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1 Description and Intended Purpose

These instructions are for use by the practitioner.
Please read these instructions carefully before fitting the device.

The term device is used throughout these instructions for use to refer to Silcare Breathe Active
Cushion Liner.

Ensure that the user understands all instructions for use, drawing particular attention to the
maintenance and safety information.

Application

This device is an interface component for use only as part of a lower limb prosthesis.

Intended for single user.

It is intended for moderate to high activity users with well covered residual limbs.

The device provides a perforated cushioned socket interface which allows moisture to pass
through the perforations keeping the skin dry. It is manufactured from biocompatible materials.

To optimise comfort ensure that the user is instructed in the correct way to handle and don/doff
the device. See Section 10 Donning the Device. Also ensure that they are made aware of how to
maintain the device and to keep it clean for maintaining hygiene as set out in these instructions.
See Section 5 Maintenance.

Activity Level

The device is recommended for Activity Level 3 and 4 users, although may be suitable for all four
activity levels.

The silicone used in the Silcare Walk liners is softer and more flexible than that used in Silcare
Active liners. The softer silicone offers more comfort and flexibility in all directions but may
feel less connected or secure at higher activity levels. Silcare Walk liners are therefore generally
recommended for the less active users (Activity Level 1 and 2).

The silicone used in Silcare Active liners is firmer and slightly less flexible, offering a more secure
interface at higher activity levels. Silcare Active liners are therefore generally recommended for
the more active users (Activity Level 3 and 4).

Note that some high activity users with poor residual limb tissue coverage and/or high sensitivity
may prefer the comfort of the softer silicone Silcare Walk liner to the firmer Silcare Active

liner. Conversely, some low activity users with good residual limb tissue coverage and/or low
sensitivity may prefer the security of the firmer Silcare Active liner to the softer Silcare Walk liner.

Activity Level 1

Has the ability or potential to use a prosthesis for transfers or ambulation on level surfaces at fixed
cadence. Typical of the limited and unlimited household ambulator.

Activity Level 2

Has the ability or potential for ambulation with the ability to traverse low-level environmental barriers
such as curbs, stairs, or uneven surfaces. Typical of the limited community ambulator.
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Activity Level 3

Has the ability or potential for ambulation with variable cadence. Typical of the community ambulator
who has the ability to traverse most environmental barriers and may have vocational, therapeutic, or
exercise activity that demands prosthetic utilization beyond simple locomotion.

Activity Level 4
Has the ability or potential for prosthetic ambulation that exceeds basic ambulation skills, exhibiting
high impact, stress, or energy levels. Typical of the prosthetic demands of the child, active adult, or
athlete.

Contraindications

« Conical residual limbs - this device may not be optimally contoured to fit conical residual
limbs

+ Users with poor hand or cognitive function might finds donning and cleaning difficult.
+ Poor hygiene
+ Users whose suspension sleeve causes a bulk around their knee may be better suited with
an alternative type liner
Clinical Benefits
+ Provides cushioning for the residual limb in the socket

« Distributes in-socket pressure more evenly, compared other materials and alternative
cushioning solutions

« Improvements in residual limb health problems and wound healing, compared to non-
perforated liners

+ Improved heat dissipation, compared to other temperature regulation solutions
«  Removes sweat from skin interface improving proprioception
- Patients reported a preference for their perforated liners, compared to non-perforated liners

+ Reduces the need to remove prosthesis throughout the day to dry residual limb, compared
to non-perforated liners
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2 Safety Information
& This warning symbol highlights important safety information.

& The user should be advised to contact A Do not use alcohol sprays, household

their practitioner if their condition
changes.

Any deterioration in residuum condition
or any change in sensation should

be reported to the practitioner. If the
residual limb has tissue damage, the
use of the device should be stopped.

& Make sure that any damaged skin or

open wound is properly and suitably
dressed to prevent direct contact with
the device.

& Wearers with sensitive skin, diabetics

and vascular cases should be extra
vigilant and may need to apply
lubricant to sensitive areas. We
recommend a routine visual check and
if required the user should consult their
medical practitioner.

For other medical conditions the
user should follow the advice and
recommendation of a physician or a
medical practitioner regarding skin
care.

Enlarged perforations can trap the skin
and cause blisters. If the perforations
enlarge, stop using the device

If distal oedematous swellings
corresponding to distal perforations in
the liner occur, use of the liner should
be discontinued and the swellings
reported to the practitioner.

cleaners, or abrasives. These cleaning
materials could damage the device and
irritate skin.

Do not pull or stretch the fabric.
Fingernails and sharp jewelry, can tear
the fabric.

If the fabric is torn, stop using it

and contact a Blatchford sales
representative.

A Sockets with sharp proximal edges can

damage the device.

A Take care when handling the device

to avoid possible contamination with
materials such as fibreglass which
will stick to the device and cause skin
irritation.

A When donning a sock, clothing and

the prosthetic limb, be aware that the
device can build up a static charge.

A To avoid danger of suffocation, keep the

device away from babies and children.

Keep the device away from direct heat
sources.

& Only use the device in combination

with corrosion resistant components.
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3

Construction

Principal Parts

4

Fabric (polyamide and lycra)
Main Body (silicone)
Distal Cap (silicone)

Unperforated Fabric

Distal Cap

Function

The device, used in connection with an air-tight suspension sleeve and corrosion resistant
components, provides control, secure connection and cushioning between the limb and the
socket. The perforations and the corrosion resistant expulsion valve of the device allow moisture
to escape during stance.

5

Maintenance

Advise users to report the following to their practitioner:

Tears in the fabric or the silicone

Tissue damage on the residual limb

Distal oedematous swellings

Enlarged perforations

Changes in either body weight or activity level
Deterioration/changes to the residual limb
Changes in the performance of the device

- Moisture in the distal end of the device

Note... Perspiration discolors some socket materials.
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5.1 (Cleaning the Device

Wash the inside of the device daily to avoid any build up of bacteria.

& Take care handling the device when it is inside out to avoid picking up dust, grit and
other contamination which could cause irritation to the skin.

A Dry thoroughly before use.
A Do not tumble dry.

Washing by Hand

1. Invert the device so that its silicone side points externally.

2. Cleanthesilicone and the distal cap with a solution of water and unperfumed, pH balanced soap.
3. Invert the device so that its silicone side points internally.
4

Fill the device with warm water while both holding the proximal end closed and squeezing
the distal end to flush the water through the perforations.

Rinse the device with clean water to remove all residues.

6.  Either pat dry the device with a lint-free cloth, or leave it to air dry. Take care when drying
and handling the device.

Note... Always dry the device with the silicone side of the device pointing internally. Otherwise, the
fabric can stretch and become distorted.

Machine Wash

Suitable for machine washing at 30 °C.

& Do not invert the device for machine washing.

5.2 Cleaning the Residual Limb

Inspect residual limb before and after prosthetic limb use or at least daily.

& Any deterioration in residuum condition should be reported to the practitioner. If the
residual limb has tissue damage, the use of the device should be stopped.

Clean the skin daily with an unperfumed, pH balanced soap.

Rinse the skin with clean water to remove all residues.

Dry residual limb.

Apply lotion to dry skin, as recommended by a practitioner.

Make sure that any damaged skin or open wound is properly and suitably dressed to
prevent direct contact with the device.

N~
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6 Limitations on Use

Intended Life
A local risk assessment should be carried out based upon activity and usage.

Environment

Avoid exposing the device to corrosive elements such as acids, industrial detergents, bleach or
chlorine. The use of creams or lotions with this device should be used with caution as these can
cause the device to soften and overstretch or distort.

Keep away from sharp objects (such as jewelry, Q

fingernails). XXX J @J .@zm x

Exclusively for use between -15°Cand 50°C (5°F to .
122°F). Suitable for shower use

7 Choosing the Correct Size

It is important that the correct size is specified to
ensure proper fit and comfort in use.

1. Measure the circumference of the residual limb
4 cm up from its distal end.

2. Ifthe circumference of the residual limb matches
one of the sizes in the table, choose the next size
down.

3.  If the circumference of the residual limb is
between one of the sizes in the table, choose the
smaller size.

Circumference | 22.2- | 236- | 25.1- | 266- | 28.1- | 30.1- | 32.1- | 34.1- | 36.1- | 40.1-
Measured (cm) | 235 25 265 28 30 32 34 36 40 42

Available Sizes | 22 | 235 | 25 | 265 | 28 30 32 34 36 40
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8 Casting/Scanning a Cushion Liner

Before you begin
Allow the user to wear the device for 10 minutes.
(See Section Donning the Device.)

Casting/Scanning

We recommend using a casting method that accentuates weight bearing areas such as the
medial condylar flare and displaces redundant tissue distally; otherwise excessive distal contact
may result in the final socket, giving rise to oedematous swellings corresponding to the distal
perforations as shown below.

Residual Limb
Distal End Surface

Oedematous
Swellings

Distal End of Liner
(Inside view)

Oedematous
Swellings

Additionally, when fabricating a diagnostic socket, we recommend a 5 mm pelite spacer is used
to further extend/lengthen the socket. When you are satisfied with the fit of the socket (by
adding any necessary socks) the spacer can, if necessary, be removed if excess distal contact
gives rise to distal oedematous swellings.

The softness of the silicone can mask the amount of distal contact that is occurring, this
will only be evident when oedematous swellings are observed.

The use of a diagnostic socket is strongly recommended to assess the amount of distal
pressure/contact that is occurring.

9 Trimming the Device

The device may be trimmed to suit as required but never bellow the socket trim line.
We recommend using a rotating disc cutter to achieve a bevelled edge.
Leave enough material on the device so that its proximal edge can cover the edge of the socket.

Avoid trimming through the perforations.
Trim the proximal edge of the device to suit the shape of the user’s socket.

If necessary, trim the proximal edge of the device in a wave pattern to reduce shear stress.

f Where possible try to avoid abrupt changes of contour and sharp edges which could
cause tears in the silicone and fabric.
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10 Donning the Device

Care must be taken during donning/doffing not to damage the device with fingernails or
sharp jewelry.

A Do NOT pull or stretch the device.

1. Invert the device so that its silicone side points
externally.

2. Roll the device on the residual limb while
releasing any trapped air.

After donning the device, allow the user to wear it

for 10 minutes. If the user feels numbness, tingling
or any unusual sensation within 10 minutes, do the
following:

Note... Doff the device, and wait until normal sensation returns.
3. Don the device again.

4.  If the user feels numbness, tingling or any unusual sensation again, stop using the device.
5. Add air-tight sleeve of choice.

11 Fitting Advice
11.1 Moisture Collects Inside the Distal end of the Device

Cause Solution

The perforations are clogged. Clean the device. (See Cleaning the Device section)

11.2 Any Discoloration is Noticed on the Residuum

Cause Solution

Incorrectly fitting device. Contact your practitioner.

11.3 Oedematous Swellings Corresponding to Distal Perforations

Cause Solution

Excessive distal contact. Reduce end contact by addition of extra socks
or lengthen/remake socket.
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12 Technical Data

Principal Materials polyamide, lycra, silicone
Shore Hardness 40 Shore 00
Component Weight (size 28) 6959 (11b80z)
Activity Level 3-4
Size Range 22-40 cm
(see Choosing the Correct Size section)

Length 435 mm
(See diagram below)

Internal Length 420 mm
(See diagram below)

Operating and -15°Cto 50°C (5°F to 122°F)
Storage Temperature Range

Dimensions

435 mm

29 mm

3.7mm

7 mm —14.6 mm

13 Ordering Information

Order Example

| s | A | 1T | C

| P

Silcare
Breathe

Active  Transtibial Cushion

Parallel

* SBATTCP23 is for size 23.5. SBATTCP26 is for size 26.5.

Available from size 22 to size 40*:
SBATTCP22 to SBATTCP40
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Liability

The manufacturer recommends using the device only under the specified conditions and for
the intended purposes. The device must be maintained according to the instructions for use
supplied with the device. The manufacturer is not liable for any adverse outcome caused by any
component combinations that were not authorized by them.

CE Conformity

This product meets the requirements of the European Regulation EU 2017/745 for medical
devices. This product has been classified as a class | device according to the classification rules
outlined in Annex VIl of the regulation. The EU declaration of conformity certificate is available at
the following internet address: www.blatchford.co.uk

M D Medical Device ! 1 X ) Single Patient — multiple use
N

Compatibility

Combination with Blatchford branded products is approved based on testing in accordance
with relevant standards and the MDR including structural test, dimensional compatibility and
monitored field performance.

Combination with alternative CE marked products must be carried out in view of a documented
local risk assessment carried out by a Practitioner.

Warranty

The device is warranted for 6 months.

The user should be aware that changes or modifications not expressly approved could void the
warranty, operating licenses, and exemptions.

See Blatchford website for the current full warranty statement.

Reporting of Serious Incidents

In the unlikely event of a serious incident occurring in relation to this device it should be
reported to the manufacturer and your national competent authority.

Environmental Aspects

This product is fabricated from silicone rubber and fabric that cannot be easily recycled: please
dispose of it responsibly as general waste, as per local waste handling regulations.

Retaining the Packaging Label

You are advised to keep the packaging label as a record of the device supplied.

Trademark Acknowledgments
Silcare Breathe and Blatchford are registered trademarks of Blatchford Products Limited.
Manufacturer’s Registered Address
“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.
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1 Opis in namen uporabe

Ta navodila so predvidena za zdravnika.
Pred namescanjem pripomocka pozorno preberite ta navodila.

Izraz pripomocek se v teh navodilih za uporabo uporablja za oblazinjeni vloZek Silcare Breathe
Active.

Preverite, ali je uporabnik razumel vsa navodila za uporabo, pri ¢emer ga e posebej opozorite
na informacije o vzdrzevanju in varnosti.

Uporaba

Pripomocek je vmesniska komponenta, predvidena izklju¢no kot del proteze za spodnje
okoncine.

Predviden je za enega uporabnika.
Predviden je za zmerno do izredno aktivne uporabnike z dobro prekritimi krni.

Pripomocek je perforiran, oblazinjen vmesnik lezis¢a, ki omogoca prehajanje vlage skozi
perforacije in tako ohranja koZo suho. Izdelan je iz biolosko zdruzljivih materialov.

Da bo udobje optimalno, je treba uporabnika seznaniti s pravilnim ravnanjem ter namescanjem/
snemanjem pripomocka. Glejte poglavje 10 Namescanje pripomocka. Uporabnika je treba

seznaniti tudi s pravilno nego in ¢is¢enjem pripomocka, da zagotovite ustrezno higieno, kot je
doloc¢eno v teh navodilih. Glejte poglavje 5 Vzdrzevanje.

Stopnja aktivnosti

Pripomocek je priporocen za uporabnike s stopnjama aktivnosti 3 in 4, ¢eprav je lahko primeren
za vse §tiri stopnje aktivnosti.

Silikon, ki se uporablja v oblogah Silcare Walk, je mehkejsi in proznejsi od tistega, ki se uporablja
v oblogah Silcare Active. Mehkejsi silikon nudi ve¢ udobja in proznosti v vse smeri, vendar se
lahko pri visjih stopnjah aktivnosti obcuti kot manj povezan ali varen. Obloge Silcare Walk so zato
na splosno priporocene za manj aktivne uporabnike (stopnji aktivnosti 1 in 2).

Silikon, ki se uporablja v oblogah Silcare Active, je ¢vrstejsi in malo manj prozen ter tako
predstavlja varnejsi vmesnik pri visjih stopnjah aktivnosti. Obloge Silcare Active so zato na
splosno priporocene za bolj aktivne uporabnike (stopnji aktivnosti 3 in 4).

Upostevajte, da lahko imajo nekateri bolj aktivni uporabniki s slabo pokritostjo tkiva na krnu
uda in/ali ve¢jo obcutljivostjo raje udoben in mehkejsi silikon obloge Silcare Walk namesto

trse obloge Silcare Active. Obratno pa lahko imajo nekateri manj aktivni uporabniki z dobro
pokritostjo tkiva na krnu uda in/ali nizko obcutljivostjo raje varno in ¢vrstejso oblogo Silcare
Active od mehkejsega silikona obloge Silcare Walk.

Stopnja aktivnosti 1

Ima sposobnost ali potencial uporabljati protezo za transferje ali premikanje po ravnih povrsinah z
enakomernim korakom. Obicajno omejeno in neomejeno pokretna oseba.

Stopnja aktivnosti 2

Ima sposobnost ali potencial za premikanje s sposobnostjo premagovanja nizkih ovir, kot so robniki,
stopnice ali neravne povrsine. Obicajno je to omejeno pokretna oseba v javnosti.
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Stopnja aktivnosti 3
Ima sposobnost ali potencial za premikanje s spremenljivim korakom.
Obicajno pokretna oseba, ki lahko premaga vecino okoljskih ovir in morda opravlja poklicno,
terapevtsko ali fizicno aktivnost, ki zahteva uporabo proteze, ki presega zgolj preprosto gibanje.
Stopnja aktivnosti 4
Ima sposobnost ali potencial za hojo s protezo, ki presega osnovne sposobnosti hoje, in je izpostavljena
moc¢nim udarcem, visokim obremenitvam ali visokim ravnem energije. Obicajno za zahteve za protezo
otroka, aktivne odrasle osebe ali Sportnika.
Kontraindikacije
+ Stozcasti krni - ta pripomocek se morda ne bo optimalno prilegal stoZ¢astim krnom
« Uporabniki z oslabljeno funkcijo rok ali kognitivno funkcijo lahko imajo teZzave

pri namescanju in ¢iscenju

+ Slaba higiena

« Zauporabnike, ¢igar ovoj vzmetenja se nagrbanci okrog njihovega kolena in ga odebeli,
je morda primernejsa druga vrsta vlozka

Klini¢ne prednosti

« Deluje kot blazilnik za krn v lezis¢u

+ Enakomerneje razporedi pritisk v lezis¢u v primerjavi z drugimi materiali in reSitvami
blazenja

+ lzboljsanje zdravstvenih tezav in celjenja rane na krnu okoncine v primerjavi
z neperforiranimi vlozki

+ lzboljsano odvajanje toplote v primerjavi z drugim resitvami za uravnavanje temperature

« Odvaja znoj s povrsine koze, kar izboljsa propriocepcijo

« Nekaterim bolnikom so bili perforirani vlozki ljubsi od neperforiranih

« V primerjavi z neperforiranimi vlozki zmanjsa potrebo po odstranitvi proteze ¢ez dan,
da bi se krn posusil
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2

Varnostne informacije

A Ta opozorilni simbol oznacuje pomembne varnostne informacije.

A

Uporabniku je treba svetovati,
da se naj obrne na svojega zdravnika,
ce se njegovo stanje spremeni.

& Vsako poslabsanja v stanju krna ali

A

morebitne spremembe v obcutku je
treba sporociti zdravniku. Ce je tkivo na
krnu poskodovano, je treba prenehati
uporabljati pripomocek.

Prepricajte se, da je morebitna
poskodovana koza ali odprta rana
ustrezno povita, da preprecite
neposreden stik s pripomockom.

Uporabniki z obcutljivo kozo, sladkorni
bolniki ali osebe z Zilnim obolenjem
morajo biti Se posebej previdni in si
morajo obcutljiva obmocja po potrebi
mazati. Priporo¢amo redni kontrolni
pregled in po potrebi posvetovanje

z zdravnikom.

Za druga zdravstvena stanja mora
uporabnik glede nege koze upostevati
nasvete in priporocila zdravnika ali
zdravstvenega tehnika.

V povecane perforacije se lahko ujame

koza in nastanejo zulji. Ce se perforacije

povecajo, prenehajte uporabljati
pripomocek.

Ce se pojavi distalna edemska oteklina,
ki se ujema z distalnimi perforacijami
vlozka, je treba vloZek prenehati
uporabljati in o oteklinah obvestiti
zdravnika.

Ne uporabljajte alkohola, razprsil,
gospodinjskih cistil ali abrazivnih
sredstev. Ti ¢istilni materiali bi lahko
poskodovali pripomocek in drazili kozo.
Ne vlecite ali raztezajte tkanine. Nohti
in oster nakit lahko raztrgajo tkanino.

Ce se tkanina pretrga, jo prenehajte
uporabljati in stopite v stik s prodajnim
zastopnikom za Blatchford.

LeziS¢a z ostrimi proksimalnimi robovi
lahko poskodujejo pripomocek.

A Pri ravnanju s pripomoc¢kom bodite

previdni, da preprecite morebitno
kontaminacijo zaradi materialov, kot

so steklena vlakna, ki se prilepijo

na pripomocek in drazijo kozo.

Pri obuvanju nogavic, oblac¢enju in
namescanju proteze pazite, ker se lahko
pripomocek stati¢no naelektri.

Da preprecite nevarnost zadusitve,
pripomocek hranite izven dosega
dojenckov in otrok.

A Pripomocka ne hraniti v bliZini

neposrednih virov toplote.

Pripomocek uporabljajte samo
v kombinaciji s komponentami,
odpornimi proti rjavenju.
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3 Konstrukcija

Glavni deli
+ Tkanina (poliamid in lycra)
+ Glavno ogrodje (silikon)
- Distalna kapica (silikon)

Neperforirana tkanina

Glavno ogrodje

Perforirana tkanina

Distalna kapica

4 Delovanje

Pripomocek v povezavi z ovojem vzmetenja, ki ne prepusca zraka, in komponentami, ki so
odporne proti rjavenju, zagotavlja nadzor, varno povezavo in oblazinjen vmesnik med krnom ter
lezis¢em. Perforacije in proti rji odporen odvajalni ventil pripomoc¢ka omogoca odvajanje vlage

med stanjem.

5 Vzdrzevanje

Uporabniki naj svojemu zdravniku sporocijo naslednje:
+ raztrganine v tkanini ali silikonu
+ poskodbe tkiva na krnu okoncine

« distalne edemske otekline
« Povecane perforacije

« spremembe v telesni tezi ali stopniji aktivnosti,
« poslab3anje/spremembe na krnu okoncine,
+  Spremembe v delovanju pripomocka
+ Vlaga v distalnem koncu pripomocka
Opomba... Znoj lahko razbarva nekatere materiale podnozja.
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5.1 Cis¢enje pripomocka

Notranjost pripomocka je treba prati dnevno, da se ne namnozijo bakterije.

& Kadar je pripomocek obrnjen navzven, pazite, da se nanj ne sprimejo prah, opilki in
druge necistoce, ki lahko drazijo kozo.
Pred uporabo temeljito posusite.

& Ne susite v susilniku.

Rocno pranje

1. Pripomocek obrnite tako, da bo silikonska stran na zunaniji strani.

2. Silikon in distalno kapico ocistite z raztopino vode in mila brez disav ter nevtralnim pH.
3. Pripomocek obrnite tako, da bo silikonska stran na notranji strani.
4

Pripomocek napolnite s toplo vodo, pri ¢emer drzite proksimalni konec zaprt in hkrati
stiskajte distalni konec, da splaknete vodo skozi perforacije.

Pripomocek sperite s Cisto vodo, da odstranite vse ostanke Cistila.
6.  Pripomocek lahko obrisete s krpo, ki ne pusca viaken, ali pa ga pustite na zraku,
da se posusi. Pri susenju in ravnanju s pripomockom bodite previdni.
Opomba... Pripomocek vedno susite tako, da je silikonska stran pripomocka na notraniji strani.
Sicer se lahko tkanina raztegne in deformira.
Strojno pranje
Primerno za strojno pranje pri 30 °C.
& Pri strojnem pranju pripomocka ne obracajte.

5.2 CisCenje krna okoncine

Pred uporabo proteze in po njej ali vsaj enkrat dnevno je treba pregledati krn okoncine.
Vsako poslab3anja v stanju krna okon¢ine je treba sporociti zdravniku. Ce je tkivo na
krnu poskodovano, je treba prenehati uporabljati pripomocek.

Kozo dnevno (istite z milom brez disav in nevtralnim pH.

Koze sperite s Cisto vodo, da odstranite vse ostanke cistila.

Posusite krn okoncine.

Na suho kozo nanesite losjon, kot to priporoc¢a zdravnik.

Prepricajte se, da je morebitna poskodovana koza ali odprta rana ustrezno povita,
da preprecite neposreden stik s pripomockom.

HwnN -
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6 Omejitve uporabe

Predvidena uporabna doba
Na osnovi aktivnosti in uporabe je treba opraviti lokalno oceno tveganja.

Okolje

Pripomocka ne izpostavljajte korozivnim elementom, kot so kisline, industrijski detergenti,
belilo ali klor. Pri uporabi krem ali losjonov s tem

pripomockom je treba paziti, ker lahko zmeh¢ajo,

prekomerno raztegnejo ali deformirajo pripomocek. Q [“‘ A 1m
Pripomocka ne priblizujte ostrim predmetom (kot so  *%*%* J it J ——— x
nakit, nohti). Primerno za uporabo

Samo za uporabo med -15in 50 °C. med prhanjem

7 Izbira pravilne velikosti

Pomembno je dolociti pravilno velikost, kar zagotavlja
pravilno prileganje in udobje pri uporabi.
1. lzmerite obseg krna okoncine, in sicer 4 cm nad
njegovim distalnim koncem.
2. Ceseobseg krna ujema z eno od velikosti
v tabeli, izberite eno velikost manjso.
3. Ceje obseg krna med dvema velikostma
v tabeli, izberite manjso velikost.

Izmerjeni 22.2- | 236- 25.1- 26.6- 28.1- 30.1- | 32.1- | 34.1- | 36.1- | 40.1-
obseg (cm) 235 25 26.5 28 30 32 34 36 40 42
Razpolozljive |, | 35| 55 | 265 | 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40
velikosti
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8 Oblikovanje/skeniranje oblazinjenega viozka

Preden zac¢nete

Uporabniku dovolite 10 minut, da uporablja pripomocek.
(Glejte poglavje Namescanje pripomocka.)
Oblikovanje/skeniranje

Priporo¢amo nacin za oblikovanje, ki poudari nosilna obmogja, kot je medialni kondilarni del,

in prestavi odvecno tkivo v distalni smeri, ker lahko sicer kon¢no podnozje zaradi prekomernega
distalnega stika povzroci edemske otekline vzdolz distalnih perforacij, kot je prikazano v
nadaljevanju.

Distalna koncna
povrsina krna
okoncine

Edemske
otekline

Distalni konec vlozka
(pogled od znotraj)

Edemske
otekline

Poleg tega pri izdelavi diagnosti¢nega podnozja priporo¢amo, da uporabite 5-mm distanénik
Pelite, da dodatno razsirite/podaljsate podnozje. Ko ste zadovoljni s prileganjem podnozja
(po dodatku potrebnih nogavic), lahko, e je treba, distan¢nik odstranite, ce se zaradi
prekomernega distalnega stika pojavljajo distalne edemske otekline.

Mehkoba silikona lahko prikrije koli¢ino dejanskega distalnega stika, kar postane
razvidno Sele, ce se pojavijo edemske otekline.

Pri ocenjevanju koli¢ine dejanskega distalnega tlaka/stika mo¢no priporo¢amo uporabo
diagnosti¢nega podnozja.

9 Obrezovanje pripomocka

Ta pripomocek je mogoce obrezati po meri, vendar nikoli pod linijo lezis¢a.

Priporo¢amo, da uporabite rotacijski rezalnik, da robovi ne bodo ostri.

Na pripomocku pustite dovolj materiala, da bo lahko njegov proksimalni rob prekril rob lezis¢a.

Ne rezite skozi perforacije.
Obrezite proksimalni rob pripomocka, da se bo prilegal obliki uporabnikovega lezis¢a.

Po potrebi obrezite proksimalni rob pripomocka v valovitem vzorcu, da zmanjsate moznost raztrganin.

f Kjer je mogoce, se poskusite izogniti nenadnim spremembam obrisa in ostrih robov,
ki bi lahko raztrgale silikon in tkanino.
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10 Namescanje pripomocka

Pri namescanju/snemanju pripomocka je treba paziti, da ga ne poskodujete z nohti ali
ostrim nakitom.

NE vlecite ali raztezajte pripomocka.

1. Pripomocek obrnite tako, da bo silikonska stran
na zunanji strani.

2. Pripomocek s svaljkanjem poveznite ¢ez krn
okoncine in hkrati sprostite morebitni ujeti zrak.

Po namestitvi pripomocka namenite uporabniku

10 minut, da se ga navadi. Ce uporabnik v 10 minutah
zazna odrevenelost, mravljince ali kakrsen koli
neobicajen obcutek, upostevajte naslednji postopek:

Opomba... Snemite pripomocek in pocakajte, da se povrne normalen obcutek.

3. Znova nadenite pripomocek.

4.  Ce uporabnik zopet zazna odrevenelost, mravljince ali kakrien koli neobic¢ajen ob¢utek,
prenehajte uporabljati pripomocek.

5. Dodajte ovoj po lastnem izboru, ki ne prepusca zraka.

11 Nasvet za namestitev
11.1 Vlaga se kopici v distalnem koncu pripomocka

Vzrok Resitev

Perforacije so zamasene. Ocistite pripomocek. (Glejte poglavje Cis¢enje
pripomocka.)

11.2 Na krnu je opaziti razbarvanje

Vzrok Resitev

Napacno namescen pripomocek. Obrnite se na zdravnika.

11.3 Edemske otekline, ki ustrezajo distalnim perforacijam

Vzrok Resitev
Prekomerni distalni stik. Zmanijsajte kon¢ni tlak, tako da dodate
dodatne nogavice ali podaljsate/predelate
podnozje.
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12 Tehni¢ni podatki

Glavni materiali poliamid, lycra, silikon
Trdota po lestvici Shore 40 Shore 00
Teza komponent (velikost 28) 6959
Stopnja aktivnosti 3-4
Razpon velikosti 22-40 cm
(Glejte poglavje Izbira pravilne velikosti)

Dolzina 435 mm
(glejte spodniji diagram)

Notranja dolzina 420 mm
(glejte spodnji diagram)

Temperaturno obmogje -15do50°C
za uporabo in hrambo

Mere

435 mm

2,9mm 3,7mm 7 mm ~— 14,6 mm

13 Podatki za narocanje

Primer narocila

| SB | A | T | C | P | 25 | Na voljo od velikosti 22 do 40*:
Silcare Velikost* SBATTCP22 do SBATTCP40
Active Transtibialno Blazina Vzporedno
Breathe (22-40)

*SBATTCP23 je za velikost 23,5. SBATTCP26 je za velikost 26,5.
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Odgovornost

Proizvajalec priporoca, da se pripomocek uporablja samo pri specificiranih pogojih in
v predvidene namene. Pripomocek je treba vzdrzevati v skladu z navodili, prilozenimi
pripomocku. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za morebitne nezelene posledice,
nastale zaradi kakrsnih koli kombinacij komponent, ki jih ni odobril.

Skladnost CE

Ta izdelek je v skladu z zahtevami evropske Uredbe EU 2017/745 o medicinskih pripomockih.
Ta izdelek je klasificiran kot izdelek razreda | v skladu z merili za klasifikacijo, navedenimi

v prilogi VIl Uredbe. ES-izjava o skladnosti je na voljo na naslednjem spletnem naslovu:
www.blatchford.co.uk

M D Medicinski pripomocek /]_;m) 5amo za enega bolnika
=

- za vec¢kratno uporabo

Zdruzljivost

Kombiniranje z izdelki znamke Blatchford je odobreno na osnovi preizkusov v skladu z ustreznimi
standardi in uredbo o medicinskih pripomockih, vklju¢no s strukturnim testom, dimenzijsko
zdruzljivostjo in nadzorovano ucinkovitostjo med uporabo.

Pri kombinacijah z alternativnimi izdelki z oznako CE je treba upostevati dokumentirano lokalno
oceno tveganja, ki jo opravi zdravnik.

Garancija

Ta pripomocek ima 6-mesecno garancijo.

Uporabnik mora upostevati, da zaradi sprememb ali prilagoditev, ki niso izrecno odobrene,
garancija, licence za uporabo in izjeme morda ne bodo veljavne.

Za trenutno celotno garancijsko izjavo obiscite spletno stran podjetja Blatchford.

Prijava resnih nesrec

V malo verjetnem primeru resnih nesre¢, nastalih v povezavi s tem pripomockom, je treba
o dogodku obvestiti proizvajalca in pristojne oblasti v vasi drzavi.

Okoljski vidiki
Ta izdelek je izdelan iz silikonske gume in tkanine, ki jih ni mogoce enostavno reciklirati:

odstranite ga odgovorno kot splosni odpadek v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi za
odlaganje odpadkov.

Nalepka na embalazi

Svetujemo vam, da nalepko na embalazi names¢enega pripomocka shranite za morebitno
uporabo v prihodnje.

Izjave o blagovnih znamkah
Silcare Breathe in Blatchford sta registrirani blagovni znamki podjetja Blatchford Products Limited.
Uradni naslov proizvajalca
“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Zdruzeno kraljestvo.
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1 OnucaHue v npenHasHaveHmne

HacToAwwuTe MHCTPYKUMK ca NpeAHa3HauYeHU 3a NoI3BaHe OT leKapsa/npoTesncTa.

Mons, npoyeteTe BHUMATENHO Te3M UHCTPYKLMU NPEAV MOHTMPaHE Ha N3[eNneTo.
TepMUHBT ,u3desiue” B HAaCTOALLMTE MHCTPYKLMM 3a ynoTpeba ce OTHacA 3a OMeKOTABaLL
npote3eH Yyopan Silcare Breathe Active.

YBeperTe ce, Ue NOTPeOUTENAT e pa3bpan BCUUKM MHCTPYKLMM 3a ynoTpeba, KaTo e 06bpHan
creuranHo BHUMaHe Ha MHGopMaLMaTa OTHOCHO NOAAPBXKKaTa 1 6e30MacHOCTTa.

MpunoxeHune

HacTosLoTo n3pgenve npeacTasnABa CBbP3BaLL, KOMIMOHEHT 3a ynoTpeba camo KaTo YacT OT npoTesa 3a
[l0reH KpamHUK.

MpenHa3HayeHo e 3a MHAVBKAYarnHa ynoTpeba.

To e NpefHa3HaueHo 3a yMePeHO [0 BICOKO aKTVBHY NOTpeduTenm ¢ Jo6pe MOKPUTY OCTaTbUYHIN KPaHLI.
MepdoprpaHaTta CTPYKTypa 1 OMEKOTABAHETO, KOWTO 13AENNETO OCUTYPABA Ha MACTOTO Ha KOHTAKT

C NpuemHata runsa, No3BonABaT NpemM1HaBaHe Ha Bfiarata Npe3 OTBOPWTE, Taka Ye KoxkaTa fia OCTaHe
cyxa. /i3genveto e npounsseAeHo OT GVONOMMYHO CbBMECTV MM MaTeprani.

3a onTuManeH KompopT NoTPebUTeNAT TPA6Ba Aa 6bAe MHCTPYKTMPAH 3a NPaBUITHMA HaUVH Ha
M3ron3BaHe 1 NOCTaBsHE U CBansHe Ha naenveto. Buxkre pasgen 10 ,[locmassaHe Ha uzdenuemo’
OcBeH ToBa ToV1 TPAGBa Aa 6bae MHGOPMMPaH Kak Aa NOAAbPXKa M3AENMETO 1 Aa Fo Nasy OT 3aMbpcABaHe C Lien
MoAAbpPAKaHE Ha XMIeHa ChITacHO M3NTOXKEHOTO B HACTOALLTE MHCTPYKLMU. BuxkTe pasgen 5 ,M1o00pexKa'".

HuBo Ha mobunHocT
M3penveTo ce npenopbyuBa 3a NOTPebUTENN C HUBO HAa MOOUTHOCT 3 1 4, BbMNPEKM Ye MOXe fa e
noaxo4ALo 3a BCUYKN YETUPW HBA Ha MOOBUHOCT.

CVnVKOHBT, M3Mnon3BaH 3a npoTesHuTe Yyopanu Silcare Walk, e no-mek 1 no-enactmuyeH ot 1o3u,
M3non3BaH 3a npoTtesHuTe yopanu Silcare Active. [o-MeKMAT CUNMKOH OCUrypsBa noeeye
KOMQOPT 1 rbBKaBOCT BbB BCUYKY MOCOKNM, HO MOXe [la ce ycella No-cnabo CcBbp3aH Um CUrypex
Npw No-BMCOKM HYBa Ha MOBWHOCT. 3aToBa NpoTe3HuTe yopanu Silcare Walk o6ukHoBeHo ce
npenopbYBaT 3a NO-HeaKTVBHY NOTpebuteny (H1BO Ha MOBUAHOCT 1 1 2).

CVAMKOHBT, M3MoJ3BaH 3a npoTesHuTe yopanu Silcare Active, e NO-TBbPA 1 MO-MasKo efacTuyeH,
1 OCUTYpABa NMO-CUrYPEH KOHTAKT MPU MO-BUCOKU HMBA Ha MOBUIHOCT. 3aToBa NMPoTe3HUTE
yopanu Silcare Active 06IKHOBEHO Ce MpPernopbYBaT 3a NO-akTUBHY NOTPebutenn (HUBO Ha
MOGUAHOCT 3 1 4).

O6bpHeTe BHYMaHWE, Ye HAKOW NOTPeBUTENM C BUCOKO H1BO Ha MOOWIHOCT U NTOLO TbKaHHO
MOKPUTME Ha OCTaTbUHMA KPaVHVIK /WA BUCOKa YyBCTBUTENTHOCT MOXKeE Aia NpeanoyeTat komdopTa
Ha NPOTEe3HYA Yoparn oT No-meK cunmkoH Silcare Walk npep no-tBbpaua npoteseH yopan Silcare
Active. CbOTBETHO, HAKOW NOTPEOUTENM C HUCKO HBO Ha MOBWTHOCT 1 fOOPO TbKaHHO NMOKpUTUE
Ha OCTaTbYHVIA KPaMHWK U/VNIN HINCKA YyBCTBUTENHOCT MOXKe fia MPEANOoYEeTaT CUrypHOCTTa Ha Mo-
TBbPAMA NpoTe3eH yopan Silcare Active npep no-mekua npoteseH yopan Silcare Walk.

HuBo Ha mo6bunHocT 1

|_|0Tp86I/ITEJ'IF|T € B CbCTOAHME NN NMa NOTeHUMan fa 1n3nos3Ba npoTesaTa 3a NpuaBuXBaHe nnmn
XoAeHe no paBHM NOBBbPXHOCTM NP PaBHOMEPEH PUTHM Ha KpayKaTa. XapaKTepHo 3a nayneHTuTe C
OrpaHm4yeHa 1 HeorpaHn4veHa CNocobHOCT 3a ABUXeHue.

HuBo Ha mo6unHocT 2

nOTpe6VITEI'IHT € B CbCTOAHME NN NMa NoTeHUMan Aa NnpeofonAsa MaJikn NpenATCTBMA Ha OKOJIHATa
cpefa, Kato 60p,:uopl/|, CcTbnana nnm HepaBHU MOBBPXHOCTU. XapaKTepHo 3a NauneHTuTe C orpaHnYyeHa
CNoco6HOCT 3a ABUVXEHNE, KOUTO Cce NpnaBuXBaT Ha OTKPUTO.
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HwuBo Ha mo6unHocr 3
rlOTpe6I/ITeﬂFIT € B CbCTOAHME NN Ma NOTEHUMaN fa ce NpuaBm»Kea C pasjinyeH pUTbM Ha KpadKaTa.

XapaKTepHO 3a naLueHTU, KOUTO ce NPUABMKBAT Ha OTKPUTO 6e3 orpaHnyeHus, KOUTo ca CrMocobHM
[la NpeofonABaT NOBEYETO NPenATCTBUA B OKOIHaTa cpefja U MoXe Aa MaT NoTpebHOCT oT
npodecroHasnHa, TepaneBTUYHa UK TPEHNPOBBYHA aKTUBHOCT, KOATO Haslara U3rnos3BaHe Ha
npoTe3ata N3BbH pamMK1Te Ha 06UKHOBEHOTO MPUABVKBaHE.

HuBo Ha mo6unHocT 4

MoTpebUTenaT e B CbCTOAHME VNN MMa MOTEHLMaN Aa ce NPUABKXKBA C NpoTe3aTa U3BbH PaMKKTE Ha
6a30BUTe yMeHWA 3a NPUABMKBaHE, KOETO € CBbP3aHO C MOBULLIEHO HAaTOBapBaHe, HanpexeHne unm
HIBO Ha eHeprus. XapakTepHO 3a M3MCKBaHMATA KbM NpoTe3nTe 3a AeLa, aKTVBHU Bb3PacTHY Un
CNopTUCTU.

lMpoTnBonokasaHuns

KOHMYHM OCTaTbUHN KpariHMLM — TOBA U3[eNne MOXe a He € ONTUMATHO KOHTYPUPaHO
3a NOCTaBAHE BbPXY KOHWYHW OCTaTbUHM KpariHMLUM

MoTpebuTenn ¢ BnoweHa GyHKLUMA Ha pbLETe UM KOTHATMBHA QYHKLMUA MOXKe fia ce
3aTPYAHAT C MOCTaBAHETO M MNOYMNCTBAHETO Ha U3enneTo

Jlowa xurneHa

3a noTpebuTtenu, YMNTo pbKae 3a OKauBaHe ob6pa3yBa N3AYTUHA OKOMO KOMAHOTO,
MOXe fla e MOo-MNOAXOoAAL, APYT TN NPoTe3eH yopan

KnnHnyHm nonswn

OcurypsBa oMeKoTABaHE B KOHTaKTHaTa 30Ha Ha OCTaTbyHUA KPaHUK 1 MpUeMHaTa runsa.
Pasnpepens no-paBHOMePHO HaTWCKa B NPVieMHaTa ru3a B CpaBHeHWe C Apyru Matepuani
1 MPOAYKTN 332 OMEKOTABAHE Ha HAaTUCKa

MopobpsABaHe Ha 3APaBOCIOBHUTE MPOGAEMM, 3aCAraLLY OCTaTbYHNA KPaNHWIK,

1 3apacTBaHETO Ha paHUTe B CPaBHEHNE C NPOTe3HW Yopanu 6e3 neppopauua

MopobpeHo pasnpepensHe Ha TON/MHATA B CPAaBHEHWE C APYTU PELLEHMA 3a perynpaHe
Ha TemnepatypaTa

Mpemaxsa NOTEHETO OT KOHTAKTa C KOXKaTa, KoeTo nofobpasa nponpuoLenyuaTa.
MauueHTMTE CbOOLLABAT 33 NpeAnoYKTaHNe KbM NepdopupaHuTe NPoTe3HU Yopanu nNpeq,
HenepdopmpaHnTe Tak1Ba

HamansBa ce HeobXoAMMOCTTa OT CBajAiHE Ha MpoTe3aTa Nnpes3 AeHA 3a NOACYLIaBaHe Ha
OCTaTbYHVA KPANHWK B CPaBHEHMe C M3MOJI3BaHETO Ha HemeppoprpaHm MPOTE3HU Yopanm
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2 VIHQOopMaLmMa OTHOCHO He30MacHOCTTa

ZAN
A

To3mn npepynpeapnTeneH CMMBOJ o603HauyaBa BaXkHa vmcbopmauvm OTHOCHO

6e30nacHoCTTa.

MpenopbuBa ce noTpebuTenaT ga ce
CBbpPKe CbC CBOSA JieKap/NpoTe3uncT, ako
CbCTOAAHMETO MY Ce MPOMEHMU.

BcAKkaKBo BrollaBaHe Ha CbCTOSAHMETO
Ha OCTaTbYHUA KPaHUK NN NPOMAHa
B ycellaHeTo TpsA6Ba fja ce foKNaABa
Ha nekapsa/npotesucrta. B cnyuaii Ha
yBpexaHe Ha TbKaHTa Ha OCTaTbyHUA
KpalHUK, ynotpebarta Ha nusgenneTo
TpA6Ba fla ce NnpeycTaHOBMU.

BcAKo HapaHABaHe Ha KoxaTta unm
OoTBOpEeHa paHa TpAb6Ba fa 6baaT fobpe
npeBbp3aHy C NOAXOAALLM CPEACTBa,
3a Jja ce NpefoTBpPaTh NPAK KOHTaKT

c uspenuveTo.

MaumneHTnTe C UYBCTBUTENHA KOXa,
AvabeTuunTe 1 NMLATa CbC CbAOBU
HapyLeHuA Tpa6Ba Aa 6baaT ocobeHo
BHVIMATeJIHU, KaTo Npu TAX MOXe Aa e
Heo6X0AMMO HaHaCAHe Ha OBJIaXKHUTEN
B UYBCTBUTENTHUTE YYacTbUMU.
MNpenopbuBame pefoBHa BusyasnHa
npoBepKa, KaTo npu Heo6xoaMMOoCT
notpebutenaT Tpsa6ea aa ce
KOHCYNTMpPa CbC CBOA JieKap/NpoTe3ncT.

Mpu apyru MeanLMHCKN CbCTOSIHUA
notpebutenar Tps6Ba Aa cnasea
CbBeTMTE 1 NpenopbKUTeE 3a rprxka
3a KOXKaTa Ha niekap unv MeguunHCKN
cneuunanucr.

YroniemeHnTe OTBOPM MoOrart Aa
3alWMnNAT KoXKaTa 1 Aa npeAn3BuKaT
o6pa3yBaHeTo Ha Mexypu. AKO
OTBOpUTE Ce YroNnemsT, crpeTe
M3Mon3BaHeTo Ha U3fenveTo.

AKO ce NOABAT AUCTASIHN €,eMaTO3HM
noAyTUHU Ha MecTaTa Ha AUCTanHuTe
OTBOpPY B NPOTE3HUA Yoparl,
M3MoN3BaHeTo Ha MPOTe3HMA

Yyopan Tpsab6Ba Aa ce NpeycTaHOBY

1 nopyBaHuATa Aa ce fOKIafBaT Ha
nekaps/nportesucra.

>

B> B> b

A He nsnon3seante cnpenose Ha

aAJIKOXOJ/IHa OCHOBa, AOMAKUHCKN
noyncTeBaly npenapaTtn nin
aGpaSI/IBHI/I BewecTBa. Tesn
noYyncTeBaln matepmanu Mo<e fa
noBpenAT nsgenneTo n ga npeansBukart
Apa3HeHe Ha KoXKaTa.

He gbpnaiiTe n He pasTaranTe nnara.
MnaTbT MOXe Aa ce CKbCa OT HOKTU
1 6uKyTa C ocTpu pbboBe.

AKO NnaTbT e CKbCaH, cnpeTe
MN3MNOoJI3BaHETO HA N3OeNINeTOo U ce
CBbpXKeTe C NpefcTaBuTeN Ha
Blatchford.

W3pgenueTo moxe fa 6bae noBpeaeHo
OT MPUEMHM FMA3K C OCTPU
npoKcMmanHu pbbose.

MorpueTe ce Npu n3nonsBaHe Ha
n3genverto fga nsberHete eBeHTyanHo
3aMbpcABaHe ¢ MaTepuanu, Kato
$GnOPOCTHKIO, KOUTO MOXKe Aa
3aienHat BbpXy Hero u fa pasapasHar
KoKaTa.

Wmante npeasug, ye npu noctaBaHe

Ha Yyoparn, 061eKso 1 NpoTesaTta Ha
KpaliH/Ka e Bb3MOXKHO U3aenmeTo ga ce
HaenekTpusupa.

3a fa nsberHete onacHOCT OT
3ajiyluaBaHe, NaseTe UsgenmeTo

oT 6e6eTa n geua.

[MaseTe n3genneTo ot U3TOYHULN

Ha npsKa TonnuvHa.

MW3nonsBainTe n3pennero camo
B KOMOMHaLNA C KOMMOHEHTH,
YCTOMYMBM Ha KOPO3UA.
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3

YCTpOWCTBO

OCHOBHM YacTn

4

Mnat (nonnamug v NnKpa)
OCHOBHO TAN0 (CUINKOH)
[uncTtanHa Kanauka (CUIMKoH)

HenepdopupaH nnat

OCHOBHO TANO

MepdopupaH nnat

,ElI/ICTaJ'IHa Kanayka

DyHKUMA

an/l n3non3eaHe B Cb4eTaHNE C XepMeTUYEH PbKaB 3a OKa4yBaHE N KOMMOHEHTH, yCTOI7Il—II/IBI/| Ha
KOPO3u1A, N30enneTo ocurypsaBa KOHTPO, 340aB0O CBbP3BaAHE N OMEKOTABAHE MeXay KpaVIHVIKa
M npunemMHata rmnsa. OTBOpI/ITe n yCT0I7ILII/IBI/IﬂT Ha KOPO3u1A n3nyckateneH KnanaH Ha n3aenneTo
NO3BOJIABAT Ha BJlaraTta fia n3Jie3e HaBbH NO BpeMe Ha ONopHaTa ¢a3a.

5

[logapbxKa

MHCprKTVI paVlTe I'IOTpeGVITeJ'IVITe fa cbobuiaBaT cnefHMTe 06CTOATENCTBA Ha CBOA neKap/
npoTE3NCT:

CKbCBaHUA Ha MaTa Uiv CUINKOHa;
yBpexaaHe Ha TbKaHTa Ha OCTaTbUYHUA KPaMHUK;

AVNCTanHW eaemMmaTo3H NoAyTUHW;
yronemeHu oTsopu;

NPOMEHU B TENECHOTO TEMO0 WA HUBOTO Ha MOOGUITHOCT;

B/IOLIABaHe Ha CbCTOAHMETO Ha OCTAaTbUYHMA KPAMHWK UM MPOMEHV B HEro;
NPOMEHM B eKCMN0aTaLMOHHUTE KauecTBa Ha 13aenuneTo;

B/lara B AUCTANTHUA Kpal Ha U3aenneTo;

3abenexka. .. MPOMAHa Ha LiBeTa Ha HAKOW MaTepunan Ha rnprieMHaTta rinsa B pesyntat oT noTeHe.
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5.1 [lo4yncTBaHe Ha n3genneTo

lMepeTe BbTpeLUHaTa CTPaHa Ha N3AeNMeTo eXXeAHEBHO, 3a Aa M3BerHeTe HAaTPYMBaAHETO Ha GaKTepuu.

A [JokaTo n3penmeTo e o6bpHaTO C BLTPeLUHaTa CTpaHa HaBbH, BHMaBaliTe Mo Hero Aa He ce HaTpynar
npax, NeCbYNHKI UK APYrv 3aMbpCsiBaHISA, KOUTO G1xa MOTIU a Npeau3BrKaT ApasHeHe Ha Koxarta.
U3cywete fobpe npeau ynotpeba.

A He cywerTe B cywinnHa.

M3nnpaHe Ha pbKa

1. O6bpHeTe N3AeNNETO TaKa, Ye CUNIMKOHOBATa My CTpaHa a 6be OT BbHLUHaTa CTpaHa.

2. TouncTeTe CUNMKOHA U iCTanHaTa Kamauka C pa3TBop Ha BOfa 1 HeEapoMaTM3MpaH camyH ¢ HeyTpasneH pH.

3. O6bpHeTe N3LENVETO TaKa, Ye CUIMKOHOBATa My CTpaHa fja 6bAe OT BbTPELLHaTa CTpaHa.

4. HanbnHete n3genueto c Tonna BoAa U CTUCHETe JUCTaNHWA Kpali, Taka Yye BoaaTa fa

npeMuHe npe3 OTBOPUTE, JOKATO AbPXKNTE 3aTBOPEH NPOKCMMANHWA My Kpaii.

M3nnakHeTe n3enmeTo C YnCTa BOAQ, 3a Aa MPeMaxHeTe BCUYKM OCTaTbYH BellecTBa.

6. [opcyweTe M3penmeTo ¢ Kbprna, KOATO He OCTaBsA BNACUHKM, MU IO OCTaBeTe fja U3CbXHE Ha
Bb3ayx. bbfeTe BHUMaTENHW Npy CyLeHeTo 1 paboTaTa C n3genmero.

3abenexka. .. Manenneto Tpsbea BYHarM a e CyLwmn CbC CUAMKOHOBATa CTpaHa OTBbTPE. B NpoTuneeH

CAyYal NNaThT MOXe [la Ce pasTerHe n agedpopmpa.

v

MawunHHO npaHe
M3penneTo e noaxoaALLO 3a MaWMHHO NpaHe npu Temnepatypa ot 30 °C.
& He o6pblyaiite n3penveto Haonaky Npy MaLiVHHO MpaHe.

5.2  T[louncTBaHe Ha OCTaTbYHMA KPANHWK
I'IposepﬂBaVlTe OCTaTb4HMA KpaVIHVIK npean n cnej n3non3saHe Ha NpoTesaTa Unn Hal-ManKo BeAHBX AHEBHO.

BcAaKakBo BnowaBaHe Ha CbCTOAHNETO Ha OCTaTbYHUA KpaHNK TpAGBa Aa ce foknaaBa
Ha nekapsa/nportesncrta. B cnyyail Ha yBpexaaHe Ha TbKaHTa Ha OCTaTbYHUA KPaNHUK,
ynotpeb6arta Ha usgenveTo TpA6Ba fa ce NpeycTaHOBMU.

MouncTBariTe KOXaTa eXxefjHeBHO C HeapoMaTM3MpPaH CcanyH C HeyTpasneH pH.

M3nnakBariTe Koxara € YnCTa BOAQ, 3a Aa MPeMaxHeTe BCUUYKMN OCTaTbYHU BELLECTBA.
MopxcyLweTe oCcTaTbYHUA KPAVHUK.

HaHacAaiTe NoCMOH BbpXy CyXaTa Koxa criopef, NpenopbKuTe Ha fiekaps.

BcAKo HapaHsABaHe Ha KoKaTa Wiv OTBOPeHa paHa Tpsibea Aa 6baaT fobpe npesbp3aHm
C noAxoAsALLM CPeACTBa, 3a Aa Ce NPefoTBPATY NPAK KOHTAKT C U3genueTo.

o
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6 OrpaHuyeHuAa B ynoTpebaTa

CpokK Ha eKkcnnoaTtauyusa

Heo6x0AMMO e N3BbpLUBAHE Ha MHAMBYAYa/HA OLIEHKA HA PUCKA Bb3 OCHOBA Ha MOBUWIIHOCTTa 1
ynotpebara.

OkonHa cpepa

11365rBaiiTe U3naraHe Ha U3AENNETO Ha KOPO3WBHY BELLECTBA, KaTO KUCENHY, MPOMMLLNIEHN NOYMCTBALLM
npenapatu, 6enuHa vnu xnop. Tpabaa fja ce NOAXOXAa C BHAMaHVe NPU U3MOM3BaHE Ha KPEMOBE 1
NIOCOHW C TOBA V3[eNVe, Thil KaTo MOTaT Aa OMEKOTAT

M3AENVETO 1 Aa ro pasTerHar unm aedpopmmpar.

MNa3eTe n3pgenuerto ot OCTpU NpegmeTn (kaTo 6VI)KyTa,

(]
HOKTWN 11 Ap.). a A 1m
6666 i P
3pgenneTto moxe fa ce n3nonssa camo npu oo —
Temnepatypa mexay -15°Cn 50°C. Mopxonsuo 3a ynotpeba nop Ayl

7 VI130npaHe Ha NpaBUAHNA Pa3mMep

BakHO e fja ce onpeeny NpaBuHUAT pa3mep, 3a fja ce
ocurypu obpo npunsraHe 1 KOMGOPT Mo Bpeme Ha ynotpeba.

1. W3mepeTe obmKonKaTta Ha OCTaTbUYHMA KPanHWK
Ha 4 CM OT AUCTaNTHUA My KpaiA.

2. Ao obuKosnKaTa Ha OCTaTbYHUA KPaHMK
CbOTBETCTBA Ha eAVH OT pa3MepuTe B Tabnuuata,
n3bepete Yyopar, KOMNTO e C eAVH pa3mep Mo-MasTbK.

3. Ako obyKonKaTta Ha OCTaTbUYHUA KPaiHUK € Mexzy fiBa
pa3mepa B Tabnuuata, usbepeTte no-Mankus pasmep.

I/13mepeHa 22.2- | 23.6- | 25.1- | 266- | 28.1- | 30.1- | 32.1- | 34.1- | 36.1- | 40.1-
obukonka(scm) | 235 | 25 | 265 | 28 30 32 34 36 40 42
G TRLT 22 | 235| 25 | 265| 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40
pasmepu
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8 OT1nMBaHe/CKaHMPaHe Ha OMEKOTABALL MPOTE3eH Yoparl

Mpepwn pa 3ano4yHete

OcTaBeTe NOTpebUTENA Aia HOCU N3LENINETO B NPOAbIKeHNe Ha 10 MuHyTH. (BrxxTe Pazgen Ca8emu omHocHO
MOHMAxa.)

OTnnBaHe/cKaHnpaHe

MpenopbyBamMe Aa 13M0N3BaTe METOA Ha OT/IMIBaHe, KOWTO NMOACUIIBA YUYaCTbLMTE, HOCELLM TEXECTTa, KaTo
paslMpPeHNETO Ha MeAMANHNA KOHAW, U KONTO M3MeCTBa AUCTaNHO U3MMILHATA TbKaH. B npoTrBeH cnyyai e
Bb3MOXKHO fla Ce MOoMyymn NPeKOMepPeH ANCTaNeH KOHTAKT B KpaliHaTa MpueMHa runsa, Kouto Aa foBeAe [0
e[leMaTo3HM NOAYTUHM Ha MecTaTa Ha ANCTaNIHUTE OTBOPU, KaKTO e NMOKa3aHo Nno-Aony.

MoBBbPXHOCT Ha
OVCTanHnA Kpan
Ha oCcTaTbyHUA
KpanHUK

EnematosHn
noayTUHN

[ncTaneH Kpal Ha
npoTesHns Yyopan
(n3rnep oTBBTPE)

EnematosHu
noayT1HU

OcBeH ToBa Npu 13paboTKkaTa Ha NPUEMHa rmn3a 3a A1arHoCcTrKa npenopbyBamMe Aa ce 13nosn3Ba
[UCTaHLMOHEH NPbCTEH OT MET 5 MM 3a AOMbHUTENHO pasluvpABaHe/yAbI)KaBaHe Ha NpriemMHaTa runsa.
Cnep KaTto CTe YAOBNETBOPEHHM OT HauVHa, MO KOWTO Npunsra npremMHara runsa (4pes gobaBsHe eBeHTyanHo
Ha AOMbAHUTENHN Yopanw), AMCTAHLUMOHHUAT NPbCTEH MOXe Aa Obfe NpeMaxHaT Npu HeobXOAMMOCT, aKo e
HanviLe NpeKoMepeH JUCTaNIeH KOHTAKT, BOAELL A0 ANCTAHW e[eMaTO3HU MOAYTUHU.

MekKoTaTta Ha CMNIMKOHa MOXe Aa MacKupa cTeneHTa Ha ocbLuecTBABaLlLnA ce gucTaneH
KOHTAKT, KaToO TOBa € BUAMMO CaMO aKo ce HaGﬂIOHaBaT efemMaTo3HN NoAyTUHU.

M3non3sBaHeTo Ha npuemMHa runsa 3a guarHoCTKa e CWIHO NpenopbyYnNTesiHO, 3a Aa ce
MU3BDPLUN OLEHKA Ha OCbLUuecTBABaLLNA ce anCTalieH HaTUCK/KOHTaKT.

9 VI3pAssaHe Ha U3aenneTo

Vi3penvieto moxe fia 6bae 13pA3aHo A0 HEOOXOANMUA Pa3Mep, HO He 1 NoJ NPOKCUMANHKA Pbb Ha
npviemHarta runsa.
MpenopbyBame fja ce U3MON3Ba AUCKOB HOX 3@ MOCTUrAHE Ha CKOCEH Pbb.
OcTaBeTe [JOCTaTbYHO MaTeprasn OT U3LENNETO, Taka Ye NMPOKCUMAIHUAT My Kpaii Aa MOXe [ia NMoKpue Kpas Ha
npuemHara rinsa.
/136arBaiiTe n3pA3BaHe Npes oTBOPUTE.
Vi3pexeTe NpoKcUManHua Kpai Ha U3AenreTo Taka, Ye la CbOTBETCTBa Ha GpopmaTta Ha npremHaTa rinsa Ha
notpe6utens.
AKO e HeobX0AMMO, U3peXKeTe NPOKCUMAHUA KPal Ha 13AenneTo BblIHOOOPa3Ho, 3a la HaManuTe
TaHreHLMaNHOTO HaMpexXeHue.

N36sarBaiiTe pe3kuTe NPOMEHM B KOHTYpa U OCTPUTE KPauLLa, KOraTo € Bb3MOXHO,
& T KaTo TOBa MOXe Aja floBefie A0 pa3KbCBaHe Ha CWINKOHa 1 nnara.
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10 lNocTaBAHe Ha U3genneTo

1.

2.

Motpebutenat TpsadBa fa n3uaka 10 MUHYTY cnep,
NoCTaBsAHE Ha N3AeNneTo. AKO MOTPe6GUTeNAT yceTu
U3TPbIBaHE, LUMNAHe, CbpOEX 1 Apyro HeobUYanHo

BbpeTe BHUMaTENHN NPU NOCTaBsAHE 1 CBajisiHe Ha N3[eNNEeTO, 3a Aa He ro NoBpejuTe
C HOKTU 1nu 6uKyTa c ocTpu pbboBe.

HE abpnaiTte n He pa3TArante nsgenneTo.

O6bpHeTe N3AeNMeTo Taka, Ye CUNMKOHOoBaTa
My CTpaHa Aa 6bfie OT BbHLUHaTa CTpaHa.

O6yiiTe (C pa3BrBaHe) U3AENMETO BbPXY OCTaTbUHUA
KpalHWK, KaTo 13nyckaTe OCTaHanVA B HETO Bb3ayX.

ycelaHe B pamkuTe Ha 10 MYHYTW, HarnpaBeTe ClefHOTO:
3abenexka... CaneTe M3henveTo v M3YakalTe 1O BPbLUaHe Ha HOPMANHOTO yCelljaHe.

3.
4.

5.

MocTaBeTe N3Ae1eTo OTHOBO.

AKO NOTPebUTENAT OTHOBO YCETW U3TPbIBaHe, WMUMNaHe, Cbpbex nnu apyro HeobmyaHo
ycellaHe, crpeTe U3MoN3BaHETO Ha U3LENVETO.

[lo6aBeTe 136paHUs XxepMeTMUEH PbKaB.

11 CbBeTV OTHOCHO MOHTaXa

11.1 CnbupaHe Ha Bnara B ANCTaNHMA Kpak Ha 13aenneTo

MpuunHa PewieHne

OTBOpI/ITe Ca 3anyuweHwn. MouncTteTe n3penueto. (Bx. paspen

L[loyucmeare Ha uzdenuemo”)

11.2 3abenAsaHa NPOMAHA Ha LiBeTa Ha OCTaTbUYHWA KPaMHUK

MpunumnHa PewieHne

HenpasmnHo NnocTaBeHO nspgenune. CB'bp)KETe cec HEKapﬂ/I'IpOTe3VICTa.

11.3 EpematosHn noayTNHWM Ha MACTOTO Ha ONCTaJTHUTE OTBOPU

MpununHa PewieHne

I'IpeKomepeH ANCTaneH KOHTaKT. Hamanerte KpaVlem HaTUCK 4ypes nobaaHe

Ha JOMBJIHUTENTHW Yopanu nnn ym:n)KeTe/
VI3pa60TET€ HaHOBO NpuemMHata rmnsa.
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12 TexH4YeCckn JaHHM

OCHOBHY MaTepranu nonvamug, MMKpa n CUANKOH
TebpgocT no LWop 40 shore 00
Terno Ha KOMNoHeHTa (pasmep 28) 695t
HuBo Ha MoGUNHOCT 3-4
MNpennaraHun pasmepu 22-40 cm
(BX. pa3pen ,M36upare Ha npasunHus pasmep")

OvmknHa 435 mm
(Bukte gnarpamata no-gony)

BbTpelwHa gbmxknHa 420 Mm
(Bukte gnarpamata no-gony)

TemnepaTypeH f1ana3oH ot-15°C o 50°C
Ha ekcnnoaTtauma 1 CbxpaHeHune

Pasmepn
435 MM

2,9 Mm 3,7 Mm 7 MM ~— 14,6 Mm

13 VIlHpopMaLmsA 3a MOpbYKa

MpumepHa nopbuka

| SB | A | T | C | P | 25 | Mpeanara ce B pasmepu

i oT 22 fo 40*:
Silcare Active TMopgkoneHHo OwmekoTasalw, [lapaneneH Pasmep*

Breathe A w p (22-40) SBATTCP22 no SBATTCP40

*SBATTCP23 e 3a pa3mep 23,5. SBATTCP26 e 3a pa3mep 26,5.
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OTroBopHoOCT

|-|p0VI3BO,lJ,VITeJ1ﬂT npenopbyBa N3[ENTNETO Aa Ce N3MNO0J1I3Ba CaMO NpPuY NoCoOYeHUTE YyCJ10BUA

M no npeaHasHavyeHme. I/I3;|env|eTo Tpﬂ6Ba [a ce nogabprka B CbOTBETCTBME C UHCTPYKUMNTE

3a ynotpeba, npefocTaBeHu ¢ Hero. [por3BOANTENAT HE HOCU OTTOBOPHOCT 3a HeBaronpuaTHA
C'b6I/ITVIF|, npunynHeHn ot KOM6MHauMM OT eNNeMeHTH, KOUTO He Ca ono6peH|/| OT Hero.

MapkunpoBka 3a cboTBetcTBme CE

To3n NnpogyKT oTroBapA Ha n3nckBaHuATa Ha PernamenT (EC) 2017/745 3a megnunHckmTe
n3penuvs. To3m npogyKT e KnacuduumpaH Kato NpofyKT oT Knac | cnopep npasunata 3a
knacudukaums, onvcanu B MpunoxeHue VIl Ha pernamenTa. EC geknapauumaTta 3a CboTBeTCTBYE
€ [JOCTbMHa Ha cnefgHuA nHTepHeT agpec: www.blatchford.co.uk

M D M (. MpeaHa3HaueHo 3a MHOTOKpaTHa
EAMLIMHCKO Uzpenne klw ynotpeb6a oT ej1H NauneHT

CbBMecTUMocCT

KombrHupaHeTo ¢ npoayktu Ha Blatchford e ogo6peHo Bb3 0CHOBa Ha M3NMTBAHMSA

B CbOTBETCTBYME C NPpUNoXmummuTe ctaHgapti n Pernament (EC) 2017/745 3a meguunHcknTe
U3aenvis, BKIOUNTENHO N3MWTBAHE Ha KOHCTPYKLUATA, CbBMECTVMOCT OTHOCHO pa3MepuTe
1 npocnefaBaHe Ha GYHKLMOHANMHOCTTA B peasiHy yCloBuUs.

KomburHupaHeTo ¢ fpyru npoayktn ¢ mapknpoBka CE TpabBa fa ce n3BbpLuBa C orneq
Ha AOKyMeHTMpaHaTa MHAMBUAYanHa OLueHKa Ha prCKa, M3BbpLUEHa OT CNeLnanincT.
FapaHuwms

lapaHumATa Ha nsgenveTo e 6 meceua.

rlOTpe6VITeJ'IF|T Tpﬂ6Ba [a 3Hae, Ye NpoMeHn nnn MO,EI,I/Id)VIKaLlI/II/I, KOWUTO He Ca N3PUYHO Op,06pEHVI,
6uxa Mornm Oa aoseaat Ao aHyNnpaHe Ha rapaHUuuATa, MUeH3nTe 3a pa60Ta N N3KNIOYEeHUATa.

BuxTe yebcaiita Ha Blatchford 3a aktyanHaTa nbnHa geknapauums 3a rapaHums.

[oknagBaHe Ha CEPVO3HN MHLNAEHTN

B manko BEPOATHNA cnyua|7| Ha CePUNO3€eH NHUNAEHT, CBbP3aH C HACTOAWOTO nspgenne,
WNHUMIEHTBT TpAGBa [ja ce AoKafBa Ha NPOM3BOANTENA U HA KOMMETEHTHUA HaLIOHANEeH OpraH.
EkonornyHm acnektn

To3v NpoayKT e N3paboTeH OT CUIMKOHOB Kay4yK 1 MfaT, KOUTO He MOraT Aa Ce peunKknnpar
necHo. Mons, TpeTupanTe ro no OTrOBOPEH HauMH KaTo O6LM OTNaabLy B CbOTBETCTBME
C MecTHUTe pasnopeabu 3a ynpas/eHne Ha oTnagbumTe.

3ana3BaHe Ha eTMKeTa Ha ONaKoBKaTa

I'Ipenopbq Ba Ce [1a 3ana3nTe eTUKeTa Ha ONaKOBKaTa KaToO JJOKYMEHT 3a AOCTaBEHOTO nsgenune.

MNoTBbpKAEHMNE 3a TbProBCKa MapKa
Silcare Breathe v Blatchford ca peructprpaHu Tbproscku mapku Ha Blatchford Products Limited.
Anpec Ha ynpaBJjieHne Ha npounsBoautens
“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, O6efiMHeHO KpancTeo.
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1 Opis i predvidena namjena

Ove su upute za uporabu namijenjene zdravstvenim djelatnicima.

Molimo paZzljivo procitajte ove upute prije postavljanja proizvoda.

Izraz proizvod u ovim uputama za uporabu odnosi se na liner za meko podlaganje Silcare Breathe
Active.

Osigurajte da korisnik u potpunosti shvaca sve upute za uporabu, posebno obracajuci pozornost
na informacije o odrzavanju i sigurnosti.

Primjena

Ovaj proizvod komponenta je sucelja namijenjena uporabi iskljucivo kao dio proteze donjeg ekstremiteta.
Namijenjen za jednog korisnika.

Namijenjen je za korisnike umjerenog do visokog stupnja aktivnosti s dobro pokrivenim bataljcima.

Proizvod stvara perforirano meko podlozeno sucelje lezista koje omogucava prolazak vlage kroz
perforacije i odrzava kozu suhom. Izraden je od biokompatibilnih materijala.

Za optimalnu udobnost osigurajte da je korisnik upucen u pravilno rukovanje i postavljanje/
skidanje proizvoda. Pogledajte odjeljak 10 Postavijanje proizvoda. Takoder osigurajte da je
upoznat s odrzavanjem i ¢is¢enjem proizvoda radi odrzavanja higijene kako je opisano u ovim
uputama. Pogledajte odjeljak 5 Odrzavanje.

Stupanj aktivnosti

Ovaj proizvod preporucuje se za korisnike stupnjeva aktivnosti 3 i 4, iako moze biti prikladan za
sva Cetiri stupnja aktivnosti.

Silikon u linerima Silcare Walk meksi je i fleksibilniji od silikona u linerima Silcare Active. Meksi
silikon nudi ve¢u udobnost i fleksibilnost u svim smjerovima, no pri ve¢im stupnjevima aktivnosti
osjecaj ¢vrstoce spoja ili sigurnosti moze biti maniji. Stoga se lineri Silcare Walk opcenito
preporucuju za manje aktivne korisnike (stupanj aktivnosti 1i 2).

Silikon u linerima Silcare Active ¢vrici je i unekoliko manje fleksibilan, $to ga cini sigurnijim
suceljem pri visim stupnjevima aktivnosti. Stoga se lineri Silcare Active opcenito preporucuju za
aktivnije korisnike (stupanj aktivnosti 3 i 4).

Napominjemo da nekim vrlo aktivnim korisnicima s manjom pokrivenosc¢u bataljka tkivom i/

ili koji su vrlo osjetljivi moze vise odgovarati udobnost mekseg silikona linera Silcare Walk od
¢vrsceg linera Silcare Active. Obrnuto, nekim manje aktivnim korisnicima s ve¢om pokrivenosc¢u
bataljka tkivom i/ili koji su niske osjetljivosti moZe vi$e odgovarati sigurnost ¢vriceg linera Silcare
Active od mekseg linera Silcare Walk.

Stupanj aktivnosti 1

MozZe upotrebljavati ili postoji potencijal upotrebljavanja proteze za transfer ili kretanje na ravnim
povrsinama ujednacenim tempom. Karakteristicno za osobu ograni¢ene i neograni¢ene sposobnosti
hoda.

Stupanj aktivnosti 2

Moze hodati ili postoji potencijal za hod uz sposobnost prelazenja manjih prepreka u okruzenju, poput
rubnika, stuba ili neravnih povrsina. Karakteristi¢no za osobu ogranic¢ene sposobnosti hoda u vanjskom
okruzenju.
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Stupanj aktivnosti 3
Moze hodati ili postoji potencijal za hod promjenjivim tempom.

Karakteristicno za osobu sa sposobnosc¢u hoda u vanjskom okruzenju koja moze prelaziti vecinu
prepreka u okruzenju i bavi se radnim, terapijskim ili rekreacijskim aktivnostima koje zahtijevaju
slozeniju uporabu proteze koja nadilazi jednostavne oblike kretanja.

Stupanj aktivnosti 4

MozZe hodati ili postoji potencijal za hod s protezom koji nadilazi osnovne sposobnosti kretanja,

a pokazuje znacajnu razinu upora, izdrzljivosti i energije. Karakteristicno za proteticke potrebe djece,
aktivnih odraslih osoba ili sportasa.

Kontraindikacije

Koni¢ni bataljci — ovaj proizvod mozda nije optimalnog oblika za postavljanje na koni¢ni bataljak
Korisnicima sa slabim funkcijama ruku ili slabim kognitivnim funkcijama postavljanje

i ¢iS¢enje moze biti tesko

Losa higijena

Za korisnike kojima ovjesni rukav stvara veliki obujam oko koljena mozda je primjereniji
drugi tip linera

Klinicke prednosti

Sluzi kao meka podloga za bataljak u lezistu

Ravnomijernije rasporeduje pritiske unutar leZista, u usporedbi s drugim materijalima
i alternativnim rjeSenjima za meko podlaganje

Poboljsanja u zdravstvenom stanju bataljka i cijeljenje rana, u usporedbi s neperforiranim
linerima

Poboljsano odvodenje topline, u usporedbi s drugim rjesenjima za regulaciju temperature.
Uklanja znoj sa sucelja koze $to poboljsava propriocepciju
Korisnici daju prednost svojim perforiranim linerima, u usporedbi s neperforiranim linerima

Smanjuje potrebu za skidanjem proteze preko dana radi susenja bataljka, u usporedbi
s nepreforiranim linerima
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2 Informacije o sigurnosti

& Ova oznaka upozorenja naglasava vazne informacije o sigurnosti.

& Korisnika treba uputiti da o svakoj
promjeni svog stanja obavijesti
zdravstvenog djelatnika.

Sva pogorsanja stanja bataljka i sve
promjene u osjetu moraju se prijaviti
zdravstvenom djelatniku. Ako je na
bataljku osteceno tkivo, potrebno je
prestati s uporabom proizvoda.

& Vodite rac¢una da su sva ostecenja koze
ili otvorene rane propisno i primjereno
zbrinuti kako bi se sprijecio izravan
doticaj s proizvodom.

AN

Korisnici s osjetljivom kozom,
dijabeticari i osobe s problemima
krvozilnog sustava moraju biti posebno
oprezni i mozda ¢e morati primjenjivati
lubrikant na osjetljiva podrugja.
Preporucujemo rutinsko vizualno
pregledavanje i ako je potrebno
korisnik se mora savjetovati sa svojim
zdravstvenim djelatnikom.

Kod ostalih medicinskih stanja korisnik
se mora pridrzavati savjeta i preporuka
lije¢nika ili zdravstvenog djelatnika

o njezi koze.

Uvecane perforacije mogu zahvatiti
kozu i prouzrokovati zuljeve. Ako

se perforacije uvecaju, prestanite
upotrebljavati proizvod.

Jave li se distalne edematozne

otekline koje odgovaraju distalnim
perforacijama linera, potrebno je

prekinuti primjenu linera i o oteklinama

obavijestiti zdravstvenog djelatnika.

38

A Nemojte upotrebljavati alkoholne
rasprsivace, sredstva za CiS¢enje
u kucanstvu ili abrazivna sredstva.
Ova sredstva za CiS¢enje mogu ostetiti
proizvod i nadraziti kozu.

A\

Nemojte natezati ili razvladiti tkaninu.
Nokti i oStar nakit mogu razderati
tkaninu.

Ako se tkanina razdere, prestanite ju
upotrebljavati i kontaktirajte prodajnog
predstavnika tvrtke Blatchford.

A Lezista s oStrim proksimalnim rubovima
mogu ostetiti proizvod.

& Pazljivo rukujte proizvodom kako
biste izbjegli mogucu kontaminaciju
materijalima poput staklenih vlakana
koji ce se zalijepiti za proizvod i
prouzrociti nadrazaj koze.

A Prilikom stavljanja navlake, odijevanja
i stavljanja protetickog ekstremiteta
vodite racuna o tome da proizvod moze
izazvati staticki elektricitet.
Kako biste izbjegli rizik od gusenja,
drzite proizvod izvan dohvata dojencadi
i djece.
Drzite proizvod udaljen od izravnih
izvora topline.

A Iskljucivo upotrebljavajte proizvod
u kombinaciji s komponentama
otpornim na koroziju.
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3 lzvedba

Glavni dijelovi
+ Tkanina (poliamid i likra)
+ Osnovno tijelo (silikon)
- Distalni naglavak (silikon)

Neperforirana tkanina

Osnovno tijelo

Perforirana tkanina

Distalni naglavak

4 Funkcija

Proizvod upotrijebljen u kombinaciji sa zra¢no nepropusnim ovjesnim rukavom i komponentama
otpornim na koroziju omogucava kontrolu, siguran spoj i meko podlaganje izmedu ekstremiteta
i lezista. Perforacije i ekspulzijski ventil otporan na hrdu na proizvodu omogucavaju isparavanje
vlage tijekom stava.

5 Odrzavanje

Uputite korisnike da obavijeste svog zdravstvenog djelatnika o sljede¢em:
» Razderotine u tkanini ili silikonu
+ Osteceno tkivo na bataljku

- Distalne edematozne otekline
« Uvecane perforacije

»  Promjene tjelesne teZine ili stupnja aktivnosti
» Pogorsanja/promjene bataljka
«  Promjene u funkcionalnosti proizvoda
+ Vlagu na distalnom kraju proizvoda
Napomena... Znojenje izbljeduje boju odredenih materijala lezista.
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5.1 Cis¢enje proizvoda

Svakodnevno perite unutrasnjost proizvoda kako biste izbjegli razmnozavanje bakterija.
& Pazljivo rukujte proizvodom kada je izokrenut kako biste izbjegli skupljanje prasine,
srha i drugog onecis¢enja koje bi moglo izazvati nadrazivanje koze.
Potpuno osusite prije uporabe.
/\\ Nemojte susiti u susilici rublja.
Ruéno pranje
1. Okrenite proizvod iznutra prema van tako da silikonska strana bude na vanjskoj strani.
2. Ocistite silikon i distalni naglavak otopinom vode i bezmirisnog sapuna neutralne pH vrijednosti.
3. Okrenite proizvod izvana prema unutra tako da silikonska strana bude na unutarnjoj strani.
4

Napunite proizvod toplom vodom dok istovremeno drzite proksimalni kraj zatvorenim
i stiscete distalni kraj kako bi voda prosla kroz perforacije.

Isperite proizvod ¢istom vodom kako biste uklonili sva zaprljanja.

6.  Proizvod osusite tkaninom koja ne otpusta vlakna ili ga ostavite da se osusi na zraku. Budite
pazljivi prilikom sudenja i rukovanja proizvodom.

Napomena... Proizvod uvijek susite tako da silikonska strana bude na unutarnjoj strani. U suprotnom,

tkanina se moze razvudi i izobliciti.

Strojno pranje

Prikladno za pranje u perilici rublja na temperaturi od 30 °C.

& Nemojte okretati proizvod iznutra prema van za pranje u perilici rublja.

5.2 (iscenje bataljka

Provjerite bataljak prije i nakon svake uporabe proteti¢ckog ekstremiteta ili barem svakodnevno.
A Sva pogorsanja stanja bataljka moraju se prijaviti zdravstvenom djelatniku. Ako je na
bataljku osteceno tkivo, potrebno je prestati s uporabom proizvoda.

Svakodnevno ocistite kozu bezmirisnim sapunom neutralne pH vrijednosti.

Isperite kozu ¢istom vodom kako biste uklonili sva zaprljanja.

Osusite bataljak.

Nanesite losion na suhu kozu, prema preporuci zdravstvenog djelatnika.

Vodite ra¢una da su sva ostecenja koze ili otvorene rane propisno i primjereno zbrinuti
kako bi se sprijecio izravan doticaj s proizvodom.

o
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6 Ogranicenja uporabe

Predviden rok trajanja
Lokalnu procjenu rizika potrebno je izvrsiti na temelju aktivnosti i uporabe.

Okruzenje

Izbjegavajte proizvod izlagati korozivnim tvarima poput kiselina, industrijskih deterdzenata,
izbjeljivaca ili klora. Potreban je oprez pri uporabi krema ili losiona s ovim proizvodom jer oni
mogu prouzroditi njegovo omeksavanje i prekomjerno razvlacenje ili izobli¢enost.

Drzite udaljeno od ostrih predmeta (poput .

nakita, noktiju). QJ [\2 J 2 1m
6660 e PRy

Isklju¢ivo za uporabu na temperaturi od eoe —

-15°Cdo 50 °C Prikladno za uporabu pod tusem

7 Odabir odgovarajuce velicine

Odgovarajuca veli¢ina mora biti navedena kako bi
se osiguralo pravilno prianjanje i udobnost prilikom
uporabe.

1. lzmjerite opseg bataljka na 4 cm visine od
njegovog distalnog kraja.

2. Ako opseg bataljka odgovara nekoj veli¢ini
navedenoj u tablici, odaberite sljedecu nizu
veli¢inu.

3. Ako je opseg bataljka izmedu dvije veli¢ine
navedene u tablici, odaberite nizu velic¢inu.

lzmjereni 22 | 236 | 251- | 266- | 281- | 30- | 321- | 34.1- | 36.- | 401-
opseg (cm) 235 25 26.5 28 30 32 34 36 40 42

LRI 22 | 235 25 |265] 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40

veli¢ine
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8 Lijevanje/skeniranje linera za meko podlaganje

Prije nego Sto zapocnete
Neka korisnik nosi proizvod 10 minuta.
(Pogledajte odjeljak Postavljanje proizvoda.)

Lijevanje/skeniranje

Preporucujemo primjenu metode lijevanja koja naglasava podrucja koja nose teret kao sto je
medijalno kondilarno prosirenje i potiskuje visak tkiva distalno; u suprotnom u kona¢nom lezistu
moze nastati prekomjerni distalni kontakt i izazvati edematozne otekline koje odgovaraju
distalnim perforacijama kako je prikazano u nastavku.

Povrsina distalnog

Edemetozne ' :
kraja bataljka

otekline

Distalni kraj linera
(prikaz iznutra)
—_— Edemetozne

otekline

Uz to, prilikom izrade dijagnostickog leZista preporucujemo upotrebu pelitnog odstojnika
od 5 mm za daljnje prosirenje/produljenje lezista. Kada ste zadovoljni prilagodbom lezista
(dodavanjem svih potrebnih navlaka), odstojnik se po potrebi moze ukloniti ako prekomjerni
distalni kontakt uzrokuje distalne edematozne otekline.

Mekoca silikona moze prikriti koli¢inu distalnog kontakta do kojeg dolazi; to ¢e biti
vidljivo tek kad se uoce edematozne otekline.

I1zric¢ito se preporucuje upotreba dijagnostickog lezZista za procjenu koli¢ine distalnog
pritiska/kontakta koji se javlja.

9 QObrezivanje proizvoda

Proizvod je moguce obrezati kako bi pristajao prema potrebi, ali nikad ispod linije obrezivanja lezita.
Preporucujemo uporabu rotirajuceg reznog diska radi postizanja ukosenog ruba.
Na proizvodu ostavite dovoljno materijala kako bi njegov proksimalni rub mogao prekriti rub lezista.

Izbjegavajte obrezivanje kroz perforacije.
Obrezite proksimalni rub proizvoda kako bi pristajao obliku korisnikovog lezista.

Ako je potrebno obrezite proksimalni rub proizvoda u obliku valova radi smanjivanja smi¢nog naprezanja.

ﬁ Gdje je to moguce, pokusajte izbjeci nagle promjene u obrisu i ostre rubove koji bi
mogli razderati silikon i tkaninu.
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10 Postavljanje proizvoda

A Proizvod je potrebno pazljivo postavljati/skidati kako se ne bi otetio noktima ili otrim nakitom.

& NEMOJTE natezati ili razvlaciti proizvod.

1.

Okrenite proizvod iznutra prema van tako da
silikonska strana bude na vanjskoj strani.

2. Navucite proizvod na bataljak istovremeno

istiskujuci sav zrak.

Nakon postavljanja proizvoda, neka ga korisnik nosi
10 minuta. Ako korisnik osjeti utrnulost, trnce ili bilo
kakav neobican osjecaj unutar 10 minuta, postupite

na sljededi nacin:

Napomena... Skinite proizvod i pricekajte da se povrati normalan osjecaj.

3. Ponovno postavite proizvod.

4.  Ako korisnik opet osjeti utrnulost, trnce ili bilo kakav neobi¢an osjecaj, prestanite

upotrebljavati proizvod.

5. Dodajte zra¢no nepropusni rukav prema izboru.

11 Savjeti za prilagodavanje

11.1 Vlaga se nakuplja u distalnom kraju proizvoda

Uzrok

Rjesenje

Perforacije su zacepljene.

Odistite proizvod. (Pogledajte odjeljak Cis¢enje
proizvoda)

11.2 Na bataljku je doSlo do promjene boje

Uzrok

Rjesenje

Neispravno postavljen proizvod.

Kontaktirajte svog zdravstvenog djelatnika.

11.3 Edematozne otekline koje odgovaraju distalnim perforacijama

Uzrok

Rjesenje

Prekomijerni distalni kontakt.

Smanijite krajnji pritisak dodavanjem dodatnih
navlaka ili produljite/ponovno oblikujte
leziste.
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12 Tehnicki podaci

Osnovni materijali

poliamid, likra, silikon

Tvrdoca po Shoreu 40 Shore 00
Tezina komponente (velicina 28) 6959
Stupanj aktivnosti 3-4
Raspon velic¢ine 22-40 cm
(pogledajte odjeljak Odabir odgovarajuce
veli¢ine)
Duljina 435mm
(Pogledajte crtez ispod)
Unutarnja duljina 420mm
(Pogledajte crtez ispod)
Radni i temperaturni raspon skladistenja -15°Cdo 50°C
Dimenzije
435mm
2,9mm 3,7mm 7mm ~— 14,6 mm

13 Informacije za narucivanje

Primjer narudzbe

| s | A | 1 | C

| P

Silcare
Active  Potkoljenica Meka
Breathe podloga

*SBATTCP23 je za velicinu 23,5. SBATTCP26 je za velicinu 26,5.

Paralelni

44

Dostupno od veli¢ine
22 do velic¢ine 40*:

SBATTCP22 do SBATTCP40
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Odgovornost

Proizvodac preporucuje uporabu proizvoda u skladu s navedenim uvjetima i za predvidene
namjene. Proizvod mora biti odrzavan u skladu s uputama za uporabu isporucenim uz proizvod.
Proizvodac nije odgovoran ni za kakve nezeljene ishode uzrokovane kombiniranjem komponenti
koje nije odobrio.

CE sukladnost

Ovaj proizvod ispunjava zahtjeve Uredbe (EU) 2017/745 o medicinskim proizvodima.

Ovaj proizvod razvrstan je kao proizvod klase rizika | prema kriterijima razvrstavanja navedenima
u Dodatku VIII. Uredbe. Certifikat EU Izjava o sukladnosti dostupan je na sljedecoj internetskoj
stranici: www.blatchford.co.uk

M D Medicinski proizvod fl;ﬂ') Jedan korisnik - visestruka uporaba
=

Kompatibilnost

Kombiniranje s proizvodima marke Blatchford odobrava se na temelju ispitivanja u skladu

s primjenjivim normama i Uredbom o medicinskim proizvodima (MDR) ukljucujudi ispitivanje
strukture, uskladenost dimenzija i nadziranu radnu ucinkovitost.

Kombiniranje s alternativnim proizvodima s oznakom CE mora se provesti uz dokumentiranu
lokalnu procjenu rizika od strane zdravstvenog djelatnika.

Jamstvo

Na ovaj proizvod daje se jamstvo od 6 mjeseci.

Korisnik mora biti svjestan da promjene ili preinake koje nisu izricito dopustene mogu ponistiti
jamstvo, odobrenja za rad i izuzeca.

Pogledajte internetsku stranicu tvrtke Blatchford za uvid u cjelovitu vazecu izjavu o jamstvu.
Prijavljivanje ozbiljnih nezeljenih dogadaja

U malo vjerojatnom slucaju pojave ozbiljnog neZeljenog dogadaja vezanog uz ovaj proizvod,
potrebno je isti prijaviti proizvodacu i nadleznom drzavnom tijelu.

Ekoloski aspekti

Ovaj proizvod izraden je od silikonske gume i tkanine koju nije moguce lako reciklirati: molimo
odgovorno zbrinite kao op¢i otpad, prema lokalnim propisima o zbrinjavanju otpada.
Cuvanje oznake pakiranja

Morate sacuvati oznaku pakiranja kao evidenciju isporu¢enog proizvoda.

Izjave o Zigu
Silcare Breathe i Blatchford registrirani su Zigovi tvrtke Blatchford Products Limited.
Adresa sjedista proizvodaca
“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.
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1 Opis a zamyslany ucel

Navod na pouzitie je ur¢eny odbornikovi.

Pred osadenim pomécky si pozorne precitajte tento navod.

V ndvode sa pouziva termin pomécka a odkazuje na timiacu vlozku Silcare Breathe Active.
Overte, ¢i pouzivatel rozumie vietkym ¢astiam navodu na pouzitie, predovietkym casti o udrzbe
a castiam s informaciami o bezpecnosti.

Pouzitie

Pomaécka je sucast rozhrania a smie sa pouzivat len ako stcast protézy dolnej koncatiny.

Je ur¢end jednému pouzivatelovi.

Je ur¢ena pre pouzivatelov s dobre zakrytymi kyptami, ktori vyvijaju strednu az vysoku aktivitu.
Pomocka v 16zku vytvéara perforované timiace rozhranie, ktoré cez otvory odvéadza vlhkost a
uchovava kozu v suchu. Je vyrobena z biokompatibilnych materialov.

Na optimalizovanie pohodlia zabezpecte zaskolenie pouzivatela o sprdvnej manipulécii s
poméckou a o jej nasadzani/snimani. Pozri ¢ast 10 Nasadzovanie pomécky. Takisto dbajte na
to, aby vedel, ako sa pomocka udrziava a uchovava v Cistote v ramci dodrziavania hygieny
stanovenej v tomto navode. Pozri ¢ast 5 Udrzba.

Uroven aktivity

Pomécka sa odporuca len pouzivatelom s Groviiou aktivity 3 a 4, hoci moze byt vhodna pre
vsetky Urovne.

Silikén pouzity vo vlozkach Silcare Walk je maksi a pruznejsi nez silikon vo vlozkach Silcare Active.
Maksi silikon navodzuje pocit vacsieho pohodlia a pruznosti vo vietkych smeroch, no pri vyssich
urovniach aktivity méze vyvoldvat slabsi pocit prepojenia alebo istoty. Vlozky Silcare Walk sa
preto vo vseobecnosti odporucaju menej aktivnym pouzivatelom (UGroven aktivity 1 a 2).

Silikén pouzity vo vlozkach Silcare Active je pevnejsi a menej pruzi, ¢im vznika bezpecnejsie
rozhranie pri vy$sich arovniach aktivity. Vlozky Silcare Active sa preto vo vieobecnosti
odporucaju aktivnejsim pouzivatelom (Groven aktivity 3 a 4).

Upozornujeme, ze niektori velmi aktivni pouZivatelia so slabym pokrytim kypta tkanivom a/alebo
vysokou citlivostou m6zu uprednostrovat pohodlie maksej vliozky Silcare Walk pred pevnejsou
vlozkou Silcare Active. Naopak, Ze niektori malo aktivni pouzivatelia s dobrym pokrytim kypta
tkanivom a/alebo nizkou citlivostou mézu uprednostriovat bezpecnost pevnejsej vlozky Silcare
Active pred maksou vlozkou Silcare Walk.

Uroven aktivity 1

Ma schopnost alebo potencial pouzivat protézu na presun alebo chddzu na rovnom povrchu pri fixnej
kadencii. Typicka pre chodca s obmedzenim alebo bez obmedzenia.

Uroven aktivity 2

Ma schopnost alebo potencial chodze so schopnostou prechddzat cez nizke prekazky v okolitom

prostredi, ako st obrubniky, schody alebo nerovny povrch. Typicka pre komunitného chodca s
obmedzenim.
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Uroven aktivity 3
Ma schopnost a potencial chddze s rozli¢nou kadenciou.

Typicka pre komunitného chodca so schopnost prechadzat cez vac¢sinu prekazok v okolitom prostredi,
ktory moze vykonavat pracovnu, terapeutickd alebo cvicebnu aktivitu vyzadujuci si pouzivanie protézy
mimo jednoduchého pohybu.

Uroven aktivity 4
Ma schopnost alebo potencial protetickej chodze, ktora prekracuje zakladné ambulantné zru¢nosti,

ma velkd mieru dopadu, tlaku alebo energie. Typicka pre protetické naroky deti, aktivnych dospelych
alebo atlétov.

Kontraindikacie

Kénické kypte — pomocka sa nemusi dat optimalne vytvarovat na konické kypte
Nasadzovanie a Cistenie pomocky moéze byt ndrocné pre pouzivatelov so slabou motorikou
ruk alebo kognitivnymi funkciami

Nedostato¢na hygiena

Pouzivatelia, ktorym zévesny néavlek vytvara okolo kolena hrcu, by mali radsej pouzit
alternativny typ vlozky

Klinické vyhody

Chréni kypet v 16zku
V porovnani s inymi materidlmi a alternativnymi moznostami timenia rovhomernejsie
rozklada tlak v 16zku

Zlepsenie zdravotnych problémov s kyptom a hojenie rany v porovnani s neperforovanymi
vlozkami

Lepsi rozptyl tepla v porovnani s inymi rieSeniami zameranymi na reguldciu teploty
Odvédza pot z rozhrania s kozou a zlepsuje propriorecepciu
Pacienti hlasili uprednostriovanie perforovanych vloZiek v porovnani s neperforovanymi

V porovnani s neperforovanymi poméckami znizuje potrebu zloZit si pocas dna protézu
a osusit kypet
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2 Informacie o bezpecnosti
A Tento vystrazny symbol upozornuje na délezité informacie o bezpecnosti.

& Pouzivatela treba upozornit, ze A Nepouzivajte spreje s alkoholom,

v pripade zmeny zdravotného stavu
sa ma obratit odbornika.

Zmenu stavu kypta k horSiemu alebo
akékolvek vnemové zmeny treba
nahlasit odbornikovi. Ak je na kypti
poskodené tkanivo, pomocku treba
prestat pouzivat.

Dbajte na to, aby bola poskodena koza
alebo otvorena rana riadne a vhodne
prekrytd a predislo sa priamemu
kontaktu s poméckou.

Pouzivatelia s citlivou pokozkou,
diabetici a ludia s cievnymi ochoreniami
by si mali davat obzvlast pozor a méze
byt potrebné si na citlivé oblasti
naniest lubrikant. Odporucame rutinnu
kontrolu zrakom a ak treba, pouzivatel
by sa mal poradit s lekarom.

Pri inych ochoreniach by sa mal
pouzivatel pri starostlivosti o kozu riadit
radami a odporuceniami lekara alebo
zdravotnika.

Do zvacsenych otvorov sa méze
zaseknut koza a vytvoria sa otlaky. Ak sa
otvory zvacsia, prestante pomocku
pouzivat.

Ak sa objavia distadlne edémové opuchy
zodpovedajuce distalnym otvorom

vo vlozke, prestante vlozku pouzivat

a opuchy nahlaste odbornikovi.
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cistiace prostriedky pre doméacnost ani
abrazivne prostriedky. Tieto cistiace
materialy by mohli poskodit pomécku
a podrazdit kozu.

Latku netahajte a nenatahujte. Nechty
a ostré sperky mozu latku roztrhnut.

Ak sa roztrhne, prestaiite ju pouzivat
a obratte sa na predajcu znacky
Blatchford.

L6zka s ostrymi proximalnymi hranami
mo6zu pomocku roztrhnut.

Pri manipulacii s poméckou si davajte
pozor a vyhnite sa moznej kontaminacii
materialmi ako je laminat, ktoré prilnu

k pomocke a podrazdia kozu.

Pri navliekani ponozky, oblecenia

a protézy koncatiny si davajte pozor,

v pomocke sa moéze nahromadit staticka
energia.

Na predidenie nebezpecenstva
udusenia pomdcku uchovavajte mimo
batoliat a deti.

Pomocku nevystavujte zdrojom
priameho tepla.

Pomocku pouzivajte len v kombinacii
s nehrdzavejucimi komponentmi.
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3

KonStrukcia

Hlavné diely

4

Latka (polyamid a lycra)
Hlavna cast (silikén)
Distalna krytka (silikén)

Neperforovana latka

Hlavna cast

Funkcia

Perforovana latka

Distalna krytka

Pomécka spolu so vzduchotesnym suspenznym névlekom a nehrdzavejicimi dielmi umozniuje
ovladanie, bezpecné spojenie a timenie medzi konc¢atinou a 16zkom. Perforacia a nehrdzavejuci
vypudzovaci ventil pomocky pocas stoja odvadzaju vihkost.

5

Poucte pouzivatelov, ze odbornikovi treba nahlasit nasledujtice situacie:

Pozndmka... V dosledku potu niektoré z materidlov 16Zka blednu.

Udrzba

roztrhnutd latka alebo silikén;

poskodenie tkaniva na kypti;

distédlne edémové opuchy;

zvacsené otvory;

zmeny v telesnej hmotnosti alebo Urovni aktivity;
chradnutie/zmeny na kypti;

zmeny vo fungovani pomocky;

vlhkost na distdlnom konci pomécky;

50

938370PK2/4-0224



5.1  Cistenie pomocky

Kazdy deri umyvajte vnutornu stranu pomocky, aby sa zamedzilo mnozeniu baktérii.

A Pri manipulacii s poméckou otocenou na ruby si davajte pozor, aby sa v nej nehromadil
prachy a iné necistoty, ktoré by mohli drazdit kozu.
Pred pouzitim ju poriadne vysuste.

A Nesuste v susicke.

Pranie v rukach

1. Otocte pomocku na ruby, aby bola silikénova strana na vonkajsej strane.

2 Umyte silikdn a distalnu krytku roztokom vody a neparfumovaného mydla s vyvazenym pH.

3. Otocte pomdcku tak, aby bola silikonova strana na vnutornej strane.

4. Naplnte pomocku teplou vodou, rukou zavrite proximalny koniec a stlacajte distalny koniec,

aby voda preplachla otvory.

Oplachnite pomocku ¢istou vodou a zmyte z nej vsetky zvysky.

6.  Pomocku bud utrite handrickou, ktora nepusta vldkna, alebo nechajte vyschnut na
vzduchu. Pri suseni a manipuldcii s poméckou si davajte pozor.

Pozndmka... Pomocku suste vzdy so silikdnovou stranou oto¢enou dovnlutra. Inak sa ldtka méze
natiahnut a zdeformovat.

b

Pranie v pracke
Vhodné do préacky pri 30 °C.
& Pri prani v pracke pomocku neotacajte na ruby.

5.2 Cistenie kypta

Pred a po pouziti protézy alebo aspon raz denne skontrolujte kypet.

Zmenu stavu kypta k horSiemu treba nahlasit odbornikovi. Ak je na kypti poskodené
tkanivo, pomécku treba prestat pouzivat.

Kazdy dert umyvajte kozu neparfumovanym mydlom s vyvazenym pH.

Oplachnite kozu ¢istou vodou a zmyte z nej vietky zvysky.

Vysuste kypet.

Na suchu kozu naneste telové mlieko podla odporucani lekara.

Dbajte na to, aby bola poskodena koza alebo otvorena rana riadne a vhodne prekryta a
predislo sa priamemu kontaktu s pomoéckou.

HwnN -
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6 Obmedzenie pouzivania
Zamyslana zZivotnost
Na zaklade aktivity a pouzivania treba posudit lokalne riziko.

Prostredie

Pomécku nevystavujte korozivnym latkam ako su kyseliny, priemyselné Cistiace prostriedky,
bielidla ani chlér. Pri pouzivani krémov alebo telovych mliek spolu s poméckou si treba dévat
pozor, pretoze v ich dosledku moze zmaknut, prilis sa

roztiahnut alebo zdeformovat.

[ ]
Uchovavajte mimo ostrych predmetov (ako su Sperky, DJ a "\______""
6664 Y e
nechty). e it ===
Pouzivajte vyhradne pri teplotach od -15 °C do 50 °C. Mozno pouzivat v sprche

7 Vyber spravnej velkosti

Na zaistenie spravneho licovania a pohodIného

pouzivania je délezité vybrat si spravnu velkost.

1. Zmerajte obvod kypta 4 cm nad distalnym
koncom.

2. Aksaobvod zhoduje s niektorou z velkosti v
tabulke, vyberte si o ¢islo mensiu.

3. Akobvod kypta medzi jednou z velkosti v
tabulke, vyberte si mensiu.

Merany obvod | 222- | 236- | 25.1- | 266 | 28.1- | 301- | 32.1- | 341- | 36.- | 40.1-
il 35| 25 | 265 | 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40 | 4
PRSI 22 | 235| 25 | 265| 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40
velkosti
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8 Odlievanie/skenovanie timiacej viozky

Skér nez zacnete
Nechajte pouzivatela 10 minut s nasadenou poméckou.
(Pozri ¢ast Nasadzovanie pomdécky.)

Odlievanie/skenovanie

Odportcame pouzit odlievaciu metédu, ktora zohladnuje hmotnost nosnej plochy, ako je
napriklad medialna kondylarna rozsirena plocha, a odsuva distédlne nadbytocné tkanivo. Inak
moze nadmerny distalny kontakt viest k vyslednému 16zku, ktoré spésobuje edémové opuchy
zodpovedajuce distalnym otvorom, ako je znazornené nizsie.

Povrch distédlneho
konca kypta

Edémové
opuchy

Distalny koniec vlozky
(pohlad zvnutra)

Edémové
opuchy

Okrem toho, ked'sa vyraba diagnostické 16zko, odporicame pouzit 5 mm pelitovi distancnu
vlozku na dalie rozsirenie/predizenie 16zka. Ak ste spokojny/-4 s tym, ako sedi 16zko (pridanim
pripadnych potrebnych ponoziek), moze sa v pripade nutnosti distancna vlozka odstranit,

ak v dosledku nadmerného distalneho kontaktu vznikaju distalne edémové opuchy.

Makkost silikonu moze maskovat rozsah distalneho kontaktu, ku ktorému dochadza.
Bude evidentny, az ked'sa spozoruju edémové opuchy.

Dérazne odporucame pouzitie diagnostického I16zka na vyhodnotenie miery distadlneho
tlaku/kontaktu, ku ktorému dochadza.

9 Zastrihdvanie pomocky

Pomécka sa da zastrihnut podla potreby, no nikdy pod hranicu orezu [6Zka.
Na vytvorenie zosikmenej hrany odporicame pouzit rezacie koliesko.
Na pomaocke nechajte dostatok materialu, aby proximalny okraj prekryl okraj 16zka.

Neorezavajte cez otvory.
Proximalny okraj pomocky zrezte tak, aby zodpovedal tvaru pouzivatelovho |6zka.

Ak treba, orezte proximalny okraj pomécky do zvineného tvaru, aby sa znizilo naméhanie v reze.

é Ak je to mozné, snazte sa vyhnut nahlym zmenam obrysov a ostrym hranam, o ktoré
by sa latka a silikdn mohli roztrhnut.
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10 Nasadzovanie pomocky

Pocas nasadzovania/snimania pomacky si treba davat pozor, aby ste ju neposkodili
nechtami alebo ostrou bizutériou.

A Pomécku NETAHAJTE a nenatahujte.

1. Otocte pomdcku na ruby, aby bola silikénova
strana na vonkajsej strane.

2. Zrolujte pomocku na kypti a vytlacte zachyteny
vzduch.

Po nasadeni pomdcky ju nechajte pouzivatelovi

10 minut nosit. Ak do 10 minut pociti umftvenie, brnenie

alebo nezvycajny pocit, skiste nasledujuce riesenia:

Pozndmka... snimte pomodcku a pockajte, kym sa

nedostavi normélny pocit.
3. Znovu ju nasadte.

4. Ak znovu citi umitvenie, brnenie alebo nezvycajny pocit, prestanite pomédcku pouzivat.
5. Pridajte vzduchotesny navlek podla vlastného vyberu.

11 Odporucania pri osadzani
11.1 Nadistdlnom konci pomocky sa hromadi vihkost
Pric¢ina RieSenie

Upchané otvory. Vy¢istite pomocku. (Pozri cast Cistenie pomdcky)

11.2 Zmena farby kypta

Pric¢ina Riesenie

Nespravne osadena pomocka. Obrétte sa na odbornika.

11.3 Edémové opuchy zodpovedajuce distalnym otvorom

Pricina Riesenie
Nadmerny distalny kontakt. Znizte tlak na konci pridanim dal3ich ponoziek
alebo predizenim/prerobenim l6zka.
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12 Technické Udaje

Hlavné materidly polyamid, lycra, silikén
Tvrdost vystuze 40 vystuz 00
Hmotnost dielu (velkost 28) 6959
Uroven aktivity 3-4
Velkostny rozsah 22-40cm
(Pozri Cast Vyber sprdvnej velkosti)

Dlzka 435mm
(pozri ndkres nizsie)

Vnutorna dizka 420mm
(pozri nakres nizsie)

Rozsah prevadzkovej a skladovacej teploty -15°Caz50°C

Rozmery
435mm
29mm 3,7mm 7mm ~— 14,6 mm

13 Informacie pri objednavani

Priklad objednavky
| se | A] mm | c | p | 25 |
Silcare . L ) . Velkost*
Active Transtibidlne Tlmenie Paralelné
Breathe (22 - 40)

*SBATTCP23 je pre velkost 23,5. SBATTCP26 je pre velkost 26,5.
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K dispozicii od velkosti 22 do 40*:
SBATTCP22 az SBATTCP40
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Rucenie

Vyrobca odporuca pouzivat pomécku vyhradne podla specifikovanych podmienok a na to,

na co je ur¢end. Pomoécka sa musi udrziavat podla prilozeného navodu na pouzitie. Vyrobca
nezodpoveda za neziaduci vysledok spésobeny kombinaciou nim neschvélenych komponentov.

Sulad s CE

Tento produkt spifia poziadavky nariadenia EU 2017/745 o zdravotnickych pomockach.
Produkt je klasifikovany ako produkt triedy | podla klasifika¢nych pravidiel v Dodatku VIII
nariadenia. Certifikat o vyhlaseni o zhode CE je k dispozicii na nasledujucej internetovej adrese:
www.blatchford.co.uk

M D Zdravotnicka pomocka /1'. ) Jeden pacient - viacnasobné pouzitie
N

Kompatibilnost

Kombinovanie s produktmi znacky Blatchford je schvalené na zaklade testovania v sulade
s prislusnymi normami a MDR vratane Strukturalnej skusky, rozmerovej kompatibility a vlastnosti
v monitorovanej oblasti.

Kombinovanie s alternativnymi produktmi so znackou CE treba vykondavat s ohladom na
zdokumentované posudenie lokalnych rizik odbornikom.

Zaruka

Na pomécku sa vztahuje 6-mesacnd zaruka.

Pouzivatel by mal vediet, Ze zmeny alebo Upravy bez jeho vyslovného suhlasu by mohli ukoncit
platnost zaruky a vynimiek.

Celé vyhlasenie o zaruke najdete na webovej stranke spolo¢nosti Blatchford.

Nahlasovanie zavaznych incidentov

V nepravdepodobnom pripade zdvazného incidentu v suvislosti s pomdckou ho treba nahlasit
vyrobcovi a kompetentnému $tatnemu dradu.

Environmentélne aspekty

Produkt je vyrobeny zo silikbnovej gumy a latky, ktoré sa nedaju lahko recyklovat: zlikvidujte ich
zodpovedne ako komundlny odpad podla miestnych nariadeni o manipuldcii s odpadom.
Odlozenie $titka na baleni

Odporucame odlozit si Stitok z balenia ako zaznam o dodanej pomocke.

Potvrdenie o obchodnej znamke

Znacky Silcare Brathe a Blatchford su registrované obchodné zndmky spolo¢nosti Blatchford
Products Limited.

Sidlo vyrobcu

“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Spojené kralovstvo.
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1 Leirds és tervezett felhasznalas

Ezek az instrukciok az orvosnak szélnak.
Kérjuk, hogy az eszkoz illesztésének elvégzése elétt figyelmesen olvassa végig az itmutatét.
A jelen Haszndlati utmutatoban az eszkéz kifejezés a Silcare Breathe Active parnabélésre utal.

Gy6z6djon meg arrél, hogy a felhasznald megértette a teljes hasznalati Gtmutatét, kiilondsen
felhivjuk figyelmét a karbantartasi és biztonsagi informaciodkra.

Alkalmazas

Ez az eszkoz egy érintkez6 feliileti elem, amely kizérélag alsé végtagprotézis részeként alkalmazhato.
Egyetlen felhasznalénal valé hasznalatra szolgal.

Kozepes és magas aktivitasy, alapos boritassal ellatott megmaradt végtaggal rendelkezé
felhasznélok szamara.

Az eszkdz olyan, perforélt és parnazott kivitel(i érintkezési fellletet nyujt, ami lehet6évé teszi a nedvesség
perforacidkon keresztili athatolasat, szarazon tartva ezzel a bért. Biokompatibilis anyagokbol késziil.

A kényelem optimalizélasa érdekében gy6z6djon meg arrdl, hogy a felhasznalét megfelelé
maddon tanitjdk meg az eszkoz fel- és levételére. Lasd 10 Az eszkdz felvétele cim( részt. Tovabba
arrdl is gondoskodjon, hogy a felhasznalé tisztaban legyen az eszkdz karbantartasaval és annak
a jelen utmutatéban meghatdrozott higiénia megdérzéséhez sziikséges tisztitasaval. Lasd a 5
Karbantartds cim( részt.

Aktivitasi szint

Az eszkdz 3. és 4. aktivitasi szintl felhasznalok szamdra ajanlott, bar mind a négy aktivitési
szinthez is alkalmas lehet.

A Silcare Walk linerekben haszndlt szilikon puhabb és rugalmasabb annal, mint amit a Silcare
Active linerekben hasznalnak. A puhabb szilikon minden irdnyban nagyobb kényelmet és
rugalmassdgot nyujt, magasabb aktivitdsi szinteknél azonban kisebb mértékd a kapcsolodasi,
illetve biztonsagérzet. A Silcare Walk linerek ezért altaldban a kevésbé aktiv (1. és 2. aktivitasi
szintU) felhasznalok szamara ajanlottak.

A Silcare Active linerekben hasznalt szilikon feszesebb és némileg kevésbé rugalmas,
biztonsagosabb érintkezési felliletet nyujtva ezzel a magasabb aktivitasi szinteknél. A Silcare Active
linerek ezért dltaldban az aktivabb (3. és 4. aktivitasi szint() felhasznélok szdmara ajanlottak.
Felhivjuk figyelmét, hogy az olyan, nagyobb aktivitasu felhaszndldk egy része, akiknél gyengébb
a megmaradt végtag szévetlefedettsége és/vagy érzékenyebbek, a feszesebb Silcare Active
liner helyett a puhabb, szilikonbdl késziilt Silcare Walk liner nyujtotta kényelmet részesithetik
elényben. Ezzel szemben az olyan, alacsonyabb aktivitasu felhasznaldk egy része, akiknél
megfelel6 mértékil a megmaradt végtag szovetlefedettsége és/vagy kevésbé érzékenyek,

a puhabb Silcare Walk liner helyett a feszesebb Silcare Active liner nyujtotta biztonsagot
részesithetik elényben.

1. aktivitasi szint

Képesség vagy lehetdség a protézis alkalmazasara sik feltileteken allandé Gtemben valé dtkelésre vagy
jarasra. Jellemz6 a korlatozott vagy korlatlan otthon végzett jarasra.

2. aktivitasi szint

Képesség vagy lehet6ség jarasra, alacsony magassagu kornyezeti akadalyokon, példaul utpadkan,
|épcsén vagy egyenetlen fellleteken valé dthaladasra. Jellemz6 az otthonat elhagyni képes
felhasznalora.
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3. aktivitasi szint

Képesség vagy lehetdség valtozo litemd jarasra. Jellemzé a kozosségben mozgo felhasznalora,
aki képes athaladni a legtobb kornyezeti akadalyon, és olyan foglalkozasbeli, terdpias vagy
sporttevékenységet Uiz, amely a protézis egyszeri helyvéltoztatason tuli igénybevételével jar.

4, aktivitasi szint

Képesség vagy lehetdség protézissel végzett olyan jarasra, amely tullép az alapvetd jarasi
képességeken, erés behatdst, nagy terhelést vagy energiaszintet mutat. A gyermekek, az aktiv
feln6ttek vagy a sportolok protetikus igényeire jellemzd.

Ellenjavallatok

Kupos végli megmaradt végtagok — el6fordulhat, hogy az eszkdz kontirozasa nem idedlis

a kupos végli megmaradt végtagok illesztéséhez

El6fordulhat, hogy a gyenge kéz- vagy kognitiv funkciéval rendelkez6 felhasznalok nehezen
tudjak felvenni és tisztitani

Elégtelen higiénia

Azon felhasznaléknal, akiknél meglehetésen nagy kiterjedés( a térd kordli felfliggesztd
hively, célszerlibb lehet, ha mas tipusu bélést alkalmaznak

Klinikai elényok

Parnézast biztosit a tokba helyezett megmaradt végtag szamara

Mas anyagokhoz és egyéb pdrnazasi megoldasokhoz képest egyenletesebben oszlik

el a tokon belili nyomas

A megmaradt végtag egészségligyi problémaival és sebgyodgyuldssal kapcsolatos javulas

a nem perfordlt kiviteli bélésekhez képest

Hatékonyabb héelvezetés egyéb hdmérséklet-szabdlyozé megoldasokhoz képest
Eltavolitja a verejtéket a bor fellletérdl, javitva ezzel az iziileti helyzetérzékelést

A visszajelzések alapjan a betegek a perforalt béléseket részesitik elényben a nem perforalt
kivitelGiekkel szemben

A nem perforalt kivitell bélésekhez képest ritkabban kell eltavolitani a protézist napkdzben
a megmaradt végtag szaritdsahoz
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A

Biztonsagi informaciok

figyelmet.

Ez a figyelmeztet6 szimbolum a fontos biztonsagi tudnivaldkra hivja fel a

& Javasoljuk, hogy a felhasznal6 forduljon A Ne hasznéljon alkoholtartalmu spray-

A\

A

az orvoshoz, ha allapota valtozik.

A megmaradt végtag barmilyen
allapotromlasat, illetve az érzékelés
barmilyen megvaltozasat jelenteni kell
az orvos szamara. Ha szovetkarosodas
érte a megmaradt végtagot, abba kell
hagyni az eszk6z hasznélatat.
Gy6z6djon meg arrol, hogy az
eszkozzel torténd kozvetlen érintkezés
megelézése érdekében megfeleléen és
szakszerlien bekotozték az esetleges
bérsériiléseket vagy nyilt sebeket.

Az érzékeny bérd, cukorbeteg és
érrendszeri megbetegedésben
szenvedod felhasznal6knak kiilonosen
ébernek kell lennitik, adott esetben
pedig az érzékeny részek kenéanyaggal
torténd kezelése is sziikségessé

valhat. Rendszeres szemrevételezéses
ellenérzést javaslunk, a felhasznalénak
pedig sziikség esetén az orvosaval is
konzultélnia kell.

Egyéb egészségligyi problémak esetén
a felhasznéalonak kovetnie kell orvosa
bérapolassal kapcsolatos tanacsat és
ajanlasat.

A megnagyobbodott perforacioknal
becsipédhet a bér, és holyagok
alakulhatnak ki. Ha a perforaciok
megnagyobbodnak, ne hasznélja
tovabb az eszkozt.

Ha a bélés disztalis perforacidinak
mintazatahoz hasonlé disztalis 6démas
duzzanatok keletkeznek,

a bélés hasznalatat abba kell hagyni,
és a duzzanatot jelenteni kell a
kezel6orvosnak.
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ket, haztartasi tisztitészereket vagy
surolészereket. Ezek a tisztitoszerek
karosithatjak az eszkozt és irritalhatjak
a bort.

Ne htizza meg és ne feszitse tul a
szovetet. A kormok és az éles ékszerek
elszakithatjak a szovetet.

A\

Ha a szovet elszakadt, ne hasznalja
tovabb, és vegye fel a kapcsolatot a
Blatchford értékesitési képvisel6jével.

A Az éles proximalis él(i tokok
kérosithatjak az eszkozt.

A Az eszkoz hasznalatakor ligyeljen arra,
hogy elkeriilje az olyan anyagok okozta
esetleges szennyezédéseket, mint
példaul az livegszal, amely az eszkdzre
tapad és bérirritaciét okoz.

A Zokni, ruhadarab vagy protézistok
felvételekor vegye figyelembe, hogy
az eszkoz statikusan feltoltédhet.

A A fulladasveszély elkeriilése érdekében
tartsa tavol az eszkozt csecsemoktol
és gyermekektodl.

Tartsa tavol az eszkozt a kozvetlen
héforrasoktol.

Kizarolag korro6zidallo alkatrészekkel
egyiitt hasznalja az eszkozt.
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3

Felépités

F6 alkatrészek

4

Szbvet (poliamid és lycra)
F& részegység (szilikon)
Disztalis sapka (szilikon)

Perforalatlan szévet

F6 részegység

Perforalt szovet

Disztalis sapka

MUkodés

A légmentesen zar¢ felfiiggeszté hlvellyel és korrozidalld alkatrészekkel egyiitt hasznalt

eszkoz szabalyozhatdsagot, szoros csatlakozast és parndzast biztosit a végtag és a tok kdzott.
A perforaciok és az eszkoz korrozidalld kidobdszelepe lehet6vé teszi a nedvesség tamaszfazis
kozbeni tavozasat.

5

Karbantartas

Tajékoztassa a felhasznaldt arrol, hogy kozolje orvosaval a kovetkezéket:

Repedések a szOveten vagy a szilikonon
Szbvetkarosodds a megmaradt végtagon

Disztalis 6démas duzzanatok

Megnagyobbodott perforacidk

A testsuly vagy az aktivitési szint valtozasa

A megmaradt végtag allapotdnak romlasa/valtozésa
Az eszkoz teljesitményének megvaltozasa
Nedvesség az eszkoz disztalis végében

Megjegyzés... A verejtékezés elszinezédést okoz a tok bizonyos anyagainal.
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5.1 Az eszkdz tisztitasa

A baktériumtelepek kialakulasanak elkertlése érdekében naponta mossa meg az eszkdz belsejét.

& A kiforditott eszkdz hasznalatakor tigyeljen arra, hogy ne keriiljon por, homokszem és
egyéb szennyezddés az eszkdzre, mert ezek bérirritaciot okozhatnak.
Hasznalat el6tt alaposan szaritsa meg.

A Ne szaritsa szaritogépben.

Kézi mosas

1. Forditsa meg az eszkozt Ugy, hogy a szilikonos oldala kifelé nézzen.

2. Tisztitsa meg a szilikont és a disztalis sapkat vizben oldott illatositatlan, kiegyensulyozott
pH-értékd szappannal.

3. Forditsa meg az eszkozt Ugy, hogy a szilikonos oldala befelé nézzen.
Toltse fel az eszkdzt meleg vizzel, kdzben tartsa zarva a proximalis végét, a disztalis végét
pedig szoritsa meg, hogy atfolyjon a viz a perforacidkon keresztul.

5. Oblitse le az eszkdzt tiszta vizzel a maradvanyok eltavolitasdhoz.

6.  Tordlje szadrazra az eszkdzt sz0szmentes ruhdval, vagy hagyja, hogy a levegén
megszaradjon. Koriltekintéen jarjon el az eszkoz szaritasakor és kezelésekor.

Megjegyzés... Az eszkdz szaritasakor Ugyeljen arra, hogy annak szilikonos oldala mindig befelé
nézzen. Ellenkezé esetben megnydlhat és tdnkremehet a szovet.

Gépi mosds

30 °C-0s gépi mosasra is alkalmas.

& Ne forditsa meg az eszkézt a gépi mosashoz!

5.2 A megmaradt végtag tisztitasa

Vizsgélja meg a megmaradt végtagot a protézistok haszndlata el6tt és utan, vagy legaldbb naponta.
& A megmaradt végtag allapotanak barmilyen romlasat jelenteni kell az orvos szamara.

Ha szovetkarosodas érte a megmaradt végtagot, abba kell hagyni az eszk6z hasznalatat.
Naponta tisztitsa meg a bért vizben oldott illatositatlan, kiegyensulyozott pH-értéki szappannal.
Oblitse le a bért tiszta vizzel a maradvéanyok eltavolitasahoz.

Szaritsa meg a megmaradt végtagot.

Kenjen testdpolot a szaraz bérre, az orvos ajanlasa szerint.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy az eszkodzzel torténd kozvetlen érintkezés megel6zése érdekében
megfeleléen és szakszerlien bekotozték az esetleges borsériiléseket vagy nyilt sebeket.

HwnN =
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6 A hasznalatot érint6 korlatozasok

A tervezett élet
Helyi kockézatértékelést kell elvégezni az aktivitas és a felhasznalas alapjan.

Kornyezet

Ne tegye ki az eszkdzt korroziv anyagoknak, példaul savaknak, ipari tisztitoszereknek,
fehéritének vagy klérnak. Koriiltekintéen jarjon el a krémek vagy testapoldk hasznélatakor,
mivel azok az eszkdz lagyuldsat, tulfesziilését vagy

mindségromlasat okozhatjak. Q o 1
Tartsa tavol az eszkozt az éles targyaktdl (példaul X0 J r J —— x
ékszerektsl, ksrmoktsl). " Zuhanyz6ban torténe

Kizardlag -15 °C és 50 °C kdzotti hasznalatra. hasznalatra alkalmas

7 A megfelel& méret kivalasztasa

A megfeleld illeszkedés és hasznalat kozbeni kényelem
garantaldsa érdekében fontos a megfelelé méret
meghatarozasa.

1. Mérje meg a megmaradt végtag keriiletét a
disztalis végétdl 4 cm-rel felfelé.

2. Amennyiben a megmaradt végtag kerilete
megegyezik a tablazatban feltiintetett méretek
valamelyikével, az eggyel kisebb méretet valassza.

3. Haamegmaradt végtag keriilete a tdblézatban
feltlintetett méretek kozé esik, a kisebb méretet valassza.

Mért keriilet 22.2- | 236- | 25.1- | 266- | 28.1- | 30.1- | 32.1- | 34.1- | 36.1- | 40.1-
(cm) 235 25 26.5 28 30 32 34 36 40 42

Kaphato
méretek

22 | 235 | 25 | 265 | 28 30 32 34 36 40
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8 Ontés/szkennelés parnabélés segitségével

Miel6tt hozzakezdene
Tegye lehetévé a felhasznald szamara, hogy 10 percig viselje az eszkozt.
(Lasd a kovetkez6 szakaszt: Az eszkéz felvétele.)

Ontés/szkennelés

Javasoljuk, hogy olyan 6ntési moédszert alkalmazzon, amely kiemeli a sulyt viseld teriileteket,
mint példaul a medialis condilaris dudor, és a redundans széveteket disztalisan eltolja; ellenkezd
esetben tulzott disztalis érintkezés alakulhat ki a végleges tokban, mely a disztalis perforacio
mintdzatdhoz hasonlé 6démas duzzanatokat okozhat, amint az aldbb lathato.

Megmaradt végtag
disztalis végfelllete

Odémas
duzzanatok

A bélés disztalis vége
(belsé nézet)
- Odémas
duzzanatok

Ezenkivil diagnosztikai tok készitésekor javasoljuk egy 5 mm-es Pelite tavtartd hasznalatat a tok
tovabbi kiterjesztése/meghosszabbitasa érdekében. Ha elégedett a tok illeszkedésével

(a szlikséges zoknik hozzdaddsa utdn), a tavtarto sziikség esetén eltavolithatd, ha a tulzott
disztélis érintkezés disztalis 5démas duzzanatokat okoz.

A szilikon lagysaga elfedheti a disztalis érintkezés mértékét, mely csak akkor lesz
nyilvanvalé, ha 6démas duzzanatokat észlel.

A fellépd disztalis nyomas/érintkezés mértékének felméréséhez nyomatékosan ajanlott
diagnosztikai tok hasznalata.

9 Az eszkOz méretre szabdsa

Az eszkdz sziikség esetén méretre szabhatd, de sohasem végezheté vagas a tok szegélyvonala alatt.
A megfelel6en metszett él eléréséhez forgotarcsas vagoeszkoz hasznalatat javasoljuk.
Hagyjon meg annyi anyagot az eszkézon, hogy annak proximalis széle beborithassa a tok szélét.

Kertilje a perforaciok menti vagast.
Vagja le az eszkoz proximdlis szélét, hogy az megfeleljen a felhasznalé tokjanak.

Szlikség esetén hulldmminta szerint vagja le az eszkéz proximalis szélét a nyiréfesziiltség csokkentése érdekében.

é Ha lehetséges, keriilje a kontur és az éles élek hirtelen valtozasait, mivel azok a
szilikon és a szovet szakadasat okozhatjak.

64 938370PK2/4-0224



10 Az eszkoz felvétele

Fel- és levétel kdzben ligyeljen arra, hogy a kormei vagy az éles ékszerek ne okozzanak
kart az eszkozben.

NE huizza meg és NE feszitse tul az eszkozt.

1. Forditsa meg az eszkdzt ugy, hogy a szilikonos
oldala kifelé nézzen.

2. Helyezze fel az eszkdzt a megmaradt végtagra, és
kozben engedje ki a megrekedt levegét.

A eszkoz felvételét kovetden tegye lehetévé a felhasznalod
szamdra, hogy 10 percig viselje azt. Ha a felhasznal6

10 percen bellil zsibbadast, bizsergést vagy barmilyen
szokatlan tlinetet érez, tegye a kdvetkezoket:

Megjegyzés... Vegye le az eszkdz, és varja meg, amig visszatér a normalis érzékelés.

3. Vegye fel Gjra az eszkozt.

4. Haafelhaszndlé ismét zsibbadast, bizsergést vagy barmilyen szokatlan tlinetet érez,
ne haszndlja tovabb az eszkozt.

5. Adjon hozzéa légmentesen zaré megfelel6 hiivelyt.

11 Az illesztésre vonatkozo tanacsok
11.1 Nedvesség gyulemlik fel az eszkoz disztélis végében

Kivalto ok Megoldas

Eltomddtek a perforaciodk. Tisztitsa meg az eszkozt. (Lasd Az eszk6z
tisztitdsa cim( részt)

11.2 Elszinez6dés észlelhetd a megmaradt végtagon

Kivalto ok Megoldas

Szakszer(tlendl illesztett eszkoz. Forduljon az orvosahoz.

11.3 Adisztalis perforaciok mintdzatdhoz hasonldé 6démas

duzzanatok
Kivalto ok Megoldas
Tulzott mértéku disztdlis érintkezés. Csokkentse a disztalis vég nyomdsat tovabbi

zoknik felvételével vagy hosszabbitsa/ujra
készitse el a tokot.
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12 MUszaki adatok

Fébb anyagok poliamid, lycra, szilikon
Shore-keménység 40 Shore 00 keménységi skala
Az alkatrész tdmege (28-as méret) 6959
Aktivitasi szint 3-4
Mérettartomany 22-40cm
(lasd A megfelel6 méret kivdlasztdsa cim( részt)

Hossz 435 mm
(Lasd az aldbbi dbrat)

Bels6 hossz 420 mm
(Lasd az alabbi dbrat)

Uzemi és -15°C-50°C
taroldsi hémérséklet-tartomany

Méretek

435 mm

2,9 mm 3,7mm 7 mm — 14,6 mm

13 Rendelési informaciok

Megrendelési példa
| SB | A | 1T | C | P | 25 | Kaphatd 22-es mérettdl
- - 40-es* méretig:
Silcare Méret*

Breathe Active Transztibidlis Parnazat Parhuzamos (22-40) SBATTCP22-SBATTCP40

*Az SBATTCP23 23,5-es méretre vonatkozik. Az SBATTCP26 26,5-es méretre vonatkozik.
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Felel6sség

A gyarto azt javasolja, hogy az eszkdzt csak a megadott korilmények kdzott és a tervezett célokra
hasznéljék. Az eszkoz karbantartasat az ahhoz mellékelt haszndlati Utmutato szerint kell végezni.
A gyart6 nem felel semmilyen olyan nemkivénatos kimenetelért, amelyet éltala jova nem hagyott
alkatrész-kombindcié okoz.

CE-megfelel6ség

Ez a termék megfelel az orvostechnikai eszkdzdkre vonatkozé 2017/745 eurdpai unids
rendelet kdvetelményeinek. Ezt a terméket 1. osztalyu termékként soroltdk be a rendelet VIII.
mellékletében meghatarozott osztalyozési szabalyok szerint. Az eurdpai unids megfeleléségi
nyilatkozat a kdvetkezé internetes oldalon érheté el: www.blatchford.co.uk

M D Orvostechnikai eszkoz /]_'. ) Egy beteg - tobbszori felhasznalas
N

Osszeférhet6ség

A Blatchford markaju termékekkel vald 6sszedllitas a vonatkozo szabvényok és az orvostechnikai
eszkdzokre vonatkozé rendelet (MDR) szerint végzett tesztelés alapjan engedélyezett, ideértve
a szerkezeti vizsgalatot, a méretek 6sszeférhetéségét és az ellendrzott helyszini teljesitményt.

Mas, CE-jelzéssel ellatott termékekkel vald dsszedllitast orvos éltal végzett, dokumentalt helyi
kockazatértékelésre figyelemmel kell elvégezni.

Jotallas

Az eszkdzre 6 hénapos jétallas vonatkozik.

A felhasznalonak tisztaban kell lennie azzal, hogy a kifejezetten jova nem hagyott valtoztatdsok
vagy mdédositasok érvénytelenithetik a jotéllast, a miikddési engedélyeket és mentességeket.

A teljes jotallasi nyilatkozatot lasd a Blatchford weboldalan.

A sulyos incidensek jelentése

Abban a valészin(tlen esetben, ha sulyos incidens torténne az eszkdzzel kapcsolatban,

azt jelenteni kell a gydrténak és az illetékes nemzeti hatésagnak.

Kornyezetvédelmi szempontok

Ez a termék szilikongumibdl és olyan anyagbol késziilt, amely nem hasznosithaté ujra kdnnyen.
Kérjlk, felel6sen artalmatlanitsa altaldnos hulladékként, a helyi hulladékkezelési szabalyozasok
szerint.

A csomagolas cimkéjének megdrzése

Javasoljuk, hogy 6rizze meg a csomagolas cimkéjét a biztositott eszkéz dokumentaldsaként.

Védjegyre vonatkoz6 elismervények
A Silcare Breathe és a Blatchford a Blatchford Products Limited bejegyzett védjegye.
A gyarté székhelye
“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Egyesiilt Kiralysag
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1 Teprypaeny Kat okomocg yia tov omnolo mpoopiletal

Ot 0dnyieg autég mpoopifovtal yia Xprion amo Tov 1aTpo.

Al0BACTE TPOOEKTIKA AUTEC TIC 08NYIEC TIPIV TTPOCAPUOCETE TN CUOKEUN.

O 6pog ouokeur OTIWE XPNOIUOTIOLEITAL OE AUTEG TIG 0Onyieg Xpriong avagépetal oto Silcare
Breathe Active Cushion Liner.

BeBaiwBeite 0TI 0 XpriOTNG €XEL KATAVONOEL ONEG TIC 0ONYIES XPONG, EPLOTWVTAG ISlaiTEPA TNV
TIPOCOXH O€ ONEG TIC EVOTNTEG UE TTANPOPOPIEG YIa TN CUVTHPNON KAl TNV ACPAAELQ.

Epappoyn

H ouokeur} autn givat éva e€aptnua Slemang yla xprion Hévo we PéPog mpoBeong KATW AKPOU.
Mpoopiletal yia évav povo xpnotn.

MpoopileTal yia XpHoTeG LETPLAG WG LYNANRG SPacTNPEIOTNTAG HE KOAG KaAuppéva KohoBwpaTa.
H ouokeun mapéxel pia diatpntn Slemagn We Tn Onkn e anmdoBeon KpadaoUwy, TTOU EMITPENEL OTNV Lypadia
va mepdoel péoa amod Tig omég, Slatnpuwvtag To Séppa oteyvo. Kataokeualetat amod BlooupBatd UNIKA.

la va Bertiotomojoete TNV dveon, BeBawbeite &TL 0 xpnotng éxel AdRet 0dnyieg yla owotd
XEPIOUO Kal OWOTH TPOaApTNon/aaipeon TnG oUoKeUNG. BA. evotnta 10 [lpoodptnon tng
ouokeurig. Emiong, Befaiwdeite 6T1 0 xprioTng €xel eVNUEPWOEI yIa TO TIG VO CUVTNPEL TN CUOKEUN Kal
va tn Slatnpei kabapn, yia ™ Slatrpnon ¢ LYIEVAE, OTwE opileTal o€ auTég TG 0dnyiec. BA. evotnta 5
Juvtrpnon.

Eninedo cwpatikig dpactnpiétnrag

H ouokeur autr cuvioTATal yla XProTeG HE eMIMeESO CWHATIKAG Spaotnpelotntag 3 Kat 4, av Kalt
{owg va givat KATAANNAN Kal yla Ta TE0oepa eMmeda CWHATIKAG S§paoTNPIOTNTAG.

H oi\ikévn mou xpnotpomnoleitat otig emevduoelg Silcare Walk givat mmo palakn Kat 1mo eOKapumtn
QUTHV TTOU Xpnolpomoleital oTig emevdUoelg Silcare Active. H o paAakri OIMKOVN TapéExeEl
TIEPLOOOTEPN AVEDN KAl EUKAYIa TTIPOG OAEG TIG KATEUOUVOELG KAl UITOPE( va TTApEXEL TV aiocBnon
MIKpdTEPNG O0VUVOEDNC 1 AoPAAElag o bYnAdTEpa emimeda owpatikng SpaoctnplétnTad. MNa

autd tov Aoyo, ot emevduoelg Silcare Walk cuvioTwvTal v YEVEL yid TOUG XPHOTEG e XaunAOTEPa
emimeda cwpatikng Spaotnplotntag (Eminedo cwpatikng Spaoctnpiétntag 1 Kat 2).

H o\ikovn mou xpnotomoleital oTig emevOUoEelC Silcare Active gival mo okAnpri Kat EAa@pwe Alyotepo
EUKAUITTN, TTAPEXOVTAG TTIO Ao@Alr| Siemagr} o LYNAOTEPA emimeda cwHATIKAG SpaocTnEIdTNTAG.

la autd Tov Aoyo, ol emevdUoELG Silcare Active cUVIGTWVTAL €V YEVEL Y10 TOUG XPNOTEG Ue UPNASTEPA
enineda owpatikig Spaotnpidtntag (Emimedo cwpatikng Spactnpiotntag 3 Kai4).

Na éxete umoyn ott oplopévol XpoTeG e uPNAd emimeda cwpATIKAG SPACTNPIOTNTACG KAl
XaUNAA KAAUYN 10ToU KOAOBWHATOG Fi/Kal LYNAR EvaloONGia iowG va TTPOTIHOUV TNV AVESN TNG
mo palakng emévduong olhikévng Silcare Walk og ovykpion pe v mo okAnpn emévduon Silcare
Active. AvTIOETWG, Oplopévol XPHOTEG e XaUNAd emimeda owHATIKNAG 6pA0TNPIOTNTAG KAl KA
K&AAuyn 10toUL KoAoBwpaTog R/Kat XapnAn euatodnaoia iowg va mPoTIHoUV TNV Ado@ANELD TNG TTO
okAnpn¢ emévduonc Silcare Active og oUykplon pe Tnv Mo amaAn enévduon Silcare Walk.

Eminedo cwpatikig Spaoctnpiétnrag 1

O xpNoTNG €xeL TNV IKAVOTNTA 1) TN SuvatdTNTA va xpnotpoTolel mpoBeon yla HETakIvVAoELS i Badion
o€ eminedeg emM@Aveleg, He 0TOBEPS puBUS. AUTO gival XAPAKTNPLOTIKO TOU TIEPIOPIOHEVOU KAl PN
TTIEPIOPIOUEVOU TIEPITATNTH.

Eninedo cwpatikig Spactnpiéotntag 2

O xpNoTNg éxel TNV IKavATNTA 1 TN Suvatdtnta yia Badion kat umopei va SiaBaivel mepiBalovTika
eumodia xapnAou emmédou, dnwg meCoSpouia, OKOAA 1) AVWHOAES EMQAVELEC. AUTO gival
XOPOAKTNPLOTIKO TOU TTIEPLOPIOUEVOL TTEPUTATNTH TTOU Byaivel 0TNV Kovwvia.
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Eninedo cwpatikig Spaoctnpiéotnrag 3

O aoBevng éxel TNV IkavoTnTa i) TN SuvatdTnTa yia Badion pe petafAntod pubuo.

AUTO €ival XapaKTNPLOTIKO TOU TIEPUTATNTH TTOU Byaivel 0TNV KOWVWVia, 0 0TToiog €XEL TNV IKAVOTNTA va
Siafaivel Ta meploooTePA TEPIBANNOVTIKA eumddia Kat pmopei va Sie€ayel emayyeAUATIKY, BEPATEVTIKN
1 aBANTIKA SpaoTNEIOTNTA TTOU aTAlTEl TPOOOETIKN XPrion TTéPa amod TNV A HETAKIivNoN.

Eninedo cwpatiking Spaotnpiéotntag 4

O aoBevng éxel TNV IKAVOTNTA 1} TN SuvatdTNTA Yia TPOCHETIKA Badion mou umepPaivel TN Bacikn
IKavotnTa Badiong, emdeikvoovtag uPnAd emimeda MPOOKPOUONC, KATATTOVNONG I EVEPYELAG. AUTO gival
XOPOAKTNPLOTIKO TWV MPOCOETIKWY amaitoswyv evog maudilol, SpacTriplou evihika rij abAnTn.

Avtevdeifelg

Kolofwpata pe KwVIKO OXAHA - AUTH N GUOKEUH UMTOPE va Unv €Xel To BENTIOTO TrEPiypappa
Yla va TTPOCAPHOCTE] 08 KOAOPBWHATA PE KWVIKO O

‘0001 XPOTEG £XOUV KAKH AEITOUPYIA TWV XEPLWV 1 TNG YVWOTIKNAG AElToupyiag pmopei va
SuokoAelovTal va TV TPOocapPTHCOUV Kal va Tnv kabapicouv

Kakn vytevn

O1 XpnoTeg Twv omoiwv To mePiBAnUa avdptnong oxnuatilel e€dykwua yupw améd to yovato
TOUG, (0W¢ va gival KAAUTEPO VA TIPOTIUAOOULV €vVav EVOANAKTIKO TUTIO €MEVEUONG

KAwvikd opéAn

Mapéxel amoppdenon KPAadaoUWV yia To KOAOBwa otn Brikn

Katavéuel tnv mieon otn Orkn 1Mo opotdpop@a, o€ cUYKPLON e AANA UAIKA Kal EVAOANAKTIKEG
AUOELC amoppoPnongG Kpadaouwv

BeATiwoelg oe MpoAARATA LYEIOC TOU KOAOPBWHATOC KAl 0TV EMOVAWON TPAVUUATOC,

o€ oVyKplon P pn dtatpnteg emevOUOELG

BeAtiwpiévn Slaomopd Bepudtnrag, o cUYKPLoN e ANNEC AUOELG pUBIONG TNE BeppoKpaciag
Agatpei Tov 1I6pwTa amod tn Slema@n Tou S€pUaTog, PEATIWVOVTAG TNV ISIOSEKTIKOTNTA.

Exel avapepbei and aobeveic mpoTipnon yla Tig Siatpnteg emevoUOELG TOUC, O CUYKPLON

Ue pn Sidtpnteg emevdUoEIQ

Melwvel TNV avaykn agaipeong tng mpobeong kab' OAn tn SidpKela TG NUéEPAg ya va
OTEYVWOEL TO KONOBWHA, O OUYKPLON HE PN SIATpNTEC EMEVOUOELG
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2 [TAnpo@oplieg yia TNV aoPalela

AUTO 1O TTPOEISOTTOINTIKO CUUPBOAO EMONMUAIVEL CNUAVTIKEG TANPOPOPIEG Yia

NV ao@Alela.

& O xpriotng Ba mpémel va cupBouleveTal A Mn xpnotponoleite omipél aAKoOANG,

A\

A

A

A\

A

A

Va EMKOIVWVNOEL UE TOV LlATPO TOU O
mePIMTWon aAAayng TG KATACTACNG
Tou.

Omnoladnmote emdgivwon tng
KATAOTACNG TOU KOAOBWHATOG I
omoladnmote aAhayn otnv aicOnon
Oa pémel va ava@épeTal oTov 1aTPO.
Av 10 KOAOBwpa €xel BAAPN o€ 10TOVG,
n XPNHon TNG CUCKEVUNG MPEMEL Va
Sakorei.

BefaiwOeite 6T1 TUXOV Sépa TTOU €XEL
unootei BAGBN 1} TUXOV AVOIKTO Tpavpa
givat katdAAnha emdepévo, wote va
amo@eVYETalL N AUECT ETTAPN HE TN
GUOKEUN.

‘Oco1 XpROTEC £X0UV gvaioOnto Sépua,
StapATn N ayyetakda Oépata Oa mpémel
va gival 181aitepa MPOCEKTIKOI Kal
UTTOPEi Va XPEIAOTEI va EQapUOTOUV
Mmavtiké o€ evaiodnta onpeia.
TUVIOTOUE évav OTTIKO €AeyXO
pouTivag Kai, av amatteital, o XpRotng
Oa npémel va cupBouleutei Tov LlATPO
Tou.

MNa GA\eg 1aTpikég MaONOELG, 0 XpOoTNG
TIPEMEL VA TNPEI TIG CUMPBOUAEG Kal
OUOTACELG EVOG LlATPOU 1) EmayyeApatia
TOU TOMEA TNG VYEIOG OXETIKA YE TNV
nepimoinon tou 8épuatog.

O1 S510YKWEVEG OTTEG UMOpEi va
mayidevoouv 1o Sépua Kal va
TIPOKAAEOOUV @AUKTALVEG. AV Ol OTTEG
S10ykwOoUv, S1aKOYTE TN XPoN TNG
GUGCKEUNG.

Av €HPAVIOTOUV TIEPIPEPIKEG
o18NUATWAELG SIOYKWOELG TTOU
AVTIOTOLXOUV OTIG TIEPIPEPIKEG OTEG TNG
emévduong, n xprion tg emévéuong 6a
Tipémel va SiakoTei Kat ol SI0YKWOELG va
avagepOouv oTov 1aTpo.

71

A

A\

A\

OIKIOKA KABapLoTIKA 1] A€laVTIKA
KaBap1oTIKA. AuTd Ta UAIKA KaBapiopou
0a pumopovoe va mpokaléoouv {nuid
0T GUOKEUN Kal va epedicouv To
S8épua.

Mnv TpafdAte KAt PNV TEVIWVETE TO
v@acpa. Ta voxia Kat Ta KoPTEPd
KOOURHATA HTTOPOUV VO GKiGOUV TO
v@acpua.

Av TO U(PACNA OKIOTE(, CTARATAOTE TN
XPNON TOU Kal EMKOIVWVAOTE PE évav
ekmpoowmno NTwAnoewv tn¢ Blatchford.
O1 OriKeg pe auxunpd yyug dkpa pmopei
va TpokKaAéaouv {nHid 0Tn CUCKEUR.
MNpocéxete KATA TOV XEIPIOUO TNG
OUOKEUNG WOTE VA AMOPEVYETE TNV
mOavoTnTa HoAuvVong améd LAIKA OTTwG
valofaupakag, Ta omoia KOANOUV 0Tn
GUOKEUN Kal TPOKaAoUV epeOIOO TOU
Sépparoc.

‘Otav opdATe KAATG, POUXIGHO Kal

To MPOCOETIKO AKPO, va yVwpileTe OTL
1| GUCKEUN UIMOPEL va SnUIoVpPYRoEl
OTATIKO PopTio.

MNa va amogevyOei o kivduvog aceuéiac,
Slatnpeite Tn CUOKELN HAKPLA ATTO
Bpéen kat maudid.

AlaTnPEITE TN CUCKEUN HAKPLA aTTo
AuECEG TNYEC OgppdTNTAG.
XPNOIUOTIOIEITE TN CUCKEVN HOVO OE
ouvOUAOMO pE e€apTHHATA AVOEKTIKA
otn diafpwon.
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3 Kataokeun

Kupia pépn
+ Yopaopa (mohuapidio kat Aukpa)
+  Kupiwg owpa (otAikévn)
«  Meplpepiko Kamakl (GIAKOvVN)

Mn didtpnto LYaoua

Kupiwg owpa

AldtpnTo Lacpa

4 Aertoupyia

Mepupepikd Kamaxi

H ouokeur, Tou xpnoluoToLETAl 0 CUVSUAOUO IE AEPOOTEYEG TTEPIBANUA AvAPTNONG Kal
avBekTikd otn Sidfpwon e€apTAaTa, TapEXEL ENEYXO, AOPAAr CUVOEDN Kal amoppd@non
Kpadaouwv PeTagl Tou dkpou Kal TN Brikng. Ot omég kat n avBekTikn otn Sidfpwon BaiBida
amoPoAnG TNG CUCKEUNE EMTPEMOULV TN Slapuyr TNG vypaciag katd tn SidpKela TS oTAPIENG.

5 2vuvtipnon
JUHUPBOUNEYTE TOUC XPNOTEC VA avagépouv Ta akdAouBa oTov 1atpd Toug:
« JKIoigata oTo UPACHA 1 0TN GINIKOVN
+  BAA&BN 10100 0TO KOAOPWHA
« NMeprpepikéc otdnuatwdel SIOYKWOELG
+  AIOYKWMEVEG OTTEC
+ ANayég 0to owpatikéd BApog 1 o eminedo CWHATIKAS dpactneldTnTag
- Emdeivwon/petafolég oto KoAOBwpa
«  AN\ayég otnv amodoon TG CUCKEUNG
+  Yypacia oTo mePIPEPIKO AKPO TNG CUCKEUNG
Ynuelwon... O 16pwtag amoxpwuartiCel KAmmola LAIKE TnG BrKNG.
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5.1  KaBaplopodg TG cuoKeunq

MAEVETE TO E0WTEPIKO TNG CUOKELNE KABNHEPIVA YIa VA ATTOPUYETE TUXOV CUCOWPEUON Baktnetdiwv.
Mpocé&te 6Tav MAVETE TN GUOKELN EVW Eival YUPIOHEVN TO péaa £€w, yia va amo@UYeTE T cuNoyn
OKOVNG, XOMKIWV Kat AANwV vy owpdtwy Tou Ba umopouce va ipokaléagouv epeBIoo oTo Sépua.
ITEYVWVETE KAAA TIpIV TN XPRHON.

A Mnv OTEYVWVETE O€ OTEYVWTHPIO POUXWV.

MAOGIHO pE TO XEPL

1. AvaoTtpEYTe TN CUOKEUN £TOL WOTE N MAEUPA TNG OIAIKOVNG val Seixvel EwTEPIKAL.

2. KaBapioTte Tn GIAIKOVN KAl TO TIEPIPEPIKO KATIAKI PE SIAAUpa VEPOU Kal N ApWHATIOUEVOU
oanmouviou UE looppoTnpévo pH.

3. AvOOoTpEYTE TN OUOKEUN €101 WOTE N MAEUPA TNG CIMKOVNG va SgiXVel E0WTEPIKAL
lepiote Tn ouokeun pe (e0TO vePS eV KPATATE TO £YYUG AKPO KAELOTO Kal TauTtdxpova
TMECETE TO MEPIPEPIKO AKPO YIA VA ATTOBANETE TO VEPS PECW TWV OTIWV.

5.  ZegBydAte Tn OUOKEUN UE KABaPO vEPS YIa Va APalpECETE ONA TA UTTOAEIMMATAL.
JTEYVWOTE TN CUOKEUN TAMITOVAPLIOTA HE €va TTavi Xwpig xvoudlt i aproTe TNV VA OTEYVWOEL
otov aépa. Npooéfte dTav OTeYVWVETE Kal XEIPI(e0TE TN CUOKEUN.

YNUEIWON. .. YTEYVWOVETE TTAVTA TN CUOKEUN E TNV MAELPA GIAIKOVNG TNG CUOKELNC OTPAUUEVN

E0WTEPIKA. AlAQOPETIKA, TO UPACUA UTTOPE( va TeVTWOET Kal va Tapapop@woEL.
MAVGCO oTO MALVTHPLO
Katd\\nAo yia mAUoipo oto muvTrpto otoug 30 °C.

& Mnv avacTpé@PeTe TN CUCKEUN yia MAUGIHO GTO MAUVTHPIO.

5.2 KaBapioudc tou KoAoBWwHAaTog
EmBewpeite To KOAOBwHA TIPIV KA PETA TN XPrON TOU TTPOCHETIKOU AKPOU 1} TOUAAXIOTOV pia
@OpPA TNV NUEPQ.
Omoladnnote emdegivwon TNG KATACTACNG TOU KOAOBwHATOG Oa TIPETTEl va avagEPETal OTOV
1aTPA. Av 10 KOAOPBwWHa £xel BAAPBN O€ 10TOUG, N XPRON TNG GUOKEUNG TIPETIEL VA SIOKOTIEL.
1 KaBapilete To déppa KABNUEPIVA UE UN APWUATICUEVO CATTIOUVI E lOOPPOTINHUEVO PH.
2.  ZegByAATe TN CUOKEUN UE KABaPO vEPOS Yia va a@alpéoeTe OAA TA UTTOAEIpMATA.
3. ZTEYVWOTE TO KOAOPBwHA.
4 E@appodote Aooidv 010 0TeEYVO S€PHA, CUUPWVA WE TIC CUOTACEIC LATPOV.
A BefaiwOeite 611 TUXOV S€pUa oL €xel umooTei BAABN R TUXOV AVOIKTO TPavUpa gival
KATAAANAQ eMOEUEVO, WOTE VA ATTOPEVYETAL N AUECH EMAQPN ME TN CUCKEUR.
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6 lleploplopol yia t xpnon

MpofBAemopevn didpkela (wNRg
Oa mpénet va die§ayOei emrtdma aflohoynon kivduvou Baocel TnG SpaoTneldTNTAC Kat TNS XPHONG.

NepiBailov

Amno@Uyete Tnv €kBeoN TNG CUOKEVNG OE SlaBPwTIKA oTolKEI OTIWG 0&EQ, BIOUNXAVIKA OTOPPUTTAVTIK,
AeuKkavTiko i YAwpivn. H xprion kpéuag i} Aootdv e auTr| Tn cUoKeur Ba IpEmel val YiveTat pe TpoooyH,
KaBWE auUTEC Umopei va KAVoUuV TN GUOKEUN VA LOAGKWOEL KAl Va TEVTWOEL urepBOAIKA 1 va TIapapop@wOEL.

QuldooeTe paKPLd amo alKunEd AvVTIKEpEVA (OTTWG

5 ’ m
KoopAuata, voxia). J r - J M
(XK it

ATIOKAEIOTIKA Yla Xprion o€ Oeppokpacia Petagld
-15°C ka1 50°C. KatédA\nAo yia xprion oTo vIoug

7 EmAoyr) Tou katdAAnAou peyeBoug

Eival onpavtiko va mpoadloploTei To 6woTo péyebog yia va

Sl100QANOTEL N OWOTH EQAPHOYN Kat N dven KOTA TN XPron.

1. MEeTPAOTE TNV MEPIPEPELD TOU KOAOPWHATOC 4 cm
eMAvw amod TO MEPIPEPIKO AKPO TOU.

2. Avnmepipépeia Tou KohoPwuatog Taptadel
UE éva amo Ta HeYEON Tou mivaka, eMAEETE TO
EMOUEVO PEYEDOC TTPOG TA KATW.

3. Avnmeppépeia Tou KoAoBWHATOC ival avapeoa o
OU0 pEYEDN oTov Tivaka, eMAEETE TO UIKPOTEPO UéyeDOC.

Metpnon 22 | 236 | 251- | 266 | 281- | 30.1- | 321- | 34.1- | 36.1- | 401-
TEPIHETPOU 235 | 25 | 265 | 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40 | 4

(cm)

- 22 | 235| 25 |265| 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40

HEYEON
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8 Karounmwua/Zdpwon piag enevduonc andoBeong Kpadaouwy

Mpw §exivioete

AQAOTE TOV XPrOTN VA QOPECEL TN GUOKEUH yid 10 AemTa.
(Avatpé€te otnv evotnta 1000dPTNON TN CUOKEUNC.)
KaloUunmwpa/Zdpwon

JUVIOTOUUE TN XPNon piag peBodou xuteuong mou Sivel éugpaacn ota onpeia dpong Bdpoug, OTwg
n S16ykwon Tou éo0w KovSLAoU, evw emiong petatomilel To mMAeovalov VPACHA TTEPLPEPIKA.

Y€ avTiBeTn mepimTwon, Pmopei va mpoKUYEL UTTEPBOAIKN ETAPH TIEPIPEPIKA OTNV TENIKN BriKn,
TTPOKAAWVTAG OLdNUATWOELG SIOYKWOELG TTOU AVTIOTOLKOUV OTIC TIEPIPEPIKES OTIEG, OTIWG
anelkovifeTal ToapaKATwW.

i Em@aveia
Odnpatwsdelq TIEPIPEPIKOU AKPOU
SlOYKWOELG KoAoBwpaTog

MNepipepikd dkpo
emévduong (ECWTEPIKN
mpoRoAr)

[~ O18npatwSelc
SIOYKWOELG

EmmAéov, Katd TNV KATaoKeun Wiag S1ayvwoTIKAG KNG, CUVIOTOUUE TN XPrion amooTatn
TENITN 5 mm, yla epaltépw eméktacn/empurikuvon g Bnkng. Otav gioTe IKAvomoinuévol pe
TNV MPOCApPHOYH TNG OKNG (e TNV TPOoONKN TUXOV avayKaiwy KOATOWV), 0 AmooTATNG UMOpPEi
va agalpedei, av xpelaletal, og mepimtwon uMEPBOMKIAC EMAPNG TIEPIPEPIKA TTOU TIPOKANEL
TEPIPEPIKES OIONUATWOELG SIOYKWOELG.
H amaAétnta tng oIAKOVNG UITopEi va amokpU el Tov BaBuo emagng mou
TIPAYUATOTIOLEITAL TIEPIPEPIKA, Yia TNV omoia povadikn évdeién Oa givat n Tuxov
TaAPATAPENON OIONUATWSWY SIOYKWOEWV.
H xprion dtayvwoTikng OnKNng cuviotdtal avem@UAaKTa, WoTe va a§lodoynOei o fabuog
TEONC/EMAPC TTOU MPAYUATOTIOLEITAL TIEPIPEPIKA.

9 T[lepkomn TNG OUOKEUNG

H ouokeun umopei va mepIKOMTETAL AVANOYA HE TIG AVAYKEG, AANA TIOTE KATW Ao TN YPAUUN
TIEPIKOTING TNG OKNG.
JUVIOTOUE TN XPrion €VOC KOPTN LIE TIEPIOTPEPOUEVO SIOKO YIa TNV eMiteuEn AoEOTUNUEVOU AKPOU.
AQHOTE APKETO UNIKO 0T CUCKEUH £TOL WOTE TO EYYUG AKPO TNG VA UIOPE( val KAIAUWEL TO AKPO TNG BNKNG.
ATIOQUYETE TNV TTEPLIKOTIH LECW TWV OTIWV.
MePIKOYTE TO £YYUG AKPO TNG CUOKEUNG WOTE va Talplalel Ue To OXAKA TNG OKNG Tou XxpnoTn.
Av gival amapaitnTo, TEPIKOWYTE TO £YYUG AKPO TNG OUCKEUNG O KUPATIOTH HOP®N Yla va
MEIWOETE TN SIATUNTIKA Katamévnon.

E@oaoov givan Suvatd, mpoomabroTe va amo@UYETE amOToUEG AANAYEG TEPIYPAUMATOG KAl
A AXUNPEG AKMEG TTOU B0 UITOPOUCE VA TIPOKAAEGOUV OKIGTIATA OTH GIAIKOVN KAl TO UQACH.

75 938370PK2/4-0224



10 MNpocdpTnon TG OUOKEUNG

MNpénel va mpooéEeTe KATA TNV MPOCAPTNON/APAiPEST, WOTE VA PNV MPOKAAéoeTe {nMid
GTN GUOKEUN HE VUXIA 1) AiXuned Koounuata.
MHN tpafdte KAl PNV TEVIWVETE TI GUCKEUN.

1. AvaoTtpéPTe TN CUOKEUN £TOL WOTE N TTAEUPA TNG
OIAIKOVNG va Seixvel e€wTEPIKA.

2. Kulfjote tn ouokeur woTe va ePAoEL TAvw amd
TO KOAOBWQ, EVW TAUTOXPOVA ATTEAEUDEPWVETE
TUXOV TTAYISEUUEVO aépal.

A@OU TIPOCAPTACETE TN CUOKEUN, APHOTE TOV

XPNOTN va TN @opéael €mi 10 AemTd. Av 0 XproTng

aoBavOei povdlacpa, puppryKlaoua ry omoladnmote 50

aouvnB1oTn aicBnon péoa og 10 Aemtd, KAvTe Ta €§AC:

Ynueiwon... AQalpEOTE TN CUOKEUN KAl TTEPILEVETE PEXPL VA ETAVENDEL N PUCIONOYIKY aicBnaon.

3. Mpoocaptrote {avd Tn CUOKELN.

4. Avo xpriotng aloBavOei povSiaoua, HUPURYKIOopa i oroladnmote acuvrBiotn aiobnon,
S1aKOYTE TN XProN TNG CUOKEUNG.

5.  TMpoocbéote éva agpooTeyég mepiPAnpa TNG EMAOYNC Oag.

11 Odnyiec mpooapuoync
11.1  ZUN\éyeTal LYPAOIa UECA OTO TIEPIPEPIKO AKPO TNC OCUOKEUNC

Awtia Nuon

Ol omég éxouv QPAgeL KaBapiote Tn ouokeur). (BA. evotnta
KaBapioudc tnG oUOKEUNG)

11.2  MNapatnpeital omoladnmoTe XPWHATIKY) AAOIwon 0To KOAOBwA

Awia Nuon

Ec@aApéva mpooapoouévn GUOKEUN. EmikolvwvnoTe Pe Tov 1atpo oag.

11.3 O1dnuatwdelg SIOYKWOEIC TOU AVTIOTOIKOUV OTIG
TIEPIPEPIKEC OTTEC

Artia Nbon

YriepBOAIKN ETTAQH TTEPIPEPIKA. MewoTe TNV mieon oto dkpo MPocBETovTag
EMMAEOV KAATOEG 1 EMUNKUVOVTAG/
avakataokevalovtag tn Orikn.
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12 Texvikd oTolxela

Kopla vAika moAuapidio, AUKpa, GINKOVN
>kAnpotnta Shore 40 Shore 00
Bdpog e€aptnudatwy (uéyebog 28) 6959
Emimedo owpatikng Spactnpltotntag 3-4
EUpog peyebwv 22-40 cm
(BA. evétnta EmAoyrj Tou katdAAnAou peyéoug.)

Mrkog 435 mm
(BA. T0 mapakdatw Siaypappa)

Eowteptkd pnkog 420 mm
(BA. To mapakdtw Siaypappa)

EUpog Tinwv Beppokpaaciag -15°C €wg 50 °C
XELPIOPOU Kal @UAAENG

Alaotaoslg

435 mm

2,9mm 3,7mm 7 mm ~— 14,6 mm

13 NMAnpogopiec mapayyehiac

MNapadetypa mapayyehiag

| SB | A | T | C | P | 25 | AlatiBetal and péyebog 22
Cushion éwq péyebog 40*:
S MéyeBoc* )
ilcare Active Alakvnuiaia (Me anéoBeon  MapdMnho £yebog SBATTCP22 éwc SBATTCP40
Breathe Kpadaouwv) (22-40)

*To SBATTCP23 agopd péyebog 23,5. To SBATTCP26 agopd péyebog 26,5.
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EuBuvn

O KATAOKELAOTHG CUVIOTA TN XPrON TNG CUOKEUNG LOVO UTIO TIG KABOPIoHEVEG CUVONKEG Kal
yla TouG IPOPBAEMOUEVOUC OKOTTOUG. H GUOKELN TTPEMEL va CUVTNPEITAL CUPPWVA UE TIG 08NYIES
XPNong mou cuvodeUouv T cuoKeur. O KATaokeuaoTng Sev @épel euBUVN yla omolodnmoTe
Suopevég amotéAeopa mPokAnBei amd ouvduacopolg e€apTnudtwy mou Sev €xouv eyKPIOEi amo
auTOV.

Motétnta CE

To mpoidv autd IkavoTolE( TIG amaltioel; Tou Evpwmaikol Kavoviopou (EE) 2017/745 miepl
LATPOTEXVOAOYIKWV TIPOTOVTWV. TO TTIPOIOV auTtod €Xel TAEIVOUNOEL WG LATPOTEXVOAOYIKO TIPOTOV
Katnyopiag | cuuPWVA PE TOUG Kavoveg Talvounong mou TreptypdgovTtal oto mapdptnua VIl tou
kavoviopov. H dnAwon motdétntag EE Siatibetal otnv akdAoudn SiebBuvon oto Internet: www.
blatchford.co.uk

M D laTpOoTEXVONOYIKO TIPOIOV q:m) MoA\amAn xprion — o€ évav puévo acbevn

Juppatotnta

O ouvduaopdg pe mpoidvta enwvupiag Blatchford eykpivetal faoel Sokipwv clpPwva pe Ta
OXETIKA TIPATUTIA KAl TNV 08nyia TEP{ TWV 1OTPOTEXVOAOYIKWV TIPOIOVTWY, CUUTEPIAAUBAVOUEVWY
Sopikwv Sokipwv, cuppatotntag Stactdoswv kal mapakohouBolpevng amddoong mediou.

0O ouvduaouo¢ pe eVOANAKTIKA TTpoiovTa pe orjuavon CE mpémel va mpaypatomnoleital BAoel
TEKUNPLWUEVNG emitomiag a§lohdynong Kivduvou mou €xel Sie€axBei amo 1atpo.

Eyyonon
H ouokeun autr KOAUTITETAL Amd £yyUnon 6 Pnvwv.

O xprioTNG TIPETIEL VO EVNUEPWVETAL OTL Ol AANAYEC 1} Ol TPOTIOTIOIOELG TTOU SV €XOUV EYKPIOE(
PNTA EVOEXETAL VO AKUPWOOULV TNV £YyUNON, TIG ASELEC AelToupYiag Kat TG e§AIPETEIC.

Avatpé€te otov 1lototomo Blatchford yia tnv Tpéxouca minpn Sridwon eyyonong.

Ava@opd cofapwV MEPICTATIKWY

TNV amiBavn MEPIMTWoN TTOU TIPOKUYPEL KATIOI0 GORBaPO TTEPIOTATIKO OE OXEON HIE TN CUCKEUN
auTh, auTo Ba mpémel va avagepOEei 0TOV KATAOKEVAOTH Kal TIG apuoSIeC EOVIKEC apXEC.

Oépata mepiBallovrtog

AUTO TO TTPOIOV Eival KATAOKEVACHUEVO ATTO EAACTIKH GIAIKOVN KAl UPACHA TTOU SEV UTOPOULV va
AVOKUKAWBOoULV eUKOAA: amoppiPTe To UTTELBLVVA WG YEVIKA ATTOBANTA, CUUPWVA UE TOUG TOTTIKOUG
KAVOVIOHOUG XELPIOHOU aTTOBAATWV.

Alatiipnon TG €TIKETAG CUOKEVATIAG

JuvioTATal va SIaTnPE(Te TNV ETIKETA TNG CUOKEUATIAC WE APXEIO TNG TTAPEXOUEVNG CUCKEUNG,.

AvayvwpioElG EUTTOPIKWY CNUATWV
Ot ovopaoieg Silcare Breathe kat Blatchford givat orjpata katatebévta g Blatchford Products Limited.
Kataxwpnpévn S1ebBuvon Kataokevaotn
“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Hvwpévo Baoilelo.
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1 Apraksts un paredzéetais merkis

Si lietodanas pamaciba paredzéta specialistam.

Pirms ierices pielagosanas rapigi izlasiet $o pamacibu.

Termins jerice 3aja lietoSanas pamaciba tiek lietots, lai apzimétu Silcare Breathe Active amortizéjoso
oderi.

Parliecinieties, ka lietotajs ir izpratis visu lietoSanas pamacibu, ipasu uzmanibu pievérsot
informacijai par apkopi un drosibas informacijas sadalam.

Pielietojums

Stierice ir saskares virsmas sastavdala, un ta ir jalieto tikai ka apak3éjo ekstremitasu protézes dala.
Paredzéta vienam lietotajam.

lerice ir paredzéta lietotajiem ar mérenu un augstu aktivitates limeni un ar labi nosegtu
ekstremitates atlikuso dalu.

lerice nodrosina perforétu, amortizétu saskares virsmu ar uzmavu, kas lauj mitrumam izplast cauri
perforétajam atverém, saglabajot adu sausu. S ierice ir razota no biologiski saderigiem materialiem.
Lai sasniegtu optimalu komfortu, parliecinieties, ka lietotajam ir sniegti noradijumi par to,

ka pareizi rikoties ar ierici un to uzvilkt/novilkt. Skatiet sadalu 10 lerices uzvilksana. Tapat
janodrosina, ka lietotajs saprot, ka veikt ierices apkopi un tirisanu, lai uzturétu higiénu,

ka noradits $aja pamaciba. Skatiet sadalu 5 Apkope.

Aktivitates limenis

Stierice ir ieteicama 3. un 4. aktivitates limena lietotajiem, lai gan ta var bt piemérota visiem
Cetriem aktivitates limeniem.

Silcare Walk ieliktnos izmantotais silikons ir mikstaks un elastigaks neka Silcare Active ieliktnos
izmantotais. Mikstaks silikons nodrosina lielaku komfortu un elastibu visos virzienos, tacu lielaka
aktivitates limena gadijuma var rasties sajuta, ka tas tik labi nepiegul un nav tik dro3s. Tadél
Silcare Walk ieliktnus parasti iesaka mazak aktiviem lietotajiem (1. un 2. aktivitates limenis).

Silcare Active ieliktnos izmantotais silikons ir cietaks un nedaudz mazak elastigs, tadéjadi
augstaka aktivitates limena gadijuma tas piedava lielaku drosibu saskares punkta. Tadé| Silcare
Active parasti iesaka aktivakiem lietotajiem (3. un 4. aktivitates limenis).

Nemiet véra, ka dazi ipasi aktivi lietotaji ar mazu stumbena audu parklajumu un/vai augstu
jutibu par piemérotaku var atzit mikstaku silikona Silcare Walk ieliktni, nevis cietaku Silcare Active
ieliktni. Lidziga karta dazi mazak aktivi lietotaji ar labu stumbena audu parklajumu un/vai zemu
jutibu par piemérotaku var atzit cietaku silikona Silcare Active ieliktni, nevis mikstaku Silcare Walk
ieliktni.

1. aktivitates limenis

Spéj vai ir potencials izmantot protézi, lai parvietotos ar palidzibu vai staigatu pa lidzenu virsmu fikséta
tempa. Tipiski personai, kura spéj staigat ar vai bez ierobezojumiem.

2. aktivitates limenis

Spéja vai potencials staigat ar spéju skérsot nelielas vides barjeras, pieméram, ietves malas, kapnes vai
nelidzenas virsmas. Tipiski cilvékam, kas parvietojas ar ierobezojumiem.

80 938370PK2/4-0224



3. aktivitates limenis
Spéja vai potencials parvietoties ar mainigu tempu.
Tipiski cilvékam, kur$ var neatkarigi parvietoties arpus majas, skérsojot lielako dalu vides barjeru,
un kuram var bat profesionalg, terapeitiska vai fiziska aktivitate, kam nepiecieSama protézes
izmantosana, kas parsniedz parastu parvietosanos.
4., aktivitates limenis
Spéja vai potencials staigat, kas parsniedz parastas parvietosanas ar protézi prasmes, pielaujot augstu
triecienu, stresa vai energijas pakapi. Tipiski bérnu, aktivu pieauguso vai sportistu protezésanas
vajadzibam.
Kontrindikacijas

+ Koniska atlikust ekstremitates dala — $iierice, iespéjams, nebis optimali konturéjama,
lai derétu koniskam atlikusajam ekstremitates dalam

- Lietotajiem ar sliktu roku vai kognitivo funkciju, iespéjams, bas grati uzvilkt vai tirit ierici

+ Slikta higiéna

« Lietotajiem, kuriem balstiekartas uzmava veido kroku uz cela, iespé&jams, vairak piemérota
bas cita tipa odere

Kliniskie ieguvumi

+ Nodrosina ekstremitates atlikusas dalas amortizaciju uzmava

- Spiedienu uzmavas ieksiené sadala vienmérigak, salidzinot ar citiem materialiem
un amortizacijas risinajumiem

« Ekstremitates atlikusas dalas stavok|a un bracu dzisanas uzlabosanas, salidzinot ar oderém
bez perforétajam atverém

» Uzlabota siltuma izkliede, salidzinot ar citiem temperatlras reguléSanas risinajumiem.

- Novada sviedrus no adas, uzlabojot propriorecepciju

- Pacienti zinoja, ka, salidzinot ar oderém bez perforétajam atverém, dod prieksroku
perforétajam oderém

+ Salidzinajuma ar oderém bez perforétajam atverém 3 ierice samazina vajadzibu novilkt
protézi dienas laika, lai nosusinatu ekstremitates atlikuso dalu
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2 Drosibas informacija

A Sis bridinajuma simbols norada svarigu informaciju par drosibu.

& Ja mainas ierices stavoklis, lietotajam
ieteicams sazinaties ar specialistu.

& Par ekstremitates atlikusas dalas
stavokla vai jutibas izmainam jazino
specialistam. Ja ekstremitates
atlikusajai dalai ir audu bojajumi,

Sis ierices lietosana ir japartrauc.
Partpéjieties, lai adas bojajums vai
valéja brace tiktu pareizi parsieta
piemérota veida, lai nepielautu

tieSu saskari ar ierici.

Lietotajiem ar jutigu adu, cilvékiem ar
diabétu un asinsvadu slimibam ir jabat
ipasi piesardzigiem un, iespéjams,
japarklaj jutigas vietas ar mitrinosu
gelu. Més iesakam veikt regularu
vizualu parbaudi, un, ja nepieciesams,
lietotajam ir jakonsultéjas ar savu
veselibas apripes specialistu.

& Citu veselibas problému gadijuma
lietotajam ir jarikojas saskana ar
arsta vai specialista ieteikumiem un
rekomendacijam par adas aprupi.
Palielinatas perforétas atveres

var iespiest adu un izraisit ¢dlas.

Ja perforétas atveres palielinas,
partrauciet lietot So ierici.

Jarodas distali edematozi pietakumi,
kas atbilst distalajam atverém oderé,
oderes lietoSana japartrauc un par
pietikumiem jazino veselibas aprapes
specialistam.

82

A Nelietojiet spirtu saturosus aerosolus,
sadzives tirisanas lidzeklus vai abrazivas
vielas. Sie tirisanas lidzekli var sabojat
ierici un kairinat adu.

A Audumu nedrikst vilkt vai stiept.
Pirkstu nagi un asi juvelierizstradajumi
var saplést audumu.

Ja audums ir saplésts, partrauciet ta
lietosanu un sazinieties ar Blatchford
tirdzniecibas parstavi.

& Uzmavas ar asam proksimalajam malam
var sabojat ierici.

A Rikojieties ar ierici piesardzigi, lai
izvairitos no iesp&jamas piesarnosanas
ar tadiem materialiem ka stiklskiedra,
kas var pielipt iericei un izraisit adas
kairinajumu.

Uzvelkot zeki, drébes un ekstremitates
protézi, paturiet prata, ka ierice var
uzkrat statisko elektribu.

A Lai izvairitos no nosmaksanas riska,
sargajiet ierici no zidainiem un bérniem.

& Neuzglabajiet ierici tiesa siltuma avotu
tuvuma.

& lerici drikst lietot tikai kombinacija
ar sastavdalam, kuras ir izturigas pret
koroziju.
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3

UzbUve

Galvenas dalas

4

Audums (poliamids un likra)
Galvenais korpuss (silikons)
Distalais vacins (silikons}

Neperforéts audums

Galvenais korpuss

Perforéts audums

Distalais vacins

Funkcija

lerice, kuru lieto kopa ar hermétisku balstiekartas uzmavu un pret koroziju izturigam
sastavdalam, nodrosina kontroli, droSu savienojumu un amortizaciju starp ekstremitati un
balstiekartu. lerices perforacijas un pret koroziju izturigais izpldes varsts stajas laika lauj
nopldst mitrumam.

5

Apkope

Noradiet lietotajiem zinot attiecigajiem specialistiem $ados gadijumos:

jair plisumi auduma vai silikona;

jair ekstremitates atlikusas dalas audu bojajumi;

Distali edematozi pietakumi

ja ir palielinatas perforétas atveres;

jair izmainas vai nu kermena masa, vai aktivitates liment;

ja notikusas ekstremitates atlikusas dalas stavokla pasliktinasanos/izmainas;
jairierices veiktspé&jas izmainas;

ja ir mitrums ierices distalaja gala;

Piezimel... jair sviedru raditas uzmavas materialu krasas izmainas.
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5.1 lerices tirisana

lerices iekSpusi mazgajiet katru dienu, lai novérstu baktériju vairo$anos.

& Rikojieties piesardzigi, kad ierice ir izgriezta uz aru, lai nepielautu puteklu, smilSu un citu
adu kairinosu piesarnotaju pielipsanu.

A Pirms lietosanas riipigi nozavéjiet.

A Nezavét velasmasina/centrifaga.

Mazgasana ar rokam

1. lzgrieziet ierici uz aru ta, lai silikona virsma batu vérsta uz aru.
2 Silikonu un distalo vacinu firiet ar ddent iz2kidinat3

3. lzgrieziet ierici ar silikona virsmu uz aru.
4

Piepildiet ierici ar siltu Gdeni, turot proksimalo galu ciet un saspiezot distalo galu, lai Gdens
izplUstu cauri perforétajam atverem.

Noskalojiet ierici ar tiru Gdeni, lai pilniba atbrivotos no atliekam.
6. lerici vai nu nosusiniet ar dranu bez pluksnam, vai ari laujiet tai nozat gaisa. lerici zavéjiet
un rikojieties ar to piesardzigi.
Piezimel... lerici vienmér zavéjiet t4, lai silikona virsma batu vérsta uz iekSu. Pretéja gadijuma audums
var izstiepties un deforméties.
Mazgasana velasmasina
Piemérota mazgasanai velasmasina 30 °C.
A Neizvérsiet ierici uz aru, ja to mazgasiet velasmasina.

5.2 Ekstremitates atlikusas dalas tirisana

Ekstremitates atlikuso dalu parbaudiet pirms un péc protézes lietosanas vai vismaz katru dienu.
A Par ekstremitates atlikusas dalas stavokla pasliktinasanos ir jazino specialistam.

Ja ekstremitates atlikusajai dalai ir audu bojajumi, sis ierices lietosana ir japartrauc.
Adu tiriet katru dienu, izmantojot ziepes bez smarzvielam, ar lidzsvarotu pH.

Noskalojiet adu ar tiru deni, lai pilniba atbrivotos no atliekam.

Sausa ekstremitates atlikusi dala.

Sausai adai uzklajiet losjonu, ka ieteicis arsts.

Parupéjieties, lai adas bojajums vai valéja brice tiktu pareizi parsieta piemérota veida,
lai nepielautu tiesu saskari ar ierici.

HwnN -
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6 Lietosanas ierobezojumi

Paredzétais kalposanas laiks

Javeic vietéjs riska novértéjums, pamatojoties uz aktivitati un lietojumu.

Vide

Izvairieties no ierices paklausanas kodigu vielu, pieméram, skabju, ripniecisko mazgasanas
lidzek|u, balinataju vai hlora, iedarbibas. Krémi un losjoni kopa ar o ierici ir jalieto piesardzigi,

jo tie var mikstinat ierices materialu, izraisit ierices
izstiepsanos vai deformésanos.

Sargajiet no asiem priekSmetiem (pieméram, no
juvelierizstradajumiem vai nagiem).

Lietot tikai temperattra no-15 °Clidz 50 °C.

7 Pareizaizmeéraizvéle

Svarigi ir izvéléties pareizo izméru, lai ierice kartigi

piegultu un batu érti lietojama.

1. lzmériet ekstremitates atlikusas dalas
apkartméru 4 cm attaluma no distala gala.

2. Jaekstremitates atlikusas dalas apkartmérs
atbilst vienam no izmériem tabulg, izvélieties
par vienu izméru mazaku ierici.

3. Jaekstremitates atlikusas dalas apkartmérs
atrodas diapazona starp tabula noraditajiem
izmériem, izvélieties mazako izméru.

Piemérota lietosanai dusa

lzméritais

T 222- | 236- | 25.1- | 26.6- 28.1- 30.1- 32.1- 34.1- | 36.1- | 40.1-
P 235 25 26.5 28 30 32 34 36 40 42
(cm)

FEEETE 22 | 235| 25 | 265| 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40
1zmeri
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8 Amortizéjosas oderes lieSana/skenésana

Pirms sakt lietosanu
Laujiet lietotajam nésat ierici 10 minuates.
(Skattt sadalu lerices uzvilksana.)

Liesana/skenésana

lesakam izmantot lieSanas metodi, kas akcenté svara balstisanas zonas, tadas ka medialais
muskulu paplasinajums, ka arf parvieto liekos audus distali, jo pretéja gadijuma parmérigas
distalas saskares rezultata uzmavas iedarbibas dé| veidosies edematozi pietikumi atbilstosi
distalajam atverém, ka noradits zemak.

Ekstremitates
atlikusas dalas
distala gala virsma

Edematozi
pietakumi

Oderes distalais gals
(skats no iekspuses)

Edematozi
pietdkumi

Turklat, veidojot diagnostisko uzmavu, iesakam izmantot 5 mm smalko starpliku, lai vél vairak
paplasinatu/pagarinatu uzmavu. Parliecinoties, ka uzmava der (uzvelkot jebkadas nepieciesamas
zekes), starpliku vajadzibas gadijuma var nonemt, ja parmériga distala saskare rada distalus
edematozus pietdkumus.

Silikona mikstums var maskét distalas saskares apjomu, kas klis redzams tikai
edematozu pietukumu gadijuma.

Diagnostiskas uzmavas lietosana ir |oti ieteicama, lai novértétu spiediena/saskares
apmeéru, kads radisies.

9 lerices apgrieSana

Ja nepiecie$ams, ierici var apgriezt, tacu nekada gadijuma zemak par uzmavas malu.
Lai iegltu slipu malu, més neiesakam izmantot rotéjoso diskgriezi.
Atstajiet iericei pietiekami daudz materiala, lai ierices proksimala mala varétu nosegt uzmavas malu.

Negrieziet cauri perforétajam atverem.
Apgrieziet ierices proksimalo malu ta, lai ta atbilstu lietotaja uzmavas malas formai.

Ja nepiecie$ams, ierices proksimalo malu apgrieziet vilnveida, lai samazinatu bidi.

é Péc iespéjas izvairieties no straujam kontaru izmainam vai asam malam,
kas var izraisit silikona un auduma plisumu.

86 938370PK2/4-0224



10 lerices uzvilksana

lerice jauzvelk/janovelk riipigi, lai to nesabojatu ar nagiem vai asiem
juvelierizstradajumiem.

lerici NEDRIKST vilkt vai stiept.

1. lzgrieziet ierici uz aru ta, lai silikona virsma batu
vérsta uz aru.

2. Uzritiniet ierici uz ekstremitates atlikusas dalas,
vienlaikus izlaizot no ierices visu atlikuso gaisu.

Péc ierices uzvilksanas |aujiet lietotajam to valkat

10 mindtes. Ja lietotajs 10 minGsu laika zaudé jutigumu vai

jat tirpSanu vai rodas neparastas sajltas, rikojieties sadi:

Piezimel... Novelciet lietotajam So ierici un gaidiet, lidz

lietotajam atjaunosies normalas sajdtas.

3. Veélreiz uzvelciet 3o ierici.

4.  Jalietotajs atkartoti zaudé jutigumu, jat tirpSanu vai rodas citas neparastas sajutas,
partrauciet lietot ierici.

5. Pievienojiet hermétisku uzmavu péc izvéles.

11 Pielagosanas ieteikumi
11.1 lerices distalaja gala uzkrajas mitrums

Célonis Risinajums

Perforétas atveres ir nosprostotas. Notiriet ierici. (Skatiet sadalu lerices tiriSana)

11.2 Ekstremitates atlikusi dala ir mainijusi krasu

Célonis Risinajums

Nepareizi pielagota ierice. Sazinieties ar savu specialistu.

11.3 Distalajam atverem atbilstosi edematozi pietdkumi

Célonis Risinajums

Parmeériga distala saskare. Samaziniet gala spiedienu, uzvelkot papildu
zekes vai arl pagarinot/parveidojot uzmavu.
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12 Tehniskie dati

Galvenie materiali

poliamids, likra, silikons

(skatit zemak esoSo diagrammu)

Sora cietiba 40 3oru 00
Sastavdalas svars (28. izmérs) 6959
Aktivitates limenis 3.-4.
Izméru diapazons 22-40 cm
(skatiet sadalu Pareiza izméra izvéle)

Garums 435 mm
(skatit zemak esoso diagrammu)

lekséjais garums 420 mm

Darbibas un
uzglabasanas temperatiras diapazons

-15°Chdz 50 °C

lzmeéri

435 mm

29mm

3,7 mm

7 mm ~— 14,6 mm

13 PasUtisanas informacija

Pasutijuma piemeérs

|se |A] 17T | ¢ | P | 25 |

Silcare . . R Izmérs*
Active Zemcela AmortizéSana Paraléla

Breathe (22

*SBATTCP23 apzimé 23,5 izméru. *SBATTCP26 apzimé 26,5 izméru.

88

Pieejams no 22. lidz 40. izméram*:
SBATTCP22 Iidz SBATTCP40
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Atbildiba

Razotajs iesaka izmantot ierici tikai noteiktos apstaklos un paredzétajiem mérkiem. lerices
apkope ir javeic saskana ar komplektacija ieklauto lietoSanas pamacibu. RaZotajs nav atbildigs
par negativiem rezultatiem, ko izraisa neatlautas komponentu kombinacijas.

CE atbilstiba

Sis izstradajums atbilst Eiropas Regulai ES 2017/745, kas attiecas uz mediciniskajam iericém.
Sis izstradajums ir klasificéts ka | klases produkts saskana ar klasifikacijas kritérijiem, kas
izklastiti Regulas VIII pielikuma. ES atbilstibas deklaracijas sertifikats pieejams timek|a vietné
www.blatchford.co.uk

M D Mediciniska ierice qli) Viens pacients — atkartota lietosana
k

Saderiba

Kombinacija ar Blatchford zimola izstradajumiem ir apstiprinata, pamatojoties uz testésanu
saskana ar attiecigajiem standartiem un MDR, tostarp attieciba uz konstrukcijas parbaudi,
izméru saderibu un uzraudzitu lauka veiktspéju.

Kombinésana ar alternativiem CE markétiem izstradajumiem javeic, nemot véra dokumentétu
vietéja riska novértéjumu, ko izpilda specialists.

Garantija

lericei tiek pieskirta 6 ménesu garantija.

Lietotajam ir jaapzinas, ka izmainas vai parveidojumi, kas nav skaidri apstiprinati, var anulét
garantiju, aktivas licences un iznémumus.

Pilnigu pasreizéjo garantijas pazinojumu skatit Blatchford timek|a vietné.

Zinosana par nopietniem negadijumiem

Ja rodas nopietns negadijums, kas saistits ar So ierici un kas ir maz ticams, par to jazino razotajam
un valsts kompetentajai iestadei.

Vides aspekti

Sis izstradajums ir izgatavots no silikona gumijas un auduma, kurus nav viegli parstradat: ladzu,
atbrivojieties no tiem atbildigi ka no visparigiem atkritumiem saskana ar vietéjiem atkritumu
apstrades noteikumiem.

lepakojuma etiketes saglabasana

lesakam glabat iepakojuma etiketi atsaucei par piegadato ierici.

Pazinojumi par precu zimém
Silcare Breathe un Blatchford ir uznémuma Blatchford Products Limited registrétas prec¢u zimes.
Razotaja registréta adrese
“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Apvienota Karaliste.
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1 Aprasas ir numatyta paskirtis

Siinstrukcija skirta gydytojui.
Prie$ pritaikydami priemoneg, atidziai perskaitykite instrukcija.
Joje terminu priemoné vadinamas paminkstintas jdéklas,Silcare Breathe Active”.

Jsitikinkite, kad naudotojas supranta visus naudojimo nurodymus, ypac atkreipdami démesj
j priezidros ir saugos informacija.

Taikymas
Si priemoné yra sandiiros komponentas, skirtas naudoti tik kaip apatinés galtnés protezo dalis.

Skirta vienam naudotojui.

Ji skirta naudotojams, kuriy mobilumo lygis yra nuo vidutinio iki auksto, o ant likusios galtinés
dalies yra daug audinio.

Priemoné sudaro perforuota paminkstinta bigés émiklio sandura, per kurios skylutes isgaruoja
drégmé, kad oda bty sausa. Ji pagaminta i$ biologiskai suderinamy medziagy.

Kad baty optimaliai patogu, nurodykite naudotojui, kaip tinkamai naudoti ir uzsidéti bei
nusiimti priemone. Zr. skyriy 10 Priemonés uZsidéjimas. Naudotojui taip pat reikia paaiskinti, kaip
priemone priziGréti ir valyti pagal nurodymus 3ioje instrukcijoje, kad baty palaikoma higiena. Zr.
skyriy 5 Priezitra.

Mobilumo lygis

Priemoné rekomenduojama 3-4 mobilumo lygio naudotojams, taciau gali bati tinkama visy
keturiy mobilumo lygiy naudotojams.

»Silcare Walk” jdékluose naudojamas silikonas yra minkstesnis ir lankstesnis nei ,Silcare Active”
jdékluose. Minkstesnis silikonas suteikia daugiau patogumo ir lankstumo visomis kryptimis,
taciau uzsiimant didesnio mobilumo veikla galimas prastesnio sujungimo ar mazesnio tvirtumo
pojutis. Todél ,Silcare Walk” jdéklai paprastai rekomenduojami mazesnio mobilumo naudotojams
(1-2 mobilumo lygiy).

,Silcare Active” jdékluose naudojamas silikonas yra standesnis ir Siek tiek maziau lankstus, bet
uztikrina tvirtesne sandura uzsiimant didesnio mobilumo veikla. Todél ,Silcare Active” jdéeklai
paprastai rekomenduojami didesnio mobilumo naudotojams (3-4 mobilumo lygiy).
Atkreipkite démesj, kad kai kuriems didelio mobilumo naudotojams, pas kuriuos yra mazai
likusios galiinés dalies audiniy ir (arba) kurie yra labai jautras, gali labiau patikti minksto ,Silcare
Walk” jdéklo silikono patogumas, palyginti su standesniu,,Silcare Active” jdéklu. Ir atvirksciai,
kai kuriems mazo mobilumo naudotojams, pas kuriuos yra daug likusios galinés dalies audiniy
ir (arba) kurie yra mazai jautras, gali labiau patikti standesnio ,Silcare Active” jdéklo tvirtumas,
palyginti su minkstesniu,,Silcare Walk” jdéklu.

1 mobilumo lygis

Naudodamas proteza geba perkelti svorj nuo vienos kojos ant kitos arba eiti lygiu pavir§iumi vienodu
greiciu. Tipinis ambulatorinis ligonis, galintis vaikscioti su apribojimais arba be jy.

2 mobilumo lygis

Geba vaikscioti ir jveikti Zzemas aplinkos kliatis, pvz., Saligatvio bortelius, laiptus arba nelygius pavirsius.
Tipinis ambulatorinis ligonis, galintis su apribojimais vaikscioti ne tik gyvenamojoje vietoje.
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3 mobilumo lygis

Geba vaikscioti kintamu greiciu.

Tipinis ambulatorinis ligonis, kuris gali vaikscioti ne tik gyvenamojoje vietoje, geba jveikti dauguma
aplinkos klit¢iy ir gali uzsiimti profesine, terapine arba mankstos veikla, dél kurios protezas turi bati
naudojamas intensyviau, nei atliekant jprastus judesius.

4 mobilumo lygis

Geba vaikscioti su protezu tokiu bidu, kuris virsija elementaraus vaik$¢iojimo jgudzius, pasizymi
stipriais smugiais, jtempiais ir dideliu energijos kiekiu. Tipiniai vaiky, aktyviy suaugusiyjy arba
sportininky su protezu poreikiai.

Kontraindikacijos

Kuagio formos likusi galtnés dalis: priemonés negalima optimaliai suformuoti, kad tikty
kagio formos likusiai galtnés daliai

Naudotojams, kuriy ranky valdymo arba kognityviné funkcija suprastéjusi, gali bati
sudétinga uzsidéti ir valyti priemone

Prasti higienos jgudziai

Naudotojams, kuriems aplink kelj susidaro laikanciosios movos gumbas, geriau gali tikti kito
tipo jdéklas

Klinikiné nauda

Suteikia mink3Stesne atrama likusiai galtinés daliai bigés émiklyje

Tolygiau paskirsto spaudima bigés émiklyje, palyginti su kitomis medziagomis ir
paminkstinimo badais

Maziau likusios galtnés dalies blklés problemy ir geresnis zaizdy gijimas, palyginti su
neperforuotais jdéklais

Geresnis Silumos issklaidymas, palyginti su kitais temperatiros reguliavimo sprendimais
Pasalina prakaita nuo odos, todél pageréja propriocepcija

Pacientai nurodo, kad jiems labiau patinka perforuoti, nei neperforuoti jdéklai

Mazesnis poreikis nusiimti proteza, kad likusi galanés dalis nudziaty, palyginti

su neperforuotais jdéklas
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2

Saugos informacija

A Siuo jspéjamuoju simboliu pazyméta svarbi saugos informacija.

A
A

A\

>

A

ZAN
ZAN

Naudotoja reikia informuoti, kad
pajutus diskomforta bitina susisiekti
su gydytoju.

Pablogéjus likusios galanés dalies
buklei arba pakitus pojaciams reikia
kreiptis j gydytoja. Jei likusios galiinés
dalies audiniai suzalojami, priemone
reikia nustoti naudoti.

PazZeista oda ir atviros zaizdos turi bati
tinkamai sutvarstytos, jos negali liestis
su priemone.

Naudotojams, kuriy oda jautri, kurie
serga cukriniu diabetu arba kraujagysliy
liga, reikia bati itin budriems, o jautrias
vietas gali reikéti sutepti lubrikantu.
Naudotojams rekomenduojame
reguliariai apzidréti ir, jei reikia,
pasikonsultuoti su gydytoju.

Kitomis ligomis sergantys naudotojai
turi vadovautis gydytojo patarimais ir
rekomendacijomis dél odos prieziuros.
Oda gali jstrigti padidéjusiose skylutése,
todél gali atsirasti pasliy. Jei skylutés
padidéjo, priemonés nebenaudokite.
Jei atsirado distaliniy edeminiy
patinimy, atitinkanciy distalines
skylutes jdékle, reikia nutraukti jdéklo
naudojima ir apie patinimus pranesti
gydytojui.

A Nenaudokite spiritiniy purskaly,

buitiniy valikliy arba abrazyviniy
medziagy. Tokios valymo medziagos
gali pazeisti priemone ir dirginti oda.
Netraukite ir netempkite audinio. Nagai
ir astras papuosalai gali jplésti audinj.
Jei audinys jply3o, nebenaudokite
priemonés ir susisiekite su ,Blatchford”
pardavimo atstovu.

A Priemone gali pazeisti bigés émiklis

su astriu proksimaliniu krastu.

A Tvarkydami priemone neuzterskite

jos kitomis medziagomis, pvz., stiklo
pluostu, kurios prikimba prie priemonés
ir dirgina oda.

Atminkite, kad uzsimaunant kojine,
apsirengiant ir uzsidedant galiinés
proteza priemonéje gali susidaryti
statinis kravis.

A Kad apsaugotumeéte nuo uzdusimo,

priemone laikykite kadikiams ir vaikams
nepasiekiamoje vietoje.

A Priemone laikykite atokiai nuo

tiesioginiy Silumos 3altiniy.

& Priemone naudokite tik su korozijai

atspariais komponentais.
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Konstrukcija

Pagrindinés dalys

4

Audinys (poliamidas ir laikra)
Rankoveé (silikonas)
Distalinis dangtelis (silikonas)

Neperforuotas audinys

Rankoveé

Perforuotas audinys

Distalinis dangtelis

Veikimas

Priemoné, naudojama kartu su orui nelaidzia laikanciaja mova ir korozijai atspariais
komponentais, suteikia daugiau kontrolés, sudaro saugig jungtj ir paminkstinima tarp galinés
ir bigés émiklio. Priemonés skylutés ir korozijai atsparus isSleidimo voztuvas isleidzia drégme
per atramos faze.

5

PrieziUra

Naudotojams patarkite pranesti gydytojui apie toliau nurodytus dalykus.

Audinio arba silikono jplySimas

Likusios galtnés dalies audiniy suzalojimas

Distaliniai edeminiai patinimai

Padidéjusios skylutés

Kano svorio arba mobilumo lygio pasikeitimas

Likusios galtnés dalies biklés pablogéjimas arba pasikeitimas
Priemonés veikimo savybiy pasikeitimas

Drégmeé distaliniame priemonés gale

Pastaba...Prakaitas pakeicia kai kuriy bigés émiklio medziagy spalva.
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5.1  Priemonés valymas

Kasdien nuplaukite priemonés vidy, kad nesikaupty bakterijos.

A Kai priemoné isversta, saugokite, kad prie jos neprikibty dulkiy, smélio ir kity
nesvarumy, kurie gali dirginti oda.
Pries naudodami gerai iSdzZiovinkite.

A Nedziovinkite dziovykléje.

Plovimas rankomis
1. I3verskite priemone silikono puse j iSore.
2. Nuvalykite silikong ir distalinj dangtelj vandens ir subalansuoto pH muilo be kvapikliy tirpalu.
3. I3verskite priemone, kad silikono pusé baty viduje.
4.  Pripildykite priemone silto vandens, tada laikykite proksimalinj gala uzdaryta ir spauskite
distalinj gala, kad vanduo tekéty per skylutes.
Nuskalaukite priemone $variu vandeniu, kad pasalintuméte apnasas.

6.  Nusausinkite priemone pulky nepaliekancia Sluoste arba palikite ja nudziati. Sausindami
ir tvarkydami priemone bukite atsargas.

Pastaba...Priemone visada dziovinkite silikono puse viduje. Kitaip audinys gali issitempti ir deformuotis.
Plovimas skalbykléje

Galima plauti skalbykléje 30 °C temperataroje.

& Plaudami skalbykléje priemonés neisverskite.

5.2 Likusios galtnés dalies valymas

Prie$ naudodami ir panaudoje galinés proteza arba bent kasdien apziarékite likusig galinés dalj.
& Apie likusios galinés dalies buklés pablogéjima reikia pranesti gydytojui. Jei likusios
galanés dalies audiniai suzalojami, priemone reikia nustoti naudoti.

Kasdien nuplaukite odg subalansuoto pH muilu be kvapikliy.

Nuskalaukite odg Svariu vandeniu, kad pasalintuméte apnasas.

Nusausinkite likusig galtnés dalj.

Sausa odg patepkite losjonu, kaip rekomendavo gydytojas.

PazZeista oda ir atviros zaizdos turi bati tinkamai sutvarstytos, jos negali liestis
su priemone.

N~
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6 Naudojimo apribojimai

Numatyta naudojimo trukmé
Reikia atlikti vietinj rizikos vertinima ir jvertinti aktyvuma bei naudojima.

Aplinka

Saugokite priemone nuo korozija sukelian¢iy medziagy, pvz., ragsciy, pramoniniy plovikliy,
baliklio arba chloro. Kremus ir losjonus su Sia priemone reikia naudoti atsargiai, nes dél jy
priemoné gali suminkstéti ir persitempti arba

deformuotis. Q r\; AIm
Saugokite nuo astriy daikty, pvz., papuosaly, nagy. A J ~———

Naudokite tik nuo -15 °Ciiki 50 °C temperataroje. Tinkama naudoti duse

7 Tinkamo dydZzio parinkimas

Svarbu parinkti tinkama dydj, kad priemoné tikty

ir baty patogi naudoti.

1. ISmatuokite likusios galtnés dalies apimtj 4 cm
atstumu nuo distalinio jos galo.

2. Jeilikusios galinés dalies apimtis sutampa su
kuriuo nors lenteléje nurodytu dydziu, parinkite
vienu dydziu mazesne priemone.

3. Jeilikusios galanés dalies apimtis yra tarp dviejy
lenteléje nurodyty dydziy, parinkite mazesnijj.

ISmatuota 22.2- | 236- | 25.1- | 266- | 28.1- | 30.1- | 32.1- | 34.1- | 36.1- | 40.1-
apimtis (cm) 235 25 26.5 28 30 32 34 36 40 42

Galimidydziai | 22 | 235 | 25 | 265 | 28 30 32 34 36 40
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8 Paminkstinto jdéklo liejimas / skenavimas

Prie$ pradedant
Paprasykite naudotojo panesioti priemone 10 minuciy.
(Zr. skyriy Priemonés uZsidéjimas.)

Liejimas / skenavimas

Rekomenduojame naudoti liejimo metoda, kurj taikant isskiriamos svorj islaikancios sritys, pvz.,
medialinis krumplio isplatéjimas, o perteklinis audinys isstumiamas distaline kryptimi. Kitaip
galutiniame bigés émiklyje gali susidaryti per stiprus distalinis kontaktas, dél kurio gali atsirasti
distalines skylutes atitinkanciy edeminiy patinimy, kaip parodyta toliau.

Likusios galtnés
dalies distalinio galo
pavirsius

Edeminiai
patinimai

Distalinis jdéklo galas
(vaizdas i$ vidaus)

Edeminiai
patinimai

Be to, gaminant diagnostinj bigés émiklj rekomenduojame naudoti 5 mm ,Pelite” skétiklj bigés
emikliui pailginti. Kai basite patenkinti bigés émiklio tikimu (uzmovus reikalingas kojines),
prireikus skétiklj galésite iSimti, jei dél per stipraus distalinio kontakto atsiras distaliniy edeminiy
patinimy.
Minkstas silikonas gali trukdyti matyti distalinio kontakto stipruma, kuris paaiskés tik
atsiradus edeminiy patinimy.
Primygtinai rekomenduojama naudoti diagnostinj bigés émikl;j distaliniam spaudimui /
kontaktui jvertinti.

9 Priemones apipjaustymas

Priemone galima pagal poreikius apipjaustyti, bet ne daugiau nei iki bigés émiklio apipjaustymo linijos.

Norint, kad pjavio krastas baty nuozulnus, rekomenduojame naudoti pjoviklj su besisukanciu disku.

Palikite pakankamai priemonés medziagos, kad proksimalinis galas uzdengty bigés émiklio krasta.

Nepjaukite per skylutes.

Apipjaukite proksimalinj priemonés krasta, kad jis atitikty naudotojo bigés émiklio forma.

Jei reikia, proksimalinj priemonés krastg apipjaukite bangos formos pjaviu, kad sumazintuméte

Slyties jtempj.

& Jei jmanoma, venkite staigiy kontdro linijos posukiy ir astriy briauny, kurie gali
iplésti silikonga ir audinj.
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10 Priemones uzsidéjimas

Uzsidedant ir nusiimant priemone reikia saugotis, kad nepazeistuméte jos nagais arba
astriais papuosalais.
NETRAUKITE ir NETEMPKITE priemonés.

1. I3verskite priemone silikono puse j iSore.
2. Uzvyniokite priemone ant likusios galtnés
dalies isleisdami pakliuvusj ora.

Uzdéje priemone, paprasykite naudotojo pabuti

su ja 10 minuciy. Jei per 10 minuciy naudotojas pajus

tirpima, dilgciojima ar kitg nejprasta pojatj, atlikite

toliau nurodytus veiksmus.

Pastaba...Nuimkite priemone ir palaukite, kol pranyks
nejprasti pojuciai.

3. Veél uzdékite priemone.
4. Jei naudotojas vél pajus tirpima, dilgciojima ar kitg nejprastg pojitj, priemonés nebenaudokite.
5. Pridékite parinkta orui nelaidzig mova.

11 Pritaikymo patarimai
11.1 Distaliniame priemoneés gale kaupiasi dregmé

Priezastis Sprendimas

Uzsikimsusios skylutés. ISvalykite priemone. (zr. skyriy Priemonés
valymas)

11.2 Pastebétas likusios galunés dalies spalvos pakitimas

Priezastis Sprendimas

Netinkamai pritaikyta priemoneé. Susisiekite su gydytoju.

11.3 Edeminiai patinimai, atitinkantys distalines skylutes

Priezastis Sprendimas

Per stiprus distalinis kontaktas. Sumazinkite distalinj spaudima, uzmaudami
papildomy kojiniy, pailgindami arba
perdarydami bigés émikl].

98 938370PK2/4-0224



12 Techniniai duomenys

Pagrindinés medziagos

poliamidas, laikra, silikonas

Soro kietis

40 pagal Soro 00 skale

laikymo temperataros diapazonas

Komponento svoris (28 dydzio) 6959
Mobilumo lygis 3-4
Dydziy diapazonas 22-40 cm
(zr. skyriy Tinkamo dydZio parinkimas)

llgis 435 mm
(Zr. toliau pateiktg schema)

Vidinis ilgis 420 mm
(Zr. toliau pateiktg schema)

Darbinés ir nuo -15 °Ciki 50 °C

Matmenys

435 mm

29mm 3,7 mm

7 mm ~— 14,6 mm

13 Informacija apie uzsakyma

UzZsakymo pavyzdys
| se |A|]TT|] ¢ | P
Silcare /emi

I Active Zem.|au Paminkstintas Lygiagretus
Breathe kelio

* SBATTCP23 skirtas 23,5 dydziui. SBATTCP26 skirtas 26,5 dydZiui.

99

Galima uzsakyti 22-40 dydZio*:
nuo SBATTCP22 iki SBATTCP40
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Atsakomybé

Gamintojas rekomenduoja naudoti priemone tik nurodytomis sglygomis ir numatytais tikslais.
Priemone butina prizitréti vadovaujantis kartu su ja pateikta naudojimo instrukcija. Gamintojas
neatsako uz jokias neigiamas pasekmes, kurias sukélé gamintojo nepatvirtinti komponenty
deriniai.

CE atitiktis

Sis gaminys atitinka Europos reglamento (ES) 2017/745 dél medicinos priemoniy reikalavimus.
Vadovaujantis klasifikavimo taisyklémis, nurodytomis reglamento VIII priede, $is gaminys
priskiriamas | klasés priemonéms. ES atitikties deklaracija galima atsisiysti Sioje svetainéje:
www.blatchford.co.uk

M D Medicinos priemoné fl;m) Vienas pacientas — daugkartinis
-

naudojimas

Suderinamumas

Derinimas su,,Blatchford” gaminiais patvirtintas remiantis bandymais, jskaitant konstrukcijos
bandyma, atliktais pagal susijusius standartus ir Medicinos priemoniy reglamentg (MPR),
matmeny suderinamumu ir stebimomis eksploatacinémis savybémis.

Derinimas su alternatyviais CE zenklu pazymétais gaminiais turi bati atliekamas atsizvelgiant

i gydytojo atlikta dokumentuota vietinj rizikos vertinima.

Garantija

Priemonei suteikiama 6 ménesiy garantija.

Naudotojas turi Zinoti, kad dél pakeitimy ar modifikacijy, kurie néra aiskiai patvirtinti,

gali bati panaikinta garantija, naudojimo licencijos ir iSimtys.

Dabartinj visa garantijos pareiskima zr.,Blatchford” svetainéje.

Pranesimas apie rimtus incidentus

Jei mazai tiketinu atveju jvykty rimtas incidentas, susijes su $ia priemone, apie jj reikia pranesti
gamintojui ir kompetentingai nacionalinei institucijai.

Su aplinkosauga susije aspektai

Sis gaminys pagamintas i$ silikono gumos ir audinio, kuriy negalima lengvai perdirbti: iSmeskite
atsakingai kaip jprastas atliekas pagal vietos atlieky tvarkymo reglamentus.

Pakuotés etiketés iSsaugojimas

ISsaugokite pakuotés etikete kaip pateiktos priemonés jrodyma.

Prekiy Zzenkly patvirtinimo informacija

,Silcare Breathe” ir,Blatchford” yra ,Blatchford Products Limited” registruotieji prekiy zenklai.
Registruotas gamintojo adresas

“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK.
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1 Kirjeldus ja kasutusotstarve

Kdesolev juhend on méeldud proteesimeistrile.
Palun lugege kdesolev juhend enne seadme sobitamist tahelepanelikult labi.

Termin seade viitab kdesolevas kasutusjuhendis Silcare Breathe Active-sarja pehmenduse
silikoonhdilsile.

Veenduge, et kasutaja on kéik kasutusjuhised endale selgeks teinud, pddrates erilist tdhelepanu
hooldus- ja ohutusteabele.

Kasutamine
Seade on lildeskomponent, mis on mdeldud kasutamiseks iksnes osana alajasemeproteesist.
Ette ndhtud kasutamiseks thel patsiendil.

See on ette ndhtud moéddukalt aktiivsele kuni vdga aktiivsele kasutajale, kelle kondi pehmekoe
katvus on hea.

Seade moodustab perforeeritud pehmendatud hiilsiliidese, mis véimaldab niiskusel
vdlja padseda ja nahka kuivana hoida. See on valmistatud biothilduvatest materjalidest.

Mugavuse tagamiseks veenduge, et kasutajale on selgeks tehtud, kuidas seadet 6igesti kdidelda
ning peale panna / dra votta. Vt jaotist 10 Seadme pealepanek. Veenduge, et ta oskab seadet
hooldada ja seda hiigieeni tagamiseks puhtana hoida, nagu on kirjeldatud kaesolevas juhendis.
Vit jaotist 5 Hooldus.

Aktiivsusgrupp

Seade on soovitatav lll ja IV aktiivsusgrupi kasutajatele, kuid voib sobida koigi nelja aktiivsusgrupi
kasutajatele.

Silcare Walk-sarja silikoonhiilssides kasutatud silikoon on pehmem ja elastsem kui see, mis on
kasutusel Silcare Active-sarjas. Pehmem silikoon pakub suuremat mugavust ja elastsust koigis
suundades, kuid voib tunduda kérgemate aktiivsusgruppide puhul nérgema tihendusega voi
ebakindlam. Silcare Walk-sarja silikoonhilsid on seega lldjuhul soovitatavad vahemaktiivsetele
kasutajatele (I ja Il aktiivsusgrupp).

Silcare Active-sarja silikoonhiilssides kasutatud silikoon on jdigem ja veidi vdhem elastne,
mis pakub kdrgemate aktiivsusgruppide puhul kindlamat tGihendust. Silcare Active-sarja
silikoonhiilsid on seega soovitatavad aktiivsematele kasutajatele (Il ja IV aktiivsusgrupp).

Juhime téhelepanu sellele, et méned suurema aktiivsusegai kasutajad, kellel on kdndi pehmekoe
katvus kehv ja/v6i suurem tundlikkus, voivad eelistada jaigema Silcare Active-sarja silikoonhiilsi
asemel suuremat mugavust, mida pakub Silcare Walk-sarja silikoonhilsi pehmem silikoon. Ja
vastupidiselt voivad méned vdiksema aktiivsusega kasutajad, kellel on kondi pehmekoe katvus
hea ja/voi vaiksem tundlikkus, eelistada pehmema Silcare Walk-sarja silikoonhiilsi asemel
suuremat kindlust, mida pakub jaigem Silcare Active-sarja silikoonhdilss.

Aktiivsusgrupp 1

Patsient on suuteline voi voimeline kasutama proteesi liikumiseks voi kdndimiseks tasasel pinnal
muutumatu kénnikiirusega. Iseloomustab patsienti, kes suudab kéndida vaid lihikeste sammudega voi
aeglase konnikiirusega.

Aktiivsusgrupp 2

Patsient on suuteline vdi vdimeline kdndima ning iseseisvalt Gletama madalamaid igapdevasest
keskkonnast tulenevaid takistusi (ddrekivid, trepid voi ebatasased pinnad). Iseloomustab patsienti,
kes suudab kondida luhiajaliselt kiirema tempoga.
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Aktiivsusgrupp 3
Patsient on suuteline voi vdimeline kdndima muutuva kénnikiirusega.
Iseloomustab patsienti, kes on suuteline kdndima ka kiire kdnnikiirusega, tiletama enamikku
igapaevasest keskkonnast tulenevatest takistustest ning voib tegeleda kutse-, teraapia- voi
treeningtegevustega, mis seavad proteesile lihtsalt liikumise abistamisest suuremad néudmised.
Aktiivsusgrupp 4
Patsient on suuteline voi vdimeline kdndima proteesiga viisil, mis tletab elementaarseid
kéndimisoskusi ning nduab suuremat 160gi- voi pingetaluvust voi energiataset. Iseloomustab lapse,
aktiivse taiskasvanu voi sportlase proteetilisi vajadusi.

Vastunaidustused

+ Kooniline kdnt - seade ei pruugi olla optimaalse kujuga, et istuda koonilisele kondile

- Kehva kate voi kognitiivse funktsiooniga kasutajale voib seadme pealepanek ja
puhastamine olla keeruline

+ Kehv hiigieen
- Kasutajatele, kellel muudaks imbrissukk polve liiga paksuks, voib sobida paremini ménda
teist tllpi silikoonhilss
Kliiniline kasu
« On pehmenduseks kondi ja kévahilsi vahel

- Jaotab kévahilsi survet tGihtlasemalt vorreldes teiste materjalide ja alternatiivsete
pehmenduslahendustega

- Toetab haava paranemist ning vahendab kdndiga seotud terviseprobleeme vorreldes
perforeerimata silikoonhtlssidega

« Parem soojusjuhtivus vorreldes teiste temperatuuri reguleerimise lahendustega
+ Laseb higil naha pinnalt aurustuda ja parandab propriotseptsiooni
- Patsiendid eelistavad perforeeritud silikoonhdilsse perforeerimata variantidele

+ Proteesi ei ole tarvis paeva jooksul nii palju kondi kuivatamiseks eemaldada vérreldes
perforeerimata silikoonhilssidega
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2 Ohutusteave

A Selle hoiatussiimboliga on esile tostetud oluline ohutusteave.

& Kui kasutaja seisund muutub,
peaks ta sellest viivitamatult
proteesimeistrile teada andma.

Kondi seisundi halvenemisest voi
tundlikkuse muutumisest tuleks
teatada proteesimeistrile. Kondi pehme
koe kahjustuste tekkimisel tuleks
seadme kasutamine I6petada.

& Nahakahjustused vo6i avatud haavad
tuleb néuetekohaselt ja sobivalt siduda,
et valtida vahetut kontakti seadmega.

& Tundliku nahaga, diabeetikutest
ja vaskulaarhaigustega kasutajad
peaksid olema eriti tahelepanelikud
ning peavad voib-olla kasutama
tundlikes piirkondades libestit.
Soovitame regulaarselt visuaalselt
kontrollida ja kasutaja peaks vajadusel
proteesimeistriga néu pidama.

& Muude meditsiiniliste seisundite puhul
peaks kasutaja jargima arstilt voi
proteesimeistrilt saadud nahahoolduse
néuandeid ja soovitusi.

& Nahk véib suuremate aukude sisse kinni
jaada ning see voib pohjustada ville. Kui
augud suurenevad, I6petage seadme
kasutamine.

& Kui tekib silikoonhiilsi distaalsele
perforatsioonile vastav distaalne
turse, tuleks silikoonhiilsi kasutamine
|I6petada ja tursest teavitada
proteesimeistrit.

104

& Arge kasutage alkoholi sisaldavaid

pihusteid, kodukeemiat ega abrasiivseid
vahendeid. Need puhastusvahendid
voivad seadet kahjustada ning arritavad
nahka.

A Arge kangast tommake ega venitage.

Kiilined ja teravad ehted véivad
kangast rebida.

Kui kangas on rebendeid, Iopetage
seadme kasutamine ja votke lihendust
Blatchfordi miiligiesindajaga.

A Terava proksimaalse servaga kovahiilss

voib seadet kahjustada.

& Olge seadet kdideldes ettevaatlik,

et véltida seadme saastamist
voormaterjalidega, mis voivad selle
kiilge kleepuda ja nahaarritusi tekitada
(nt klaaskiud).

A Olge sokki kondile tommates, réivaid

selga pannes ja jasemeproteesi
paigaldades teadlik sellest, et seadmele
voib kuhjuda staatiline laeng.

A Lambumisohu valtimiseks tuleb

seadet hoida beebidele ja lastele
kattesaamatus kohas.

A Hoidke seadet eemal otsestest

soojusallikatest.

& Kasutage seadet ainult koos

korrosioonikindlate komponentidega.

938370PK2/4-0224



3

Konstruktsioon

Peamised osad

4

Kangas (poltiamiid ja Lycra)
Pohiosa (silikoon)
Distaalne otsakork (silikoon)

Perforeerimata kangas

Pohiosa

Perforeeritud kangas

Distaalne otsakork

Otstarve

Kui seadet kasutatakse koos 6hukindla imbrissukaga ja korrosioonikindlate komponentidega,
pakub see kontrolli, kindlat Ghendust ning pehmendust kondi ja kévahilsi vahel.

Seadme perforatsioon ja korrosioonikindel 6huvéljutusklapp véimaldavad niiskusel
toeperioodi ajal vdljuda.

5

Hooldus

Kasutajat tuleks juhendada teatama proteesimeistrile jargmisest.

Kanga voi silikooni rebendid
Kondi pehmekoe kahjustused

Distaalne turse
Suurenenud augud

Kehakaalu ja/véi aktiivsusgrupi muutus
Kondi seisundi halvenemine/muutus
Seadme omaduste muutus

Niiskus seadme distaalses otsas

Markus.... Kokkupuude higiga péhjustab hulsi osade materjalide varvimuutust.
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5.1 Seadme puhastamine

Peske seadet iga paev, et valtida bakterite paljunemist.

A Kaidelge pahempidi podratud seadet ettevaatlikult, et véltida saastumist tolmu,
puru jt voorkehadega, mis voiks pohjustada nahaarritust.
Laske enne kasutamist tdielikult kuivada.

A Arge kuivatage trummelkuivatis.

Kasitsipesu

1. Poodrake seade pahempidi, et silikoonkiilg oleks véljaspool.

2. Puhastage silikoonpinda ja distaalset otsakorki Idhnaaineteta neutraalse pH-ga seebi vesilahusega.
3. Poorake seade tagasi, et silikoonkiilg oleks seespool.
4

Taitke seade sooja veega ning hoidke proksimaalset otsa suletuna ja pigistage samal ajal
distaalset otsa, et vett labi aukude suruda.

Loputage seadet puhta veega, et koik jadgid eemaldada.

6. Kuivatage seadet ebemevaba lapiga voi laske sellel 6hu kées kuivada. Olge seadme
kuivatamisel ja kaitlemisel ettevaatlik.

Markus.... Seadme kuivatamisel peab silikoonkulg olema alati seespool. Vastasel juhul véib kangas
vélja venida ja deformeeruda.

Masinpesu

Masinpesu on lubatud temperatuuril 30 °C.

A Arge seadet masinpesuks pahempidi pdérake.

5.2 Kondi puhastamine

Kontrollige kdnti enne ja pérast jasemeproteesi kasutamist voi vahemalt kord péevas.
Kondi seisundi halvenemisest tuleks teatada proteesimeistrile. Kondi pehme koe
kahjustuste tekkimisel tuleks seadme kasutamine I6petada.

Puhastage nahka iga pdev I6hnaaineteta neutraalse pH-ga seebiga.

Loputage nahka puhta veega, et koik jadgid eemaldada.

Kuivatage kont.

Kandke kreemi kuivale nahale vastavalt proteesimeistri soovitustele.

Nahakahjustused vo6i avatud haavad tuleb néuetekohaselt ja sobivalt siduda, et véltida
vahetut kontakti seadmega.

HwnN -
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6 Kasutuspiirangud

Kavandatud kasutusiga
Koostada tuleks kohalik riskianallils, mis arvestab aktiivsust ja kasutust.

Keskkond

Arge laske seadmel puutuda kokku korrodeerivate ainetega (nt happed, té6stuslikud pesuained,
pleegiti, kloor). Kreemide ja piimade kasutamisel selle seadmega tuleks olla ettevaatlik, sest
need vdivad pdhjustada materjalide pehmenemist ja
venimist voi deformeerumist. R
Hoidke eemal teravatest esemetest (nt ehted, kiitined). QJ [l J _/_I_\_Lm
6666 i P~y
[N ) L

Méeldud kasutamiseks ainult temperatuurivahemikus i

—15°C kuni 50 °C. Lubatud kasutada dusi all

7 Sobiva suuruse valimine

Oige istumise ja kasutusmugavuse tagamiseks on
oluline médarata kasutajale sobiv suurus.

1. Modbtke kdndi tmbermddt 4 cm kauguselt
distaalsest otsast.

2. Kuikondi imbermo6t on vordne tabelis
toodud suurusega, valige ihe vorra
vadiksem suurus.

3. Kuikondi imbermo6t on kahe tabelis toodud
suuruse vahel, valige vdiksem suurus.

'f°"|:' sst | 222 | 236 | 251- | 266~ | 281 | 30.0- | 321- | 341- | 361- | 40.-
O 235 | 25 | 265 | 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40 | 4

(cm)

saadaolevad |, | )35 | 35 | 265 28 | 30 | 32 | 34 | 36 | 40

suurused
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8 Valamine/skannimine pehmenduse silikoonhlsil

Enne alustamist
Laske kasutajal seadet 10 minutit kanda.
(Vt jaotist Seadme pealepanek.)

Valamine/skannimine

Soovitame kasutada valamismeetodit, mis rohutab keharaskust toetavaid alasid (nagu luuotsa

mediaalne osa) ning surub liigkoe distaalselt kérvale; vastasel juhul voib olla tulemuseks liigne

distaalne kontakt [6plikus kévahiilsis, mis pohjustab distaalsele perforatsioonile vastavat turset
(vt illustratsiooni).

Kondi distaalse otsa
pind

Turse

Hulsi distaalne ots
(sisevaade)

Turse

Lisaks on diagnostilise kdvahiilsi valmistamisel soovitatav kasutada 5 mm Pelite’ist vaheréngast,
et kévahllssi veelgi pikendada. Kui olete kévahiilsi istumisega rahul (kasutades vajadusel
lisasokke), voib vaherénga vajaduse korral eemaldada, kui liigne distaalne kontakt péhjustab
distaalset turset.

Silikoonhiilsi pehmus vo6ib varjata distaalse kontakti ulatust ning liigsest kontaktist
annab siis marku ainult distaalse turse tekkimine.

Diagnostilise kévahiilsi kasutamine on rangelt soovitatav, et hinnata distaalse surve/
kontakti ulatust.

9 Seadme pikkusesse |6ikamine

Seadet vdib vastavalt vajadusele lithemaks 16igata, kuid kunagi ei tohi seda Idigata kévahiilsi
Ulaservast madalamaks.

Soovitame kasutada ketasloikurit, et saavutada viltune 16ikeserv.

Jatke seade piisavalt pikaks, et selle proksimaalne serv ulatuks tle kévahiilsi serva.

Vdltige I16ikamist [abi aukude.
Kéarpige seadme proksimaalset serva, et see vastaks kasutaja kévahulsi kujule.

Vajaduse korral 16igake seadme proksimaalne serv laineliseks, et vdahendada nihkepinget.
f Voimaluse korral vdltige teravad servi ja jarsku kuju muutmist, mis voib pohjustada
silikooni ja kanga rebendeid.
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10 Seadme pealepanek

Seadme pealepanekul/dravotmisel tuleb olla ettevaatlik, et véltida selle kahjustamist
kiilinte voi teravate ehetega.

ARGE seadet tommake ega venitage.

1.  Poorake seade pahempidi, et silikoonkiilg oleks
véljaspool.

2. Rullige seade kondile, olles hoolikas, et see jadks
hermeetiliselt naha vastu.

Kui olete seadme peale pannud, laske kasutajal seda
10 minutit kanda. Kui kasutaja kaebab 10 minuti
jooksul tuimust, kihelust voi muud ebatavalist
tunnet, toimige jargmiselt.

Mérkus.... Votke seade dra ja oodake, kuni kont tundub normaalne.

3. Pange seade tagasi kondile.

4.  Kuikasutaja kaebab uuesti tuimust, kihelust véi muud ebatavalist tunnet, Idpetage
seadme kasutamine.

5. Lisage endale sobiv 6hukindel imbrissukk.

11 Sobitamisnduanded
11.1 Niiskus seadme distaalses otsas

Pohjus Lahendus

Augud on ummistunud. Puhastage seade. (Vt jaotist Seadme puhastamine.)

11.2 Kondi varvimuutus

Pohjus Lahendus

Seade ei istu digesti. V6tke Gihendust oma proteesimeistriga.

11.3 Silikoonhlsi distaalsele perforatsioonile vastav distaalne turse

P6hjus Lahendus
Liigne distaalne kontakt. Vahendage survet kdndi otsas, kasutades
lisasokke voi pikendades/kohandades
koévahiilssi.
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12 Tehnilised andmed

Peamised materjalid Poltiamiid, Lycra, silikoon
Shore'i kdvadus 40 Shore 00
Komponendi mass (suurus 28) 6959
Aktiivsusgrupp n-v
Suurused 22-40cm
(vt jaotist Sobiva suuruse valimine)

Pikkus 435 mm
(vt jargmist joonist)

Sisepikkus 420 mm
(vt jargmist joonist)

Kasutamis- -15°C kuni 50 °C
ja hoiustamistemperatuur

Moo6tmed
435 mm
Z,T mm 3,7mm 7 mm — 14,6 mm
! T
13 Tellimisteave
Naidistellimus
| SB | A | T | C P | 25 Saadaval suurused 22 kuni 40*:
Silcare Suurus* SBATTCP22 kuni SBATTCP40
Active Transtibiaalne Pehmendus Paralleelne
Breathe (22-40)

*SBATTCP23 on suurusele 23,5. SBATTCP26 on suurusele 26,5.
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Vastutus

Tootja soovitab kasutada seadet tiksnes nimetatud tingimustes ja kasutusotstarbel. Seadet tuleb
hooldada kooskolas seadme komplektis oleva kasutusjuhendiga. Tootja ei vastuta mingisuguste
kérvaltoimete eest, mis on péhjustatud komponentide kombinatsioonist, mida tootja pole
heaks kiitnud.

CE-vastavus

Toode on kooskdlas Euroopa meditsiinisesadmete maaruse EL 2017/745 nduetega. Toode on
liigitatud | klassi seadmeks vastavalt maaruse VIl lisas toodud liigitamisreeglitele. Euroopa Liidu
vastavusdeklaratsiooni saate alla laadida jargmiselt aadressilt: www.blatchford.co.uk

M D Meditsiiniseade /1;&) Uks patsient — mitu kasutuskorda
k

Uhilduvus

Kasutamine koos Blatchfordi toodetega on heaks kiidetud, tuginedes kooskdlas asjaomaste
standardite ja meditsiiniseadmete direktiiviga tehtud katsetele (sh konstruktsioonikatse,
mootmete Uhilduvus ja toimivuse jélgimine praktikas).

Kasutamine koos méne teise CE-maérgisega tootega nduab eelnevat dokumenteeritud kohalikku
riskianallisi proteesimeistri poolt.

Garantii

Seadmel on 6-kuuline garantiiaeg.

Kasutaja peab olema teadlik, et muudatused véi tdiendused, milleks ei ole saadud selgesénalist
luba, voivad garantii, kasutusload ja vabastused kehtetuks muuta.

Koiki kehtivaid garantiitingimusi vt Blatchfordi veebisaidilt.

Ohujuhtumitest teatamine

Seadmega seotud ohujuhtumitest, mis on darmiselt ebatdendolised, tuleks teavitada tootjat

ja oma riigi padevat asutust.

Keskkonnaaspektid

Toode on valmistatud silikoonkummist ja kangast, mida ei ole véimalik hélpsalt ringlusse vétta.
Korvaldage see vastutustundlikult Gildjadtmetena kooskdlas kohalike jaatmekaitluseeskirjadega.
Pakendi etiketi sdilitamine

Teil soovitatakse pakendi etikett alles hoida ning seda sdilitada selle seadme tarnimise
dokumendina.

Kaubamargid

Silcare Breathe ja Blatchford on ettevétte Blatchford Products Limited registreeritud kaubamargid.
Tootja registriaadress

“ Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Uhendkuningriik.
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blatchford.co.uk/distributors

Blatchford Products Ltd.

Unit D Antura

Kingsland Business Park
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Tel: +44 (0) 1256 316600
Fax: +44 (0) 1256 316710
Email: customer.service@
blatchford.co.uk
www.blatchford.co.uk

Blatchford Inc.

1031 Byers Road
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Ohio 45342

USA

Tel: +1 (0) 800 548 3534
Fax: +1 (0) 800 929 3636

Email: info@blatchfordus.com

www.blatchfordus.com
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Am Prime-Parc 4
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Tel: +49 (0) 9221 87808 0
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www.blatchford.fr
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© Blatchford Products Limited 2024. All rights reserved.
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Endolite India Ltd.

A4 Naraina Industrial Area
Phase - 1

New Delhi

INDIA - 110028

Tel: +91 (011) 45689955
Fax: +91 (011) 25891543
Email: endolite@vsnl.com
www.endoliteindia.com

Ortopro AS
Hardangervegen 72
Seksjon 17

5224 Nesttun
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Tel: +47 (0) 55 91 88 60
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